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STŘEMCHA OBECNÁ – Prunus padus L.
Původ: Evropa, Maroko, Kavkaz, Sibiř
Popis: Opadavý keř či menší strom s několika kmeny dorůstající 10, výjimečně 20 m výšky, rozmnožuje se kořenovými výmladky. Dřevo, kůra, pupeny i listí rozemnutím šíří hořkomandlovou vůni.
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Stanoviště: Vyžaduje především dostatek půdní vláhy a půdy bohaté na živiny, snáší zástin a je velmi odolná vůči klimatickým extrémům. Roste na zamokřených lokalitách a podél potoků.
Rozšíření: Roste skoro po celé Evropě, severní hranice sahá až za polární kruh, na východ zasahuje přes Sibiř až na Kamčatku. Chybí ve Středomoří. U nás je rozšířena jako příměs zejména v lužních lesích spolu s topoly, jilmy a olšemi po celém území státu. Podél toků stoupá do hor přes 1000 m n. m.
Areál rozšíření
Význam a upotřebení: Pěkné, nahnědlé dřevo střemchy je vhodné pro výrobu vycházkových holí. V kůře, pupenech, listech i semenech má vysoký obsah látek s baktericidními a hmyz odpuzujícími účinky. Zvýšený obsah kyanovodíku může při požití většího množství semen způsobit nevolnost. V lidovém lékařství se kůra užívala jako močopudný a potopudný prostředek. Je ceněna v sadovnictví, protože brzy z jara velmi pěkně kvete a kvetoucí střemcha je tudíž ozdobou každého parku. Na závadu je ovšem kořenová výmladnost. Střemcha platí za medonosnou dřevinu a plody jsou vyhledávanou potravou ptáků.
Použitá literatura a prameny:

Kolibáčová, S., Čermák, P., Úradníček, L., 2002. Dendrologie cvičení 1. Brno, MZLU v Brně, 198 s.
Pokorný, J., 1998. Stromy. Praha, AVENTINUM NAKLADATELSTVÍ, s.r.o., 223 s.

Úradníček, L., 2004. Lesnická dendrologie II. (Angiospermae). Brno, MZLU v Brně, 170 s.
Wikipedie, otevřená encyklopedie [online], [citováno 29. února 2012]

Dostupné na WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99emcha_obecn%C3%A1>
Horák, J., Ševčík, J., Zicha, O. BioLib [online], [citováno 29. února 2012]


Dostupné na WWW: <http://www.biolib.cz/cz/taxonimages/id39521/?type=1>

Lumbar. Wikimedia Commons [online], [citováno 29. února 2012]


Dostupné na WWW: <http://commons.wikimedia.org/wiki/Prunus_padus?uselang=cs>
Michalcová, D. Botanická fotogalerie [online], [citováno 29. února 2012]


Dostupné na WWW: <http://www.botanickafotogalerie.cz/druhy_seznam.php?lng=cz&sortby=>

Fotografie:

pupeny – Horák Jakub
kmen – Lumbar

plod, list – Michalcová Dana
kvetoucí větev – Ševčík Jan

Letorosty tenké, lesklé, s hojnými bradavičkami. Pupeny jsou vřetenovitého tvaru a ostře špičaté, černohnědé až hnědé.





� střídavé, jednoduché, elipsovitého tvaru, na rubu alespoň v paždí žilek chlupaté. Po obvodu jsou drobně ostře pilovité.





Borka je hladká, slabě lesklá, červenohnědá až černá, se žlutavými bradavičkami. Ve stáří mělce rozpukaná.





� bílé, drobné, v olistěných přímých, později převislých štíhlých hroznech. Kvete v květnu a červnu.





Plody jsou kulovité leskle černé, šťavnaté, hořké peckovice.








