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Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost $koly

Nase skola je uplna zékladni Skola od 1. do 9. ro¢niku. Vzdélavani probiha ve Skolnich
budovach Zemédelska 29, kde je i sidlo feditelstvi, a Jugoslavska 126, kde je umisténa pfevazna
ast prvniho stupné. Skola vzdélava asi 530 zakd, praméma naplnénost téid je 25 Zaku.
Na prvnim stupni probiha vyuka ve tfech paralelnich tfidach v ro¢niku, na druhém stupni vzdy
po dvou tiidach.

Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pracuje stabilni a vyvazeny pedagogicky sbor. VSichni ucitelé jsou plné kvalifikovani.
Ve skole ptsobi Skolni poradenské pracovisté. Soucasti je vychovny poradce, metodik
prevence socialné patologickych jevi, specidlni pedagogové a Skolni psycholog. Ve Skole
pusobi i koordinator EVVO.

Vyuku cizich jazykl zajistuji pln€ kvalifikovani ucitelé cizich jazykt. Pilotnim cizim jazykem
je anglicky jazyk, ktery se uc¢i od prvniho ro¢niku, druhym cizim jazykem je rusky a némecky
jazyk. Vyucujici se priabézné vénuji zvySovani své kvalifikace.

Charakteristika Zaku

Vétsina zakl pochazi ze spadové oblasti Skoly. Nasimi zaky jsou vSak i déti z jinych méstskych
¢asti, ktefi upfednostiiuji polohu a klima Skoly, stavi na neanonymnim prostedi s individualnim
ptistupem k zakiim, jasnymi pravidly, otevienou komunikaci a péstovanim partnerskych
vztahtl. Zaci §koly se dobi'e umistuji ve sportovnich sout&zich a dosahuji vynikajicich vysledkd,
napf. v orientatnim b&hu. Zabezpecujeme vyuku 7k se SVP. Na nasi Skole nedochazi k

vewr

vSestrannou prevenci. Velky diraz klademe na dodrZzovani pravidel sluSného chovani.

Dlouhodobé projekty

Skola se aktivné podili na projektech mésta Brna Sit' otevienych $kol ve mésté Bmé a
Anglictina na zakladnich Skolach ve mésté Brné.

Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty
Hlavni formou spoluprace s rodi¢i jsou aktivity s klubem rodi¢i pti skole.
Skola tizce spolupracuje s provozovateli daldich mimogkolnich aktivit a organiza¢né se podili

na zajisténi jejich ¢innosti v budovach Skoly. Patii sem sportovni ¢innost atletického M&C
klubu, vyuka ZUS Jaroslava Kvapila a ¢innost hudebni Skoly YAMAHA. Zemédélska 29.



Charakteristika SVP

Zaméreni skoly
Vychazime-li z ndzvu naseho SVP ,,0d hrani k udeni*, za¢iname poznavani hrou.

V ramci vyuky cizich jazykl se snazime vybavit zaky teoretickymi znalostmi i praktickymi
dovednostmi.

Uc¢ime zaky aktivné rozvijet a chréanit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi. Vedeme je
k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturnim a duchovnim hodnotam, u¢ime je
Zit spole¢né s ostatnimi lidmi. Vytvatime u Zaka potiebu projevovat pozitivni City v chovani,
jednéni a prozivani zivotnich situaci. Vedeme je ke spravnému vnimani spolecnosti, pfirody a
zivotniho prosttedi.

Nase skola umoziluje zakiim osvojit si strategii uceni a motivuje je pro celozivotni vzdélavani.

Podnécuje zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problém.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou cestou k naplnéni kli¢ovych kompetenci, které tvoii
zaklad pro celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zzivot¢.

Konkrétni metody a postupy naplitovani kli¢ovych kompetenci:

Kli¢ova kompetence Jak ji napliiujeme na nasi Skole

Kompetence k uceni Vedeme zaky k sebehodnoceni.

Zadavame zakim zajimavé domaéci tkoly.

Pozorujeme a experimentujeme.

Ucime zaky pohotové komunikovat se svym okolim a
kultivované se projevovat.

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani —
pfipravujeme je na celozivotni uceni.

Vysvétlujeme Zakim na praktickych ptikladech blizkych Zakovi
smysl a cil uceni.

Podporujeme samostatnost a tvotivost.

Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich
¢innosti.

Uc¢ime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potfebné
informace Vv literatufe a na internetu.

Podporujeme vyuzivani ciziho jazyka a vyuzivani vypocetni
techniky.

Motivujeme K uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace,
V nichZ ma 74k radost z uceni.

Kompetence k feseni Motivujeme zaky pii vyuce problémovymi ulohami ze zZivota.
problémil Star$i zaci ptipravuji aktivity pro mladsi zaky.
Vedeme zZaky k samostatnému mysleni a pohotovému
rozhodovani.

Vedeme zaky k vytrvalosti a trpélivosti pii feSeni problémii.




Vyuzivame problémové ulohy obsazené v testech dle aktudlni
nabidky.

Resime situace, které vznikaji pii vyu¢ovani i mimo ngj —
konflikty mezi zaky, problémy s kazni a chovanim, nedodrZeni
pravidel, komunikace s jinymi lidmi.

Vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pfi feseni problémd,

k vyslechnuti nazorti druhych, k diskuzi, k vyjadieni vlastniho
postoje, stanoviska a k argumentovani, k pomoci druhému.
Vedeme zaky k samostatnému feseni problému (najit si vhodné
informace, pozadat o pomoc, fesit nedorozuméni) ve Skole i
mimo Skolu.

Kompetence
komunikativni

Budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi
zaky a ucitelem, zaky navzajem, zéky a dalS§imi osobami.
Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi tfidami.

Ucime zaky vyuzivat riznd informacni média pro komunikaci.
Pouzivame prvky dramatické vychovy ve vyuce jako prostredek
k rozvoji schopnosti komunikace.

Uc¢ime zaky obhajovat svlij nazor.

Ucime zaky naslouchat a vyjadiovat se ustné i pisemné.
Realizujeme vystavy a vystoupeni zakl na Skolni akademii, pro
déti z matetskych skol, pro zdkonné zéastupce i spoluzaky.
Organizujeme jazykové vyjezdy.

Vedeme tradi¢n€ jednani se zdkonnymi zastupci (tfidni schiizky),
ale 1 na konzultac¢nich hodinach za ucasti ucitele, zaka a
zdkonného zastupce.

Kompetence socialni a
personalni

Budujeme pozitivni Skolni a tfidni klima.

Vytvatime spolecné pravidla vzajemného souziti.

Umoznujeme zakiim objevovat v sobé dobré stranky, hodnoty,
prilezitosti.

Seznamujeme zaky a zdkonné zastupce se Skolnim fadem,
zdokonalujeme jej z hlediska prav a povinnosti zakt, zakonnych
zastupct 1 u€itelt a dalSich pracovniki Skoly.

Vyuzivame skupinovou praci.

Tvotime pfiznivé klima pro praci ve skuping.

Zarazujeme ruzné druhy aktivit na nacvik spoluprace.
Vyuzivame vzajemnou pomoc pii uceni.

Naslouchame skupin€ i jednotlivcim.

Vedeme k hodnoceni a sebehodnoceni zak, iniciujeme vytvoreni
kritérii pro hodnoceni prace ve skuping.

Cilené¢ stfidame role ve skuping.

Vedeme K tomu, aby jednotlivciim zaleZelo na praci celé skupiny.

Kompetence ob¢anské

Respektujeme individualni rozdily mezi Zéky.

Odmitame utlak a hrubé zachazeni a stavime se proti fyzickému a
psychickému nésili (priibézné ve tiidach a schrance diivéry).
Zapojujeme se do kulturniho déni a sportovnich aktivit.
Seznamujeme Zéky se zédkladnimi ekologickymi souvislostmi a
environmentalnimi problémy (sbér papiru aj.).

Vedeme zaky k odpovédnému chovani podle dané situace
(pomoc dle svych moznosti 1 v situacich ohrozujici zivot a zdravi
Clovéka).




Vedeme zaky k piekonavani stresu a pfedchazeni agresivnimu
jednani.

Uc¢ime zaky respektu k dohodnutym pravidlim zivota tfidy, Skoly
a spolupodili zaki na jejich vytvareni.

Péstujeme uctu ke statnim svatkiim, k narodnim tradicim,

k dédictvi ¢eského naroda.

Rozvijime pozitivni postoj K matefskému jazyku.

Vytvarime vlastni Skolni a tfidni tradice.

Kompetence pracovni

Systematicky vedeme zaky k fadnému plnéni v§ech povinnosti a
zavazka.

Vedeme zaky ke kritickému i sebekritickému hodnoceni praci

Z raznych hledisek.

Systematicky a cilené vedeme zéky k profesni orientaci (po celou
dobu skolni dochazky).

Prakticky nacvic¢ujeme podnikatelské dovednosti (organizacni a
realizacni schopnosti, schopnosti tymové prace, flexibility,
adaptace na zmény, posouzeni rizik apod.).

Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.

Vedeme zaky k dobrovolné praci pii uprave skoly, tfid, chodeb,
okoli Skoly a hfiste.

Vedeme zaky k ochrané svého zdravi i zdravi ostatnich.
Seznamujeme 7&Ky s bezpecnostnimi pravidly a dohlizime na
jejich dodrzovani.

Ucime zaky fesit bézné Zivotni i pracovni situace.

Kompetence digitalni

Pomahame Zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi.

Vedeme Zaky k bezpe¢nému, sebejistému, kritickému a tvotrivému
vyuZivani digitalnich technologii p¥i praci, pri uceni, ve volném case i pfi
zapojovani do spolecnosti a obcanského Zivota.

Uc¢ime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuzivat je pii udeni i pii zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti. Zak by
mél samostatné rozhodovat o tom, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouZzit.

Smétujeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani
a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu. Zaci by sami méli volit postupy,
zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty,
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostiedki.

Osvétlujeme, jak vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace,
zautomatizovat rutinni ¢innosti, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni
postupy a zkvalitnit vysledky své prace.

Snazime se, aby zaci chépali vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost.

Seznamujeme zaky s novymi technologiemi, u¢ime je kriticky hodnotit jejich
ptinosy a vyhodnotit rizika jejich vyuZzivani.

Vedeme zéaky k predchazeni situacim, ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich.

Motivujeme zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jednali eticky




Zabezpeceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potrebami, Zaku nadanych a zaki mimoradné nadanych:

SVP umoziiuje rozvoj kazdého zaka ve prospéch dosazeni osobniho individudlniho maxima.

Zabezpeceni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami:
a) Plan pedagogické podpory
b) Individualni vzdélavaci plan

a) pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (dale
jen PLPP):

PLPP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci se vSemi uciteli konkrétnich vyucovacich predméta
za pomoci vychovného poradce, pifipadné dalSich pracovnikli Skolniho poradenského
pracovisté. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim probihaji rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni vhodnych Gprav v metodach prace s zakem,
zpisobech kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, zpisobu hodnoceni apod. Vychovny
poradce plni koordina¢ni a kontrolni funkci a odpovidé za kone¢nou podobu PLPP. Vychovny
poradce déle stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy,
vedenim Skoly i zédkem samotnym. Konecné schvaleni PLPP je pln¢ v kompetenci feditele
Skoly. Ttidni ucitel odpovida za seznameni zakonnych zastupct Zaka s kone¢nou podobou
PLPP. Vyhodnoceni naplnéni ciltt PLPP probéhne po tfech mésicich jeho realizace na spolecné
schiizce tfidniho ucitele, vSech ucitelt ptislusnych predméti a vychovného poradce (ptipadné
dalsich pracovnikti Skolniho poradenského pracovisté). Stanoveni dalSiho postupu je
v kompetenci vychovného poradce.

b) pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu
(dale jen IVP):

IVP sestavuje vychovny poradce ve spolupréci s tfidnim ucitelem, se vSemi uciteli konkrétnich
vyucovacich pfedmétd a piipadné za pomoci dal§ich pracovnikii Skolniho poradenského
pracovisté. Podminkou zpracovani IVP je doporuceni Skolského poradenského zatizeni a Zadost
zakonného zastupce Zaka. IVP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim probihaji
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni vhodnych Uprav v metodach prace s
zakem, zpuisobech kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, zptisobu hodnoceni apod. Vychovny
poradce plni koordina¢ni a kontrolni funkci a odpovidéa za kone¢nou podobu IVP. Vychovny
poradce dale stanovi termin piipravy IVP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy,
vedenim $koly 1 Zdkem samotnym. Vychovny poradce projedna IVP se Skolskym poradenskym
zafizenim. Konecné schvaleni IVP je pIln€ v kompetenci feditele Skoly. Vychovny poradce
odpovida za zavérecné projednani IVP se zdkonnym zastupcem a za ziskani jeho
informovaného souhlasu. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zika a
ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zdka preda informace o
zahdjeni poskytovani podptrnych opatieni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je
zaznamend do Skolni matriky. Vyhodnoceni plnéni IVP probé¢hne po dohodé¢ s ptisluSnym
pracovnikem Skolského poradenského zatizeni nejpozdéji do 1 roku od zacatku jeho realizace.
Za vyhodnoceni plnéni IVP odpovida vychovny poradce.



Zabezpeceni vzdélavani Zaku nadanych a mimoradné nadanych:
a) Plan pedagogické podpory
b) Individualni vzdélavaci plan

a) pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (dale
jen PLPP):

PLPP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci se vSemi uciteli konkrétnich vyucovacich predméta
za pomoci vychovného poradce, pfipadné dalSich pracovniki Skolniho poradenského
pracovisSté. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni vhodnych uprav v metodach prace s zakem,
zpisobech kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, zpisobu hodnoceni apod. Vychovny
poradce plni koordina¢ni a kontrolni funkci a odpovidé za konec¢nou podobu PLPP. Vychovny
poradce dale stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy,
vedenim Skoly i zdkem samotnym. Konec¢né schvaleni PLPP je pln¢ v kompetenci feditele
Skoly. Ttidni ucitel odpovidd za seznameni zakonnych zéastupct zaka s konecnou podobou
PLPP. Vyhodnoceni naplnéni cild PLPP probéhne po tiech mésicich jeho realizace na spole¢né
schiizce tfidniho ucitele, vSech ucitelt prislusnych predméti a vychovného poradce (piipadné
dalSich pracovniki Skolniho poradenského pracovisté). Stanoveni dal§iho postupu je
v kompetenci vychovného poradce.

b) pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu
(dale jen IVP):

IVP sestavuje vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem, se vSemi uciteli konkrétnich
vyucovacich pfedméti a piipadné za pomoci dal§ich pracovnikii Skolniho poradenského
zatizeni. Podminkou zpracovani IVP je doporuceni Skolského poradenského zatizeni a zaddost
zdkonného zéstupce zaka. IVP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim probihaji
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni vhodnych tprav v metodéach prace s
zakem, zplisobech kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, zplisobu hodnoceni apod. Vychovny
poradce plni koordina¢ni a kontrolni funkci a odpovida za konec¢nou podobu IVP. Vychovny
poradce dale stanovi termin ptipravy IVP a organizuje spolecné schiizky s rodi¢i, pedagogy,
vedenim Skoly 1 Zdkem samotnym. Vychovny poradce projedné IVP se Skolskym poradenskym
zafizenim. Kone¢né schvéleni IVP je plné v kompetenci feditele Skoly. Vychovny poradce
odpovidd za zavéreéné projednani IVP se zakonnym zastupcem a za ziskani jeho
informovaného souhlasu. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zaka a
ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zdka preda informace o
zahajeni poskytovani podptrnych opatieni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je
zaznamend do Skolni matriky. Vyhodnoceni plnéni IVP probéhne po dohodé¢ s ptisluSnym
pracovnikem Skolského poradenského zatizeni nejpozdéji do 1 roku od zacatku jeho realizace.
Za vyhodnoceni plnéni IVP odpovida vychovny poradce.

Zabezpeceni vzdélavani zaki s LMP:
V piipadé podpirného opatieni (spocivajiciho v Gpraveé o¢ekavanych vystupi) pro zaky s LMP

od tietiho stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena urovein pro
upravy ocekavanych vystupli v ramci podplrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.



Zaclenéni prurezovych témat
Prifezova témata prostupuji celym vzdélanim, navazuji na kliCové kompetence a pomahaji je
napliovat. Priifezova témata jsou zarazena formou jednotlivych akci, projektt a integrovana do
jednotlivych pfedmétt a ro¢nikl. Nasledujici tabulka piinasi piehled zaclenéni prafezovych
témat a tematickych predméti do vyuky.

Osobnostni a socialni vychova(OSV)
1.stupen 2.stupent
Nazev TP a 1.roénik 2.ro¢nik 3.roénik 4.ro¢nik 5.roénik 6.ro¢nik 7.roénik 8.roénik 9.roénik
tematického
okruhu
Osobnostni M, Aj, Hv | M, Vv, P¢ | M, Hv, M, Hv Hv Vv, oV, M, Nj., OV, Nj, . M, Nj, KNj,
rozvoj Vv, P¢,, Hv Aj, Vv, Aj, Vv, PEPE,M, | Aj, Ry, M, Cj, Aj, | Cj, Aj, SVS, M,
P¢ P¢, Inf Aj, Inf P¢, P, Rv, P¢, P¢, P, Gj, Aj,
Hv, Inf. Pi, Inf. Hv, Ch, Rv, P¢,
Inf. Pi, Ch,
Socialni M, Aj, Hv | Hv M, M, Aj, M, Aj, Pi, M, ov,, Aj oV, Gj, Gj, , Pg, SVS, Aj
rozvoj Vv, P& Vv, P¢ Vv, P¢ Vv, P¢ W, Aj ¢j, Ry, Ry, P¢, Pt, Aj,Ch | Cj,Rv,
Hv Hv Hv P¢, Pt Pi, Hv, Aj Che P¢,
Pt, Pt
Moralni M, Aj M M, Aj M, Aj, Inf | Pf, M, Aj, | OV, D, Aj, OV, D, Cj, SVS, D,
rozvoj Inf Aj Cj,Rv, | D,Cj,Rv, | P¢,Pi, Cj, Ry,
P¢, PY, P¢, PY, Hv, Aj, P¢, P, Aj,
Inf. Inf. Ch, Inf. Inf.
Vychova demokratického obéana (VDO)
1.stupen 2.stupen
Nazev TP 1.roénik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik 6.ro¢nik 7.ro¢nik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
a
tematickéh
0 okruhu
Obcanska \Y| Rv, P¢ Rv, P¢ P¢ Pe, Z
spolecnost
a skola
Obcan; \Y| oV, Rv SVS, oV, D SVS, 0V,
obcanska Rv D, Z
spolecnost
a stat
Formy oV oV D ov,D
participace
obcant
Vv politické
m Zivoté
Principy ov,D ov,D D ovVv,D
demokraci
e jako
formy
vlady a
zpusobu
rozhodova
ni
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

1.stupen 2.stupent
Nazev TP | Il.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.roénik 5.ro¢nik 6.ro¢nik 7.ro¢nik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
a
tematické
ho
okruhu
Evropaa | Vv, Hv Vv, Hv Aj, Vv Aj, Vv Vv, Hy, oV, Gj, Nj, SVS, Nj, Cj, Aj, Nj, SVS,,
svét nas Hv, Hv \Y Aj, Ry, ov, Cj, z Cj, Aj,
zajima Hv, Z Aj,Rv, Z Rv, Z
Objevuje | Vv Vv Vv, Prv, Vv Aj, W, oV, Aj, Nj, OV, Nj, Aj, Z Nj, Aj, Z
me VI, z Aj,Z
Evropu a
sveét
Jsme Prv, VI, OV, Ry, OV, Ry, P¢, Z Rv, P¢, Z
Evropané P¢ P¢
Multikulturni vychova (MuV)

1.stupeint 2.stupeil
Nazev TP 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik 6.ro¢nik 7.ro¢nik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
a
tematickéh
0 okruhu
Kulturni Hv Hv Hv, VI ov, Cj, Nj, OV, Nj,, Ch Nj,, Cj,
diference Aj,Rv, Z Cj, Aj, Cj,Aj,,Z | Aj,Rv,Z

Rv, Z
Lidské Aj P P oV, D, Nj, OV, Nj, D,Rv | Nj, D,Rv
vztahy Rv D, Ry, Hv
Etnicky P oV, D, Nj, OV, Nj,Che, Nj, D, Rv,
ptvod Rv, Z D,Rv,Z D,Rv,Z Z
Multikultu Hv Hv Aj, Hv ov, Gj, Nj, OV, Nj, Cj, Aj, | Nj, Gj, Aj,
ra Aj,Rv, Z Cj, Aj, Rv, Z Rv, Z
Rv, Z

Princip OV,D,P¢ | OV,D,P¢ | D,P¢ D, P¢
socialniho
smiru a
solidarity
Environmentalni vychova(EV)

1. stupen 2.stupen
Nazev TP 1.roénik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik 6.ro¢nik 7.roénik 8.ro¢nik 9.ro¢nik
a
tematické
ho okruhu
Ekosysté Pr Pt P, Z z z Pt
my
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Zakladni
podminky
zivota

Prv

P, Aj

P, Aj,

D, Pf,

D, Ch,

D, Ch

Lidské
aktivity a
zivotni
prostiedi

Pt, Z

D,z

D, Ch, F,

D, Ch, F,

Vztah
¢loveéka k
prostiedi

Vv, Pr

Vv, Pr

Vv, Pr

P¥, Vv

Pr, Vv

Cj,Pi, Z

Cj,Pi,
Che, Z

Cj, Che,

z

Medialni vychova (MeV)

1.stupent

2.stupen

Nazev TP
a
tematickéh
0 okruhu

1.roénik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

4.ro¢nik

5.roénik

6.ro¢nik

7.roénik

8.ro¢nik

9.ro¢nik

Kritické
éteni a
vnimani
medialnich
sdéleni

Cj, Inf,

Interpretac
e vztahu
medialnich
sdé€leni a
reality

VI, P¥

V1, Pt

oV, Gj

oV, Gj

ov, ¢j,
ch

SVS, Cj

Stavba
medialnich
sdéleni

oV, Gj

oV, Gj

oV, Gj

Svs, Cj,

Vnimani
autora
medialnich
sdéleni

Vv

G

Vv

G

Fungovani
a vliv
médii ve
spole¢nosti

V1, Pt

V1, Pt

oV, Aj

Nj, OV

Nj, OV,
Hv
Aj

Nj,

Tvorba
medidlnich
sdéleni

Cj, Hv

Cj, Hv

Prace
Vv realiza¢n
im tymu

Cj, Hv

Cj, Hv
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Ucéebni plan

Ucebni plan vychazi z ramcového ucebniho planu pro zakladni vzdélavani.

Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita na posileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich
oblasti a vzd¢lavacich oborii nad rdmec vymezené minimalni casové dotace, k nabidce a
realizaci volitelnych vzdélavacich obsahti (volitelnych predmétt).
Lze ji vyuzit 1 k vyuce vzdé€lavacich obsahii podporujicich vzdélavani zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (napt. v rdmci predméta specidlné pedagogické péce).

UCEBNI PLAN 1. STUPEN ZS PLATNY oD 1. 9. 2023

Vzdélavaci oblasti Roc¢nik 1. 2. |3. 4. |5 |1 stupen
Predmeét Casova dotace
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 9/2 |8/1 |9/2 |7/1 |7/1 |40 (33+7) |40/7
komunikace Anglicky jazyk 212 1212 |3 3 3 13 (9+4) 13/4
Matematika ajeji | Matematika 51 |51 |51 |51 |4 |24 (20+4) |24/
aplikace
Informatika Informatika - - - 1 1 |2 2
Clovék a spoleénost - - - - - - -
Prvouka 1 |2 |2 |- - 5
Clovék a jeho svét | Piirodovéda - 1- |- |1 |2 |3 12/1
Vlastivéda - - - 2 2/1 |4 (3+1)
Fyzika - - - - - -
1 o Chemie - - - - - -
Clovek a piiroda Pfirodopis i i i i i i -
Zemepis - - - - - -
- Hudebni vychova 1 1 5
Umeéni a kultura - — 12
Vytvarna vychova 1 1 7
5 Rodinna vychova - - - - - -
Clovek a zdravi
Télesna vychova 2 2 2 10 10
Clovek a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 o) o)
. ., Y 1wo 118
Celkem hodin povinnych pfedméti 22 |22 |24 |25 |25 (102+16) 118/16
Celkova povinna ¢asova dotace 22 122 |22 |25 |25 l118
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PRECHODNY UCEBNI PLAN 2. STUPEN ZS PLATNY oD 1. 9. 2023

Vzdé€lavaci oblasti Rocnik EE ! 8 o 2. stupen
Predmcét Casova dotace
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura S 4l 4 S/1 118 (15+3) 1813
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky/Rusky jazyk |0 2 2 2 6 6
Ma_tematlka a jeji Matematika 4 a1 |51 |sn |18 (15+3) |18/
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 - 3 3
Clovek a jeho svét - - - - - -
“ y D¢jepis 2 2 2 2 8
Clovek a spole¢nost Obcanska vychova 1 1 i i 5 10
Fyzika 211 |2/1 |2 2 8 (6+2)
“ o Chemie - - 211 |2 4 (3+1)
Clovékapiiroda 5 opis o l2n |20 |2 s+ |27
Zeméepis 21 |2/11 |2 2 8 (6+2)
. Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura - — 9
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5
5 Rodinné vychova 1 1 - /1 |3(2+1)
Clovek a zdravi 111
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 0 3 3
. o 29 29 30 |30 118 118/14
Celkem hodin povinnych predméti (104+14)
Literarni seminaf - - - - -
Zabavna chemie - - - 11 |11
Konverzace z anglického jazyka (1/1 |1/1 |1/1 |1/1 |4/4
Pohybové hry 1 |11 |- - 212
HPC - - - - -
Volitelné
predméty Design a konstruovani - - 171 |- 11
Spolec¢enskovédni seminar - - - - - 4/4
Dramaticka vychova /1 |11 |- - 2/2
Technické konstrukce - - 11 |- 1/1
Medialni vychova - - /1 |- -
Celkova povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122
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Poznamky k u¢ebnimu planu

Tabulka poctu hodin u¢ebniho planu podle oblasti a oborti vychazejicich z RVP ZV uvadi pocet
hodin ve vazb¢ na jednotlivé oblasti RVP.

Ve vyuce cizich jazyki nabizi u¢ebni plan vyuku Anglického jazyka jiz od prvni tfidy. Druhy
cizi jazyk je zatazen od sedmé tfidy v uceleném cyklu Sesti hodin béhem tfi ro¢niki. Jako druhy
cizi jazyk jsou nabizeny Némecky a Rusky jazyk.

Vzdélavaci oblast Informatika je realizovana ve vyuce 4. az 8. ro¢niku s dotaci jedna hodina
tydné. Vyuka je organizovana ve skupinach i v celych tridach.

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jsou napliiovany v piedmétech
Prvouka (5 hodin), Ptirodovéda (3 hodiny) a Vlastivéda (4 hodiny).

Vystupy zasahujici do oboru RVP Vychova ke zdravi jsou realizovany v pfedmétech Prvouka,
Ptirodovéda a Vlastivéda na prvnim stupni a vV Rodinné vychové na druhém stupni.

Do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost patii piedméty Dé&jepis a Oblanska vychova
s dotact 2, respektive 1 hodina tydné.

Sougasti oblasti Clovék a pFiroda jsou piedméty Fyzika (8 hodin), Chemie (4 hodiny),
Ptirodopis (8 hodin) a Zemépis (8 hodin). Pfedmét Chemie je vyuovan v 8. a 9. ro¢niku. Tato
oblast je doplnéna v ramci volitelnych pfedméti Zabavnou chemii.

V piedmétech Vytvarna vychova (5 hodin) a Hudebni vychova (4 hodiny) se realizuji vystupy
oblasti Uméni a kultura. Tato oblast je doplnéna volitelnymi pfedméty Dramaticka vychova
a Spolecensko védni seminar.

Clovék a svét zdravi je oblast, kterou jsme rozélenili na vyuku Télesné vychovy (18 hodin) a
Rodinné vychovy (3 hodiny). Vhodné¢ ji rozsifuje volitelny pfedméet Pohybové hry nabizeny
pro 2. stupenl. Soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru T¢lesnd vychova je tematicky
okruh Zdravotni télesnd vychova.

V pfedmétu Pracovni &innosti realizujeme vystupy oblasti Clovék a svét prace s dotaci jedna

hodina tydné€ v 1. az 8. ro¢niku. V nabidce volitelnych pfedméth je obsazen tematicky oddil
Design a konstruovani.
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Volitelné predmeéty

Volitelné predméty jsou nabizeny pro skupiny zaka Sestych az devatych tfid dle moznosti
Skoly.

Vystupy a ucivo volitelnych predméta vychazi z uéebniho obsahu jednotlivych piredméti.
Upeviluji a prohlubuji zakladni uéivo. Umoznuji specializaci zdka a akceptuji jeho osobni
maximum.

Systém volitelnych pfedmétt je koncipovan tak, aby doplioval celkovou povinnou ¢asovou
dotaci na stanovené pocty hodin v jednotlivych ro¢nicich.
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Ucebni osnovy

Prvni stupen
Cesky jazyk
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Dobra turoven jazykové kultury patii k podstatnym znakdm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho
vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné¢ vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim,
vhodné¢ se vyjadfovat a uc¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznéavani.

Vzdélavaci predmét Cesky jazyk a literatura tvoii spoleéné s dalimi predméty Cizi jazyk a Dalii cizi jazyk obsah
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura je realizovan ve vech roénicich 1. stupné zakladni $koly.
Mezi vyucovacimi predméty zaujima Cesky jazyk a literatura stéZejni postaveni. Dovednosti, které si v jeho ramci
zaci osvojuji, jsou dualezité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoziuji
ziskavani poznatkti ve vSech dalSich oborech. Pii vyuce klademe diraz na rozvoj komunikacnich schopnosti, na
spolupraci, uméni ucit se a na tviir¢i ¢innost. Pfedmét smétuje k tomu, aby zaci byli schopni ¢ist s porozuménim,
ziskavat vztah k umeéni a pouzivat jazyk v podobé mluvené i psané.

Piedmét Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, je ¢lenén do specifickych slozek: Komunikaéni a
slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek
prolina.

V Komunikaéni a slohové vychové se zaci uéi vnimat a chdpat rizna jazykova sdé€leni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé piec¢teného nebo slySené¢ho textu rizného typu, analyzovat jej
a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dal§i formy. Jazykova vychova vede zaky k presnému a logickému
mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatituji a prohlubuyji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti
porovnévat riizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tiidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky
jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prosttednictvim éetby zakladni literarni zanry, uéi se vnimat jejich specifické
znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. UCi se také rozliSovat
literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce,
interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkéim a prozitktim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot. Prostiednictvim Ctenaiskych
dilen ve 2. - 5. ro¢niku si zaci zvySuji zajem o Ctenafstvi, zlepSuji si tenarskou gramotnost a rozviji si individualni
schopnosti ¢tenafské aktivity.

Casova dotace pfedmétu na prvnim stupni je uvedena v uéebnim planu. Vyuka probiha v kmenovych tfidach a
vyuzivame uéebnu informatiky. Pfi vyuce zaci vyuzivaji predev§im ucebnice, pracovni seSity a pracovni listy.
Dalsim zpiisobem napliiovani cilti pfedmétu jsou navitévy kulturnich zafizeni, prace s knihou a s internetem. Z4ci
maji moznost vyuzivat Skolni knihovnu.

17



PREDMET: CESKY JAZYK — 1. ROCNIK

Vystupy - Zak

Udivo

Poznamky

Komunika¢ni a slohova vychova — ¢teni

o Pfi ¢teni dba na spravné dychani,
vyslovnost a tempo feéi

o Orientuje se v textu Slabikafe, ¢itanky,
¢te détské knihy a Casopisy

e Projevuje zajem o individualni cetbu

o Cte spravné (shoda preéteného
S napsanym) a plynule jednoduché véty
po slovech (slozitéjsi slova mize
vazangé slabikovat)

o Cte s porozuménim jednoduché texty

e Spravné reprodukuje obsah pfectené¢ho

oV textech vyhledava a tiidi informace

o Reii tikoly samostatné nebo ve skuping,
je schopen spolupracovat, ovlada
zakladni pravidla prace v tymu

o Hodnoti svoji praci nebo podil na praci
ve skupiné

e Vycvik ¢teni — piipravna cviceni
sluchova a zrakova

o Pismena velka i mal4, ti§ténd i psand a
jejich poznavani ve vztahu k jim
odpovidajicim hlaskam

e Spravné Cteni slabik

e Plynulé spojovani slabik do slov,
spravna vyslovnost délky samohlasek

o Hlaska, slabika, slovo a jejich rozliSeni
z hlediska potieb ¢teni

o Cteni snadnych slov a kratkych vét se
zfetelnou a spisovnou vyslovnosti

o Uvédomelé cteni

o Hlasité ¢teni

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
o Osobnostni rozvoj
© Rozvoj schopnosti poznavani

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
o ¢lovek a jeho svét
® hudebni vychova

Komunika¢ni a slohova vychova — naslouchani

e Vyslechne pozorné kratky souvisly text

e Porozumi pokynim pfiméfené slozitosti

o Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla rozhovoru

e Vyuziva ziskané komunikativni
dovednosti pro spolupraci s ostatnimi

e Vnima nejriznéjsi problémové situace
ve Skole i mimo ni

e Vytrvale hleda feSeni, objevuje rizné
varianty feSeni, nenecha se odradit
nezdarem

e Pozada o pomoc

e Respektovani mluvniho projevu druhé
osoby

e Pozorné vyslechnuti kratkého textu

o Stiidani role mluvéiho a
naslouchajiciho

Mezipiedmétové vitahy:
o ¢lovek a jeho svét
o Clovek a piiroda
e medialni vychova

Komunikaéni a slohova vychova — mluveny projev

- Umi pozdravit dospé€lé osoby i své
vrstevniky, rozliSuje vhodnost
jednotlivych pozdravi

- Umi oslovit dospélou osobu a vyjadiit
svoji jednoduchou prosbu nebo
omluvu a umi podékovat

- Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

-V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha

- Voli vhodné verbalni prostredky feci
V béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- Na zéklad¢ vlastnich zazitku tvori
kratky mluveny projev

- Formuluje a vyjadfuje své myslenky a
nazory

- Aktivné nasloucha, vhodné reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse

- Je schopen spolupracovat, ovlada
zékladni pravidla prace v tymu

- Vyuziva ziskané komunikativni
dovednosti ke spolupraci s ostatnimi

- Hodnoti sviij podil na préaci ve skupiné

e Spravné dychani a vhodné tempo feci
pti kratkych mluvnich projevech

e Spravna vyslovnost vech hlasek

o Kratké mluvené projevy (pozdrav,
osloveni, prosba, podékovani, omluva)

Mezipiedmétové vitahy:
o Clovek a jeho svét
o ¢lovek a spole¢nost
e hudebni vychova

Komunikaéni a slohova vychova — pisemny projev

o Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

e Spravné spojuje pismena i slabiky

o Kontroluje vlastni pisemny projev

o Pise vécné 1 formaln€ spravné
jednoduché véty (jednoducha sdéleni)

e Zakladni hygienické navyky

o Cinnosti a piipravné cviky pro
uvoliovani ruky a kresebné cviky
velkych tvart

e Psani jednotlivych prvki pismen a
¢islic

Mezipiedmétové vitahy:
o Clovek a svét prace
e vytvarna vychova
o matematika
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o PiSe pismena a ¢islice — dodrzuje
spravny pomér vysky pismen ve slove,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

e Pievadi slova z mluvené do psané
podoby

e Dodrzuje spravné potadi pismen ve
slové a jejich Gplnost

o Opisuje a prepisuje kratké véty

e Psani a spojovani pismen a slabik

o Orientace V liniatufe, individualni
pouziti pomocné liniatury

e Kvalitativni znaky pisma

o Pani kratkych slov a jednoduchych vét
(interpunkce, znaménka)

e Psani velkych pocate¢nich pismen
vlastnich jmen a prvniho slova véty

e Vytvaieni zakladi pravopisu

e Opisovani podle ptedlohy, pfepisovani,
diktat, autodiktat

Jazykova vychova

o Vyjadiuje se srozumitelné a spisovné
v kratkych mluvenych projevech

e Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova

o Voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky k tvorbé vét

o Uziva v mluvenych projevech spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

o PiSe spravné velké pismeno na zacatku
véty

o Cleni slova na hlasky

o Odlisuje kratké a dlouhé samohlasky

e Je schopen spolupracovat

e Poz4déa o pomoc

e Aktivné se ucastni diskuse o praci ve
skupiné

e Hodnoti svij podil na praci ve skupiné

o Ovlada zakladni pravidla prace v tymu

Zvukova stranka jazyka
e Rozvijeni zn€lého hlasu, artikulovani,
srozumitelné mluveni
o Plynulé spojovani slabik a slova
o Spravna vyslovnost délky hlasek
e Kratké mluvené projevy, sdélovani
kratkych zprav (tempo, intonace,
ptizvuk)
e Slovni zasoba a tfidéni slov
e Spisovné vyjadiovani z hlediska slovni
zasoby, gramatické spravnosti a kultury
mluveného projevu odpovidajici
moznostem zéka 1. ro¢niku
Tvaroslovi
e Uzivani spravnych gramatickych tvart
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves
Skladba
o RozliSovani vét v textu
Pravopis
e Véta, slovo, slabika, hlaska (pismeno)
¢ Hlasky a jim odpovidajici pismena
abecedy
e Samohlasky kratké, dlouhé a
dvojhlasky
o Souhlasky a souhlaskové skupiny
e Dodrzovani spravného poradi pismen a
uplnost slova
e Psani velkych pocate¢nich pismen
vlastnich jmen a prvniho slova véty

Mezipiedmétové vitahy:
o ¢lovek a jeho svet
o ¢lovek a svét prace
o hudebni vychova

Literarni vychova

e Vyjadiuje své dojmy z Getby

e Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

o Cte i prednasi zpaméti ve spravném
frazovani a vhodném tempu literarni
texty pfimetené véku

o Pfi jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni
pojmy

o Respektuje presvédcéeni druhych lidi

e Je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi

o Odmita utlak a hrubé zachazeni

Poslech literarnich texti
e Poslech literarnich textt pro déti a
mladez
Zazitkové ¢teni a naslouchani
e Co radi poslouchame, co radi ¢teme
e Poznavame postavy pohadek a povidek
ze zivota déti
e Seznamujeme se s postavami povidky
ze Zivota déti
o Hodnotime vlastnosti postav
e Vyjadiujeme své pocity z Cetby
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
e Prednes fikadel a kratkych basni
e Volna reprodukce pohadky
e Dramatizace pohadky
o Vypravéni podle obrazku
e Vlastni ilustrace k literarnimu textu pro
deéti
Zakladni literarni pojmy
o fikadlo, rozpocitadlo, hadanka,
pohadka, basen, loutkové divadlo,
manaskové divadlo, spisovatel, kniha,
Casopis, ilustrator, ilustrace

Mezipiedmétové vitahy:
o ¢lovek a jeho svét
o ¢lovek a spolecnost
e osobnostni a socialni vychova
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PREDMET: CESKY JAZYK — 2. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

Komunika¢ni a slohova vychova — ¢teni

e Plynule ¢te s porozuménim texty
ptiméteného rozsahu a naro¢nosti

o Vyjadiuje se spisovng, peclivé
vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

o Vyhledava a tiidi informace

e Operuje obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly

o Pracuje samostatn¢ i ve skupiné

o Ovlada zakladni pravidla prace v tymu

e Hodnoti svoji praci i podil na praci ve
skupiné

o Cte a rozumi textiim v elektronické
podobé

e Plynulé ¢teni jednoduchych textu se
spravnou vyslovnosti a intonaci

o Cteni s porozuménim

e Pocatky tichého ¢teni

e Spravny slovni piizvuk

Mezipiedmétové vztahy:
e matematika
o ¢lovek a jeho sveét
e hudebni vychova
e vytvarna vychova
o Ctenafské dilny

Komunika¢ni a slohova vychova — naslouchani

e Vyslechne pozorné kratky souvisly
text

o Porozumi mluvenym nebo pisemnym
pokyntim pfiméfené slozitosti

e Vyjadiuje se vystizné a kultivované

e Aktivné naslouchd, vhodné reaguje,
zapojuje se do diskuse

e 74k zpracovavé informace z videa

o Respektovani mluvniho projevu druhé
osohy

e Pozorné vyslechnuti kratkého textu,
snaha o vytvofeni dopliiujici otazky

o Stfidani role mluv¢iho a
naslouchajiciho

Priiiezovd témata:
Osobnostni a socilni vychova
e Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Mezipiedmétové vitahy:
e ¢loveék a jeho svét
o ¢loveék a piroda
e medialni vychova

Komunikaéni a slohova vychova — mluveny projev

o Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

e Vyuziva ziskané komunikativni
dovednosti pro spolupraci s ostatnimi

o Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

o V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

o Vyjadiuje se vystizné a kultivované

o Setadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

o Aktivné se GiCastni prace ve skuping

e Ovlada zakladni pravidla prace ve
skupiné, je schopen spolupracovat

e Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky fe¢i v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

o Na zaklad¢ vlastnich zazitka tvofi
kratky mluveny projev

o Zak sestavuje osnovu pomoci
obrazkovych karti¢ek

o Zakladni formy spolecenského styku
(pozdrav, osloveni, podékovani,
omluva, prosha)

e Jednoduchy popis — pojmenovavani
predmétu a jejich vlastnosti

e Jednoduché vypravovani, dodrzovani
posloupnosti d€ji na zakladeé
pozorovani

e Zdvofilé vystupovani

e Mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

Mezipiedmétové vztahy:
o Clovek a jeho svét
o ¢lovek a svét prace
e hudebni vychova

Komunikaéni a slohova vychova — pisemny projev

o Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

o Pise spravné tvary pismen a Cislic

e Spravné spojuje pismena i slabiky

o Kontroluje vlastni pisemny projev

o PiSe citeln¢ a thledné

o PiSe véené i formalné spravné
jednoducha sdéleni

o Psani pismen a ¢islic podle normy,
sklon pisma, tvary pismen

e Spojovéni pismen a slabik (rozestup
pismen)

e Spojovani pismen vratnym tahem

o Umistovani diakritickych znamének

o Jednoduchy text

o Adresa

o Blahopiani

o Velka tiskaci pismena (pro vyuku
geometrie)

o Uprava pisemnosti — nadpis, odstavec

Mezipredmétové vztahy:
o ¢lovek a svét prace
e vytvarna vychova
e matematika
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Jazykova vychova

o Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova

o Cleni slova na hlasky, odlisuje kratké a
dlouhé samohlasky

e Porovna vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

e Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu (dgj, véc)

o Rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

o Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

o Tvofi véty vhodnymi zvukovymi
prostiedky

e Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

o Spojuje véty do jednodussich souveéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

o Oduivodiuje a pise spravné velka
pismena na zacatku véty

e Rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky, piSe véty s nalezitymi
znaménky.

o Odiivodiuje a piSe spravné i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach

e Oduvodiuje a pise spravné dg, t&, né,
0/, bé pé vé mé — mimo morfologicky
Sev

e Oduvodiuje a pise spravné velka
pismena v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

o 74k fadi slova na kartach dle abecedy

o 74k tiidi slova dle vyznamu (napf.
slova nadfazena / podfazend)

o Zak vyplituje pravopisna cviteni na
tabletu

o 74k pracuje s QR kody

o Zak si uvédomuje nutnost zakladnich
hygienickych navyku pfi praci s
digitalnimi technologiemi

Zvukova stranka jazyka
o Kratké ustni souvislé projevy (tempo,
intonace, piizvuk)
o Samohlasky kratké a dlouhé
e Dvojhlasky
e Souhlasky zn€lé a nezn€lé na konci a
uvniti slova
e Slova se skupinami dg, t&, né, bé, pé,
veé, mé
o Druhy vét
Slovni zasoba a tvoreni slov (slova
opac¢ného vyznamu, slova soufadn, slovo
podiazené a nadiazené)
Tvaroslovi
o Nazvy slovnich druht
o Podstatnd jména, slovesa a pfedlozky
e Obecna a vlastni jména
Skladba
o Jednoduché véty
o Poradek slov ve véteé
e Tvofeni vét ze slov
o Sled vét v fe¢i mluvené i psané
e Spojovani a oddélovani vét (spojky,
spojovaci vyrazy)
Pravopis
o Véta a souveti
e Druhy vét
e Samohlasky kratké a dlouhé
e Psani i/y po mé&kkych a tvrdych
souhlaskach
o Psani souhlasek na konci a uvnitf slova
e Psani slov se skupinami dg, t&, né, bé,
pe, vé, me
o Obecna a vlastni jména
e Jména mistni
e Slovast,u
o Déleni jednoduchych slov

Mezipiedmétové vztahy:
o ¢lovek a jeho svét
o ¢lovek a svét prace
e hudebni vychova

Literarni vychova

o Cte a piednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literani texty
ptimétené véku

o Vyjadiuje své pocity z pfec¢teného
textu

e Rozlisuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

e Pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

e Pievypravi a domysli jednoduchy
piibéh

e Formuluje a vyjadiuje své myslenky

o Orientuje se v textu ¢itanky a jiném
textu pro déti

o V§ima si spojitosti textu s ilustraci

e Rozumi riznym typim textil a jinym
komunikaénim prostfedktim

e Obhajuje sviij nazor a vhodné
argumentuje

o Respektuje presvédcéeni druhych lidi

e Zapojuje se do diskuse

Poslech literarnich texti
o Poslech cetby poezie a prozy
Zazitkové ¢teni a naslouchani
o Co radi Cteme, orientujeme se
v pohadkach
e Seznamujeme se s knihami o pfirodé a
vécech
o Doporucujeme knihu spoluzakovi
o Tvofivé ¢innosti s literarnim textem
o Piednes basni
o Regeni hadanek a slovnich hiigek
e Dramatizace pohadky nebo povidky
o Vypravéni pohadek a povidek o détech
e Spojovani obsahu textu s ilustraci
Zakladni literarni pojmy
e Poezie — basen, vers, rym, rytmus,
ptizvuk, pfednes (recitace)
e Proza — vypraveéni, vypravee, pribeh,
dgj
o Divadlo — jeviste, herec, divak,
manasky, loutky
o Vypravny doprovod — ilustrace,
ilustrator

Mezipredmétové vztahy:
o ¢lovek a jeho svét
o ¢lovek a spole¢nost
 osobnostni a socialni vychova
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e Je schopen vecitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni

o 74k Cte elektronické texty, pracuje s
interaktivni tabuli
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PREDMET: CESKY JAZYK — 3. ROCNIK

Vystupy - Zak

Udivo

Poznamky

Komunika¢ni a slohova vychova — ¢teni

e Plynule a s porozuménim éte ptiméfené
texty potichu i nahlas a reprodukuje
obsah pfiméfené slozitého sdéleni

o Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

o V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo feci

e Zdokonalovani plynulého a rychlého
Cteni

e Orientace v textu

e Tiché ¢teni

e Podpora zajmu o individualni ¢etbu

o Cteni jako zdroj informaci o piirodg, o
soucasnosti a minulosti

e Orientace v abecednich rejstticich
encyklopedii

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
o ¢lovek a jeho svet
e hudebni vychova
e pracovni ¢innosti

Komunikaéni a slohova vychova — naslouchani

o Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla rozhovoru

e Respektovani mluvniho projevu druhé
osoby

e Pozorné vyslechnuti kratkého textu,
snaha o vytvofeni dopliujici otazky

o Stfidani role mluv¢iho a
naslouchajiciho

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
o Moralni rozvoj
e Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Mezipiedmétové vitahy:
o Clovek a spolecnost

Komunikaéni a slohova vychova — mluveny projev

e Voli vhodné verbalni i neverbalni
prostiedky v béznych situacich

o Na zakladé¢ vlastnich zazitku tvoii
kratky mluveny projev

® 7Zaci vyuzivaji obrazky k sestavovéni
osnovy

e Komunikaéni zanry — pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani

Priiiezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova
e Socialni rozvoj
o Komunikace

Mezipiedmétové vitahy:
e informacni a komunikac¢ni technologie
e osobnostni a socialni vychova

Komunikaéni a slohova vychova — pisemny projev

o Pise véené i formalné spravné
jednoduché véty (jednoducha sdéleni)

o Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

o PiSe véené i formalné spravné
jednoducha sdéleni

o Setadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

o 74k provadi uvolfiovaci a relaxaéni

cviky

e Upeviovani spravnych tvard pismen a
¢islic

e Automatizace psaciho pohybu

e Pfechod k osobitému rukopisu

e Vedeni ke kontrole vlastniho projevu a
celkové tpraveé pisemného projevu

e Zanry pisemného projevu: vyuzivani
jednoduché osnovy, popis (zvife, véc,
jednoducha ¢innost), vypravovani podle
obrazku, pohlednice, dopis

Mezipiedmétové vitahy:
o Informaéni a komunikaéni technologie
o Uméni a kultura

Jazykova vychova

o Rozlisi pocet slabik, hlasek a klade
spravné slovni pfizvuk

e Porovnava vyznamy slov, pozna slova
pribuzna

o Ttidi slova podle poctu slabik a podle
vyznamu

e Rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

e Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

e Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

e Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

Zvukova stranka jazyka, slovni zasoba a
tvoreni slov
e modulace souvislé fe¢i — tempo,
intonace, ptizvuk Slovni zasoba a
tvofeni slov
¢ Slova a pojmy (tiidéni podle vyznamu —
slova podobna, piibuzna, protikladna)
Tvaroslovi
o RozliSovani slabik (jejich poctu), hlasek
a slovniho pfizvuku
e Druhy slov (poznavani a rozliSovani
slovnich druht)
o Sklonovani podstatnych jmen (pad,
¢islo a rod)
o Vlastni jména (pravopis velkych
pismen)
e Slovesa (uréovani osoby, Cisla, casu)
Skladba

Mezipiedmétové vitahy:
o Matematika
o Hudebni a vytvarna vychova
o Pracovni ¢innosti
o Cizi jazyk
o Informacni a komunikaéni technologie
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e Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

e Rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

o Odiivodiuje a pise spravné: i’y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé¢, t&, né, u/i,
be, pé, vé mé — mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku vét a
Vv typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

 Radi VS podle posloupnosti

e RozliSovani véty jednoduché a souvéti,
spojovani veét

Pravopis

e Vyjmenovana slova — pamétni
zvladnuti VS a jejich pouziti v textu,
pravopis i/y po obojetnych souhlaskach

Literarni vychova

o Cte a piednasi zpaméti

o RozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich

o Cte a piednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené veéku

e Rozlisuje své pocity z precteného textu

o Pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

e Uvédomuje si, jak vznika kniha

o Tvofi ¢tenaisky denik

o Vytvaii pétilistek

Poslech literarnich texti

o Poslech a cetba uméleckych,
popularnich a naukovych texti jako
zdroj informaci o svété i o sobé

Zazitkové ¢teni a naslouchani

e Vyjadieni pociti a postoji k
piectenému nebo slySenému

e Vypravéni o knize, kterou mame radi

o Charakteristika literarni postavy, liceni
atmosféry piibéhu

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

o Vypravéni pohadky nebo povidky

e Pfednes basné nebo uryvku prozy

e Dramatizace pohadky, povidky nebo
basné s d€jem, mistni povesti

e Vytvarny doprovod piecteného

Zakladni literarni pojmy

e Seznamujeme se se zaklady literatury

o Poezie — baseii s d&jem, pfirovnani,
zosobnéni

e Proza-bajka, povést, povidky, postava,
dgj, prostiedi

e Divadlo-dgjstvi, herec Vytvarny
doprovod — ilustrace, ilustrator

e Formy

Mezipiedmétové vitahy:

o Clovek a svét prace
e uméni a kultura
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PREDMET:; CESKY JAZYK — 4. ROENIK

Vystupy - Zak

Ucdivo

Poznamky

Komunikaéni a slohova vychova — ¢teni

- Plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméfeného rozsahu
a naro¢nosti a reprodukuje
jejich obsah

- Dokaze se orientovat v textu

- Rozlisi podstatné a okrajové
informace v textu

- Vyuziva pro efektni uceni
vhodné metody a zpusoby

- Planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni

- Vyhledava a tfidi informace

- Efektivné vyuziva ziskané
informace v procesu uéeni

® Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na
zaznamniku

® Precte s porozumeénim
elektronicky text
piiméfeného obsahu.

® Porozumi vyznamu
piktogramil.

- Zdokonalovani techniky cteni,
¢teni plynulého.

- UdrZeni pozornosti pfi éteni

- Orientacni prvky v textu

- Cteni jako zdroj informaci

- Vyhledavaci éteni

- Klicova slova

® Zakladni hygienické navyky (
spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena
zraku, zachdzeni s grafickym
materialem), technika psani (
uhledny, ¢itelny a piehledny
pisemny projev, formalni
uprava textu), zanry
pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav

Z prazdnin, omluvenka,
zpravy, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis,
jednoduché tiskopisy (
ptihlaska, dotaznik),
vypravovani

Vyhledavaci ¢teni
elektronickych text a
vyuzivani klicovych slov.

o Vyznam piktograma.

Priifezovd témata:
Osobnostni a socidlni vychova

- Osobnostni rozvoj

- Sebepoznani a sebepojeti

- Socialni rozvoj
Mezipiedmétové vztahy:

e matematika

o clovek a jeho svét

e hudebni vychova

e pracovni ¢innosti

Komunikaéni a slohova vychova — naslouchani

o Respektuje zakladni
komunikaéni pravidla
rozhovoru

e Posuzuje uplnost ¢i
neuplnost jednoduchého
sdéleni

o Praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem)

e Vécné pozorné,
soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)

Priiiezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova
® Moralni rozvoj
e Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Mezipiedmétové vitahy:
o ¢lovek a spolecnost

Komunikaéni a slohova vychova — mluveny projev

® Voli vhodné verbalni i
neverbalni prostredky v
béznych situacich

o Na zakladé¢ vlastnich
zazitkl tvoii kratky
mluveny projev

® Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

e Voli nalezitou intonaci,
piizvuk, pauzy a tempo
podle svého
komunika¢niho zdméru

e RozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

o Respektuje pravidla
bezpecnosti elektronické
komunikace

o Zaklady techniky mluveného
projevu

(dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)

vyjadfovani zavislé na
komunika¢ni situaci
komunikaéni Zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog na
zakladé obrazového materialu
zakladni komunika¢ni
pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stiidani
roli mluvéiho a posluchace,
zdvorilé vystupovani)
mimojazykové prostiedky
fe¢i (mimika, gesta)

PritFezovd témata:
Osobnostni a socialni vychova
e Socialni rozvoj
o Komunikace

Mezipiedmétové vitahy:
e informac¢ni a komunikaéni
technologie
® osobnostni a socialni
vychova

Komunikaéni a slohova vychova — pisemny projev

o PiSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni
zanry

. Zanry pisemného
projevu - SMS.

. Vyplnéni dotazniki a
formulaft na PC.

Mezipiedmétové vitahy:
e Informacni a komunika¢ni
technologie
e Um¢éni a kultura
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o Sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zaklad¢ vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev
s dodrzenim Casové
posloupnosti

e Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

o PiSe vécné i formalné
spravné jednoducha sdéleni

o Vytvoii navod pracovniho
postupu.

e Dodrzuje pravidla
bezpecnosti pii elektronické
komunikaci.

e Vhodné vyuziva emotikony
pfi elektronické
komunikaci, napise SMS.

Jazykova vychova

e Porovnava vyznam slov,
zvlasteé slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

® Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

o Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve
mluveném projevu

e Rozlisuje slova spisovnd a
jejich nespisovné tvary

e Vyhledava zakladni
skladebni dvojici a v netiplné
zéakladni skladebni dvojici
oznaduje zaklad véty

o Odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

e Uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby
projevu je obméfiuje

e PiSe spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach

o Zvlada zakladni piiklady
syntaktického pravopisu

e Radi slova do skupin podle
abecedy a podle slovnich
druhu.

Zvukovi stranka jazyka

- Sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé
feci tempo, intonace,
ptizvuk)

Slovni zasoba a tvoieni slov

o Slova a pojmy, vyznam slov,
slova
jednoznaéna a mnohoznacna,
antonyma, synonyma,
homonyma, spisovna,
nespisovna a citové
zabarvena slova

- Stavba slova - Kofen,
piredpona, pfipona, kofen
zacinajicinaj

- RozliSovani predpon a
predlozek

Tvaroslovi

- Ur€ovani slovnich druht,
vzorl podstatnych jmen,
slovesnych tvart (infinitiv
sloves, osoba, ¢islo a Cas
sloves, ur¢ovani slovesného
zpusobu)

Skladba

- Stavba véty — véta jednoducha
a souvéti, spojovaci vyrazy

- Zakladni skladebni dvojice

Pravopis

o Lexikalni, zaklady
morfologického
(koncovky podstatnych jmen
a pfidavnych jmen, tvrdych a
mekkych)

- Podmét a ptisudek, shoda (bez

ovétrovani)

- Uvédomélé pouzivani i/y po
obojetnych souhlaskach

- Pfima fe€ — rozliSovani feci
piimé a véty uvozovaci

Mezipiedmétové vitahy:
o Matematika
e Hudebni a vytvarna
vychova
e Pracovni ¢innosti
e Cizi jazyk
o Informacni a komunika¢ni
technologie
o Clovék a spole¢nost
Priiiezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova
- Moralni rozvoj

Literarni vychova

- Vyjadiuje dojmy z Cetby a
zaznamenava je

- Volné reprodukuje text
podle svych schopnosti

o Rozlisuje ruzné typy
uméleckych a
neuméleckych textl

Poslech literarnich texti
e Poslech a Cetba
umeéleckych, popularnich a
naukovych textt jako zdroj
informaci o svété i o sobé
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Prifezovd témata:
e Multikulturni vychova
- Lidské vztahy
Mezipiedmétové vitahy:
- Clovek a jeho sveét
- Elovek a ptiroda
- ¢lovek a kultura
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® Pii jednoduchém rozboru

literarnich text pouziva
elementarni literarni pojmy
- Tvofi vlastni literarni text na
dané téma
- Poskytuje podle svych
moznosti u¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v
krizovych situacich
- Respektuje, chrani a ocenuje
nase tradice a kulturni i
historické dédictvi
e Vyhledava informace o
svém oblibeném
spisovateli.

Zakladni literdarni pojmy

e Spisovatel, basnik, kniha,

- Divadlo — divadelni

e Vyjadfeni pocitu a postoju k
prectenému nebo slySenému
e Vypravéni o knize, kterou
mame radi
o Charakteristika literarni
postavy, li¢eni atmosféry
ptibéhu
TvorFivé ¢innosti s literarnim
textem
- Recitace vhodnych
literarnich text
- Reprodukce obsahu textu
- Dramatizace
- Vytvarné vyjadieni
precteného nebo slySeného
- Tvorba vlastniho literarniho
textu

® Vyroba pozvanky na
zakladé grafického vzoru.

- Rozpoznavani literarnich
druhti a Zanrd a
porozumeéni jim

- Poezie: lyrika, epika,
jednoduché pojmenovani,
rozpoditadlo, fikanka,
hadanka, basen, rytmus

basni, vers, rym, pfirovnani

- Proza — pohadka, povést,
povidka, bajka, hlavni a
vedlejsi postavy

étenat

piedstaveni, herec, rezisér
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PREDMET: CESKY JAZYK — 5. ROC

NIiK

Vystupy - Zak

Udivo

Poznamky

Komunikaéni a slohova vychova - ¢teni

e Plynule ¢te s porozuménim texty
ptiméteného rozsahu a naro¢nosti

o Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyntim pfiméfené slozitosti

e Rozlisuje podstatné a okrajové informace
V textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava

o Praktické Cteni (technika ¢teni, Gteni
pozomé, plynulé, znalost orientaénich
prvka v textu)

e Vé&cné Cteni (Cteni jako zdroj informaci,
éteni vyhledavaci, kli¢ova slova)

Priifezova témata:

e Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech

e Evropa a svét nas zajima
Mezipiedmétové vitahy:

e matematika

o ¢lovek a jeho svét

e hudebni vychova

e pracovni ¢innosti

o d&jepis

® zemepis

o cizi jazyk

Komunikaéni a slohova vychova — nasloucha

ni

e Rozpoznava manipulativni komunikaci
Vv reklamé

e Zdvorile nasloucha mluveny ¢i
reprodukovany projev

e Aktivn¢ zaznamenava slySené, dokaze
reagovat

e Praktické naslouchani (zdvotilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem)

e Vécné naslouchani (pozomé,
soustfedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
e Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Mezipiedmétové vitahy:
o ¢lovek a jeho svét
o Clovek a piiroda
e medialni vychova

Komunikaéni a slohova vychova — mluveny projev

o Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

e Voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho
zameéru

o Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

o Reprodukuje obsah pfiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

o Zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

e Vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

e Komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznament,
vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu

o Zakladni komunika¢ni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stiidani roli
mluvéiho a posluchace, zdvotilé

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
o Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Mezipiedmétové vitahy:
o Clovek a jeho svét
o ¢lovek a spole¢nost
e hudebni vychova

o Posuzuje plnost ¢i netiplnost vystupovani)
jednoduchého sdéleni e Mimojazykové prostfedky feci (mimika,
gesta)
Komunikaéni a slohova vychova — pisemny projev

o PiSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

 Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim asové
posloupnosti

e Zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materidlem)

e Technika psani (Ghledny, ¢itelny a
piehledny pisemny projev, formalni
uprava textu)

e Zanry pisemného projevu: adresa,
blahoptani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché
tiskopisy (ptihlaska, dotaznik),
vypravovani

Priiitezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
 Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Mezipiedmétové vitahy:
o ¢lovek a jeho svét
o ¢lovek a spole¢nost

Jazykova vychova

o Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

e Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou,
piedponovou a koncovku

e Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

Zvukova stranka jazyka
o Sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci tempo,
intonace, piizvuk)
Slovni zdsoba a tvoieni slov
e Nachazeni v textu véty, ktera obsahuje
slovo vicevyznamové

Mezipfedmétové vitahy:
o ¢lovek a jeho svet
o cizi jazyk
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e Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

e Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

e Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

o Uziva vhodnych spojovacich vyraz,
podle potieby projevu je obménuje

e PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

e Zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

o 74k sestavuje grafickou mapu pro
sestaveni pravopisnych pravidel (vzory
pravidel pro vzory pfidavnych jmen)

o 74k si uvédomuje nutnost zakladnich
hygienickych navyki pfi praci s
digitalnimi technologiemi

e Urc¢ovani v béznych a jednoduchych
slovech kofen, pfedponu a ¢ast
piiponovou a koncovku

e Grafické oznaceni ve slovech kofen,
slovotvorny zaklad, pfedponu a
piiponovou ¢ast

Tvaroslovi

o Uvadéni slov pfibuznych k ¢eskym
slovim;

e Uvadéna prikladt slov odvozenych
stejnou pfiponou ¢i piedponou;

e Urcovani padu, ¢isla, vzoru a rodu
podstatnych jmen;

o Urcovani mluvnické kategorie slovesa —
osobu, ¢islo, zpuisob, ¢as;

e Vyhledavani slozenych tvari slovesa;

o Urc¢ovani druhu a vzoru pfidavnych jmen;

e Psani spravné koncovky podstatnych
jmen a ptidavnych jmen mékkych a
tvrdych;

e Rozpoznavani neohebnych slovnich
druhu (s vyjimkou ¢astic);

o Spravné psani predlozky s/z;

Skladba

e Oznaceni zakladu podmétu a zakladu
ptisudku dvojélenné véty;

e Odkazovani odpovidajicim osobnim
zajmenem na nevyjadfeny podmét

e Poznavani souvéti;

e Spojovani véty, oddélovani véty v souveti
¢arkou nebo vhodnym spojovacim
vyrazem;

e Upravovani spojeni vét v souvéti dle
zadani, uzivani spravného spojovaciho
vyrazu

Pravopis

e Psani spravné i/y v koncovkach pticesti
minulého (¢inného) ve shodé piisudku s
podmétem v zakladnich pfipadech;

Literarni vychova

o Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

o Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text na
dané téma

o Rozlisuje rizné typy umeéleckych a
neumeleckych textl

o Pfi jednoduchém rozboru literarnich textt
pouziva elementarni literarni pojmy

o Zak &te elektronické texty a porovnava
informace z vice zdroji

o 74k kriticky vyhodnocuje nebezpe&i
elektronické komunikace, ochranu
osobnich idaji a elektronické stopy

o 74k je schopen komunikovat pomoci
emailové zpravy

Poslech literarnich texti
e Poslech a ¢etba uméleckych, popularnich a
naukovych textil jako zdroj informaci o
svete i o sobé
Zazitkové ¢teni a naslouchani
o Vyjadfeni pocitll a postoju k preétenému
nebo slySenému
e Vypravéni o knize, kterou mame radi
o Charakteristika literarni postavy, li¢eni
atmosféry piibéhu
TvoFivé ¢innosti s literarnim textem
e piednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce piecteného nebo slyseného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod
Zakladni literarni pojmy
o literatura uméleckd a vécna
e Literarni zanry: pohadka, povidka, bajka,
lyricka basen, rozpocitadlo, hadanka,
fikanka; spisovatel, basnik, kniha, étenat;
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani Slohové ttvary: pohadka,
povidka, bajka, lyricka basen
e Popularné nau¢né texty: encyklopedie,
slovnik

Prafezova témata:
e Medialni vychova
e Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Mezipredmétové vztahy:
o ¢lovek a jeho svét
e hudebni vychova
e pracovni ¢innosti
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Anglicky jazyk

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je na 1. stupni rozdélen do dvou fazi. Prvni faze probiha v 1. a 2. ro¢niku,
kdy vyucovani AJ probihéa dvakrat tydné.

Ve své prvni fazi je predmét zaméten piedevsim na budovani slovni zasoby, rozvijeni komunikacnich
dovednosti zakt a vyuku anglické vyslovnosti, pfizvuku a intonace. Nedilnou soucasti vyuky je také
seznamovani zakd s zivotem v anglicky mluvicich zemich. Metody préce jsou zalozené pfedevsim na metodé
piimé, tzn. opakovani po uciteli a zvukovém zaznamu, rozhovory, hry, fikanky, pisnicky, basni¢ky, praci s
poslechem, videem, praci s vizualnimi pomickami a uebnicemi a pracovnimi sesity specialn¢ vyvinutymi pro
deéti, které se teprve uci ¢ist a psat.

Druha faze vyuky anglického jazyka probihajici od 3. ro¢niku v dotaci tii hodin tydné a od té prvni se
vyznamné 1i$i tim, Ze se zde Zaci poprvé seznamuji s psanou formou anglického jazyka a také s jeho zakladnimi
gramatickymi pravidly. K vy$e zminénym metodam se proto pfipojuji dopliiovaci a drilova cviéeni a prace s
textem.
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK — 1. ROCNIK

Vystupy - Zak

Udivo

Poznamky

® Rozezna pozdrav a umi a na néj
odpovedeét

o Na zakladé¢ jasnych a srozumitelnych
pokynu ucitele pracuje s uéebnici
pracovnim seSitem

® Rozezna znamé otazky a umi na né
odpovedét (uvede své jméno, vek,
oblibenou barvu, co ma na sobé atd.)

® Zopakuje znama slova a slovni spojeni,
se kterymi se setkal ve vyuce

® Porozumi tématu kratkého piibéhu
doplnéného o obrazky

® Porozumi kratkému srozumitelnému
poslechovému cviceni (s vizualni
oporou — piibéh s obrazky), rozpozna v
poslechu znama slova a slovni spojeni a
umi je zopakovat

® Pojmenuje znama slova a slovni spojeni
na zaklad¢ didaktickych karet

® Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele
a reaguje na né, odpovi na jednoduché
otazky ( sdéli své jméno, vek, apod.)

® Zaci pracuji s elektronickou uéebnici a
pracovnim seSitem

e Ucivo Zaci procvicuji v interaktivnich
aktivitach - hry, audio-vizualni aktivity,
ptib&hy, videa, pisnicky...

o Slovni zasobu Zaci procvicuji pomoci
elektronické vizualni opory

o Slovni zisoba k tematickym okruhiim:

domov, rodina, §kola, zvifata, obleGeni,
barvy, Cisla, ¢asti téla, jidlo a napoje

e Jednoducha sdéleni:
pozdravy, souhlas, nesouhlas,
podékovani, apod.

Mezipiedmétové vitahy:
o cesky jazyk
e prvouka
e vytvarna vychova
e hudebni vychova
® télesna vychova
e matematika

Priifezova témata:

e Osobnostni rozvoj — kreativita,
sebepoznani, rozvoj schopnosti
poznavani

e Socialni rozvoj — komunikace,
mezilidské vztahy, kooperace

e Moralni rozvoj — hodnoty, postoje,
feSeni problému
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK — 2. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

® Rozezna pozdrav a umi a na néj
odpovedeét

o Na zdkladé jasnych a srozumitelnych
pokynti ucitele pracuje s ucebnici a
pracovnim sesitem

e Rozezna znamé otazky a umi na né
odpovedét (uvede své jméno, vek,
oblibenou barvu, co ma na sobé atd.)

e Zopakuje znama slova a slovni spojeni
(zviftata, Skolni pomicky apod.)

e Porozumi tématu kratkého ptibéhu
doplnéného o obrazky

e Rozezna v jednoduchém textu znama
slova a slovni spojeni

o Porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni a jednoduchych vét v textu

e Porozumi kratkému srozumitelnému
poslechovému cviceni (s vizualni
oporou), rozpozna znama slova a
slovni spojeni a umi je zopakovat

e Ptifadi k sob&é mluvenou a psanou
formu téhoz slova nebo slovniho
spojeni

o Cte a s predlohou piSe znama slova,
slovni spojeni a kratké véty
z osvojovanych tematickych okruhti

e Zaci pracuji s elektronickou uéebnici a
pracovnim seSitem

e Ucivo zaci procvicuji v interaktivnich
aktivitach - hry, audio-vizualni
aktivity, pfibehy, videa, pisnicky...

e Slovni zasobu zaci procvicuji pomoci
elektronické vizualni opory

o Slovni zasoba k tematickym
okruhiim:
domov, rodina, Skola,,volny ¢as, lidské
télo, jidlo a napoje, oblékani, zvitata

e Vyslovnost:
spravna vyslovnost znamych slov z
osvojovanych témat

Mezipiedmétové vztahy:
o Cesky jazyk
e prvouka
e vytvarna vychova
® hudebni vychova
o t¢lesna vychova
e matematika

Priifezova témata:

e Osobnostni rozvoj — Kreativita,
sebepoznani, rozvoj schopnosti
poznavani

e Socialni rozvoj — poznavani lidi,
komunikace, mezilidské vztahy,
kooperace, kompetice

e Moralni rozvoj — hodnoty, postoje,
feSeni problému
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK — 3. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznimky

e rozezna pozdrav a umi a na ngj
odpovedeét

e rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele a verbalné i neverbalné
na né reaguje

¢ na zakladg¢ zfetelnych pokynti ucitele
pracuje s u¢ebnici a pracovnim sesitem

® rozezna znamé otazky a umi na né
odpovédet (uvede své jméno, vek,
oblibenou barvu, co mé na sob¢ atd.)

e zopakuje znamé vyrazy a slovni spojeni
z osvojovanych témat

e porozumi obsahu kratkého psaného
textu doplnéného o obrazky

e rozezna v textu znamé vyrazy a slovni
spojeni

e porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni a jednoduchych vét v textu

e porozumi obsahu jednoduchého,
kratkého srozumitelného mluveného
textu,pokud ma k dispozici vizualni
oporu

® r0zpozna znama slova a slovni spojent,
se kterymi se setkal ve vyuce a umi je
zopakovat a pouzit

e piitadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova nebo slovniho spojeni

e spravné vyslovuje slova a slovni
spojeni z osvojovanych témat

o Cte a piSe znama slova, slovni spojeni a
kratké véty z osvojovanych
tematickych okruht

e pracuje s jednoduchym (obrazkovym)
slovnikem

e Zéci pracuji s elektronickou u¢ebnici a
pracovnim seSitem

e Ucivo zaci procvicuji v interaktivnich
aktivitach - hry, audio-vizualni aktivity,
piibéhy, videa, pisnicky...

o Slovni zasobu zaci procvicuji pomoci
elektronické vizualni opory

e 74k napise kratkou textovou zpravu na
zadané téma

e Slovni zasoba z tematickych okruhii:

domov, rodina, $kola, volny ¢as, lidské
télo, jidlo, oblékani, zvitata

¢ Reilie anglicky mluvicich zemi:
zékladni informace o zvycich a kultuie
anglicky mluvicich zemi, odpovidajici
veku zakt

Mezipiedmétové vitahy:
® Cesky jazyk
® prvouka
e vytvarna vychova
® hudebni vychova
o t¢lesna vychova
e matematika

Prifezova témata:

e Osobnostni rozvoj — kreativita,
sebepoznani

e Socialni rozvoj — poznavani lidi,
komunikace, mezilidské vztahy,
kooperace, kompetice

o Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami

e Moralni rozvoj — hodnoty, postoje,
feseni problému

e Evropa a svét nas zajima — zivot déti v
jinych zemich, zvyky a tradice jinych
narodti
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK — 4, ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

Poslech s porozuménim:

e Rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele (pracuje s ucebnici a pracovnim
seSitem, piifadi slova k obrazkim, vykona
jednoduché ¢innosti, doplni odpoved)

e Porozumi jednoduchému poslechovému
textu (s vizualni oporou) — zachyti v ném
konkrétni informace a rozumi jeho tématu

® Rozumi jednotlivym sloviim slovnim
spojenim a jednoduchym vétam z
osvojovanych témat a chape jejich smysl
(zejména s vizualni oporou),

Mluveni:

e Dokaze se zapojit do jednoduchych
rozhovort, pouzije zakladni zdvotilostni
obraty

e Predstavi sebe nebo druhou osobu, sdéli,
kde bydli, co umi nebo vlastni, co ma /
nema rad

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat, umi
polozit obdobné otazky, pouziva
jednoduché véty nebo slovni spojeni

e Jednoduse popise skutecnosti, se kterymi se
bézné setkava (pfedméty, zvifata, osoby...)

e Zepta se na konkrétni informace (o
predmétech, ¢iselnych a ¢asovych tdajich,
apod.)

e Odpovi a poskytne konkrétni informace (o
predmétech, zvitatech, asovych udajich,
apod.), vztahujiic se k osvojovanym
tématiim, pouziva jednoduché véty a slovni
spojeni

Cteni s porozuménim:

e Rozpozna v jednoduchém textu znama
slova a slovni spojeni

e Vyhleda v jednoduchém textu konkrétni
potiebné informace

e Rozumi obsahu jednoduchého textu
(zejména s vizualni oporou)

Psani:

¢ Napise jednoduchy text (pouziva
jednoduché véty a slovni spojeni) o sobé,
své roding, svych zajmech (sdéli jak se
jmenuje, veék, kde bydli, co umi, ma a nema
rad nebo vlastni)

o Napise kratky text, kde pouzije zakladni
zdvofilostni obraty — pozdrav, osloveni,
podékovani

e Vyplni osobni tdaje do formulafe

e Pracuje se slovnikem - vyhleda potiebné
vyrazy a umi je pouzit

e Zaci pracuji s elektronickou uéebnici a
pracovnim sesitem

e Ucivo zaci procvicuji v interaktivnich
aktivitach - hry, audio-vizualni aktivity,
ptibéhy, videa, pisnicky..

o Slovni zasobu zaci procvicuji pomoci
ezlektronické vizualni opory

e Zak napise kratkou textovou zpravu na
zadané téma

o Slovni zasoba z tematickych okruhii:

domov , rodina , $kola, volny &as, lidské
télo, jidlo, oblékani , zvifata, kalendaini
rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
V tydnu, hodiny)

e Jednoducha sdéleni:
pozdravy, podékovani, pfedstaveni se,
privitani, souhlas, nesouhlas

o Reilie anglicky mluvicich zemi:
zakladni informace o zvycich a kultufe
anglicky mluvicich zemi, odpovidajici
véku zakl

Mezipiedmétové vitahy:
® Cesky jazyk
® prvouka
e vytvarna vychova
® hudebni vychova
o t¢lesnd vychova
o matematika

Prifezova témata:

e Osobnostni rozvoj — kreativita,
sebepoznani

o Socialni rozvoj — poznavani lidi,
komunikace, mezilidské vztahy,
kooperace, kompetice

o Zakladni podminky zivota — klimatické
zmény

e Moralni rozvoj — hodnoty, postoje,
feSeni problému

e Evropa a svét nas zajima — zivot déti
Vv jinych zemich
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK — 5. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznimky

Poslech s porozuménim:

e Rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele (pracuje s ucebnici a pracovnim
seSitem, piifadi slova k obrazkim, vykona
jednoduché ¢innosti, doplni odpovéd’)

e Porozumi jednoduchému poslechovému
textu (s vizualni oporou) — zachyti v ném
konkrétni informace a rozumi jeho tématu

® Rozumi jednotlivym sloviim slovnim
spojenim a jednoduchym vétam z
osvojovanych témat a chape jejich smysl
(zejména s vizualni oporou),

Mluveni:

e Dokaze se zapojit do jednoduchych
rozhovort, pouzije zakladni zdvotilostni
obraty

e Predstavi sebe nebo druhou osobu, sdéli,
kde bydli, co umi nebo vlastni, co ma /
nema rad

e Sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace o sob€, své rodinég, skole, traveni
volného ¢asu a dalsi informace tykajici se
osvojovanych témat

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat, umi
polozit obdobné otazky, pouziva
jednoduché véty nebo slovni spojeni

e Jednoduse popise skutecnosti, se kterymi se
bézné setkava (predméty, zvifata, osoby...)

e Zepta se na konkrétni informace (o
predmeétech, Ciselnych a ¢asovych udajich,
apod.)

e Odpovi a poskytne konkrétni informace (o
predmétech, zvifatech, Casovych udajich,
apod.), vztahujiic se k osvojovanym
tématiim,

Cteni s porozuménim:

e Rozpozna v jednoduchém textu znama
slova a slovni spojeni

e Vyhleda v jednoduchém textu konkrétni
potfebné informace

e Rozumi jednoduchym textim z bézného
zivota (zejména s vizualni oporou) —
rozumi vyznamu slov a slovnich spojeni,
ale i obsahu textu

Psani:

¢ Napise jednoduchy text (pouziva
jednoduché véty a slovni spojeni) o sobé,
své roding, svych zajmech nebo dalsich
osvojovanych tématech

e Vyplni osobni tdaje do formulafe

e Pracuje s dvojjazyénym slovnikem

e Zaci pracuji s elektronickou uéebnici a
pracovnim sesitem

e Ucivo zaci procvicuji v interaktivnich
aktivitach - hry, audio-vizualni aktivity,
ptibéhy, videa, pisnicky...

e Slovni zasobu zaci procvicuji pomoci
elektronické vizualni opory

o Zak napide kratkou textovou zpravu na
zadané téma

e Slovni zasoba z tématickych okruhii:

domov, rodina ,8kola ,volny ¢as, lidské
télo, jidlo, oblékani, zvitata, kalendaini
rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
Vv tydnu, hodiny), povolani, nakupovani,
dopravni prostfedky

o Realie anglicky mluvicich zemi:
zékladni informace o zvycich a kultuie
anglicky mluvicich zemi, odpovidajici
veéku zakl

Mezipiedmétové vitahy:
® Cesky jazyk
® prvouka
e vytvarna vychova
® hudebni vychova
o t¢lesna vychova
o matematika

Prifezova témata:

e Socialni rozvoj — poznavani lidi,
komunikace, mezilidské vztahy,
kooperace, kompetice

e Osobnostni rozvoj — kreativita,
sebepoznani, sebeorganizace

e Moralni rozvoj — hodnoty, postoje,
feseni problému

e Objevujeme Evropu a svét — Zivotni
styl a vzdélavani déti v jinych zemich

o Multikulturalita — prosttedek
vzajemného obohacovani
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e Prace s elektronickym slovnikem a weby na
rozsiteni slovni zasoby
e Zak napise e-mail o své osobé
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Matematika

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vzdélavaci oblast je zalozena pfedevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Ma vyrazné dovednostni a ¢innostni charakter. Poskytuje
védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté, a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

Casova dotace pfedmétu na prvnim stupni je uvedena v uéebnim planu. Pochopeni zakladnich pojmii a operaci je
vzdy na konkrétnich modelech — vS§echny pojmy a operace s ¢isly se vzdy vyvozuji na zaklad¢€ vlastni
manipulace a mySlenkové ¢innosti ditéte. VyuZziva se co nejrozmanitéjsich forem prace — kresleni, dokreslovani,
dopliovani, seskupovani, prace s drobnymi predméty a stalé novosti situaci. Postupné zafazujeme samostatnou

praci, feseni problému ve skupinach, matematické hry, pocétarské soutéze a rébusy.
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PREDMET: MATEMATIKA — 1. ROCNIK

Vystupy - Zak U¢ivo Poznamky
Cislo a pocetni operace
o Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani e S¢itani a od¢itani v oboru do 20 Mezipiedmétové vitahy:
realnych situaci, pocita predméty - Pocitani pfedméti v daném souboru, - prvouka
v daném souboru, vytvaii soubory vytvafeni riznych, konkrétnich soubort s - Cesky jazyk (jazykova komunikace,
s danym poctem prvki danym poctem prvki pfesnost vyjadiovani)
o Pouziva linearni uspofadani; zobrazi - Cteni a psani &isel v desitkové soustavé Priiiezova témata:
¢islo na ¢iselné ose - Ciselné fada Osobnostni a socialni vychova:
o Provadi zpaméti jednoduché pocetni - Ciselna osa - 10Zv0j schopnosti poznavani
operace s pfirozenymi ¢isly - Porovnavani ¢isel - psychohygiena
o Resi a tvori tilohy, ve kterych aplikujea | - Znaménka >, <, = - kooperace a kompetence
modeluje osvojené pocetni operace - Soucet cisel (bez prechodu desitek) - chovani podporujici dobré mezilidské
o Popisuje jednoduché zavislosti - Rozdil ¢isel (bez piechodu desitek) vztahy
z praktického zivota - Reseni slovnich aloh na porovnavani ¢isel - rozvoj zakladnich rysa kreativity,
- S¢itani a od¢itani v oboru do 20 feseni a samostatnosti a rozhodovacich
vytvareni slovnich tloh na s¢itani a schopnosti
od¢itani - empatie a pohled na svét o¢ima
- Reseni slovnich tloh s vyuzitim vztahti o druhého
n-vice, o n-méné - pozitivni naladéni mysli
- uvédomovani si hodnoty spoluprace
- ohleduplnost a ochota pomahat

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e Orientuje se v ¢ase - uzivani séitani a od¢itani pti praktickych Mezipiedmétové vitahy:
e Dopliiuje tabulky, schémata, ¢innostech - prvouka
posloupnosti éisel - &teni a sestavovani tabulek - Cesky jazyk (jazykova komunikace,
e Promysli zpisob feseni problému - posloupnosti ¢isel pfesnost vyjadfovani)
o Trpélive a systematicky fesi tikoly - zapis jednoduchych zavislosti Priiiezova témata:
e Samostatné uziva logické a z praktického zivota Osobnostni a socialni vychova:
matematické postupy Finan¢ni gramotnost - r0zvoj schopnosti poznavani
e Vyjadiuje se vystizné a kultivované - manipulace s penéznim modelem - psychohygiena
e Seznamuje se s vyznamem a hodnotou - kooperace a kompetence
penéz - chovani podporujici dobré mezilidské
o Uplatiiuje matematické znalosti pfi vztahy
manipulaci s drobnymi mincemi - rozvoj zakladnich rysi kreativity,
samostatnosti a rozhodovacich
schopnosti
- empatie a pohled na svét o¢ima
druhého

- pozitivni naladéni mysli
- uvédomovani si hodnoty spoluprace
- ohleduplnost a ochota pomahat

Geometrie v roviné a v prostoru

e Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a - pojmy: vlevo, vpravo, vptedu, vzadu, pod, | Mezipiedmétové vitahy:
popise zékladni rovinné Gtvary a nad, pted, za, hned pted, hned za e prvouka
jednoducha télesa; nachazi v realité - rovinné utvary: trojuhelnik, ¢tverec, o Cesky jazyk (jazykova komunikace,
jejich prezentaci obdélnik, kruh pfesnost vyjadfovani)

e Porovnava velikost ttvarQ - télesa: krychle, kvadr, valec, koule e vytvarna vychova

® pracovni ¢innosti
Priiitezova témata:
Osobnostni a socialni vychova:
- 10Zv0j schopnosti poznavani
- psychohygiena
- kooperace a kompetence
- chovani podporujici dobré mezilidské
vztahy
- rozvoj zakladnich ryst kreativity,
samostatnosti a rozhodovacich
schopnosti
- empatie a pohled na svét o¢ima
druhého
- pozitivni naladéni mysli
- uvédomovani si hodnoty spoluprace
- ohleduplnost a ochota pomahat
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PREDMET: MATEMATIKA — 2. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Cislo a poletni operace

o Pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita pfedméty
v daném souboru, vytvaii soubory
s danym poctem prvkl

o Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

o Uziva linearni uspofadani, zobrazi ¢islo
na ¢iselné ose

o Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

o Resi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

e Pracuje s ¢iselnou osou, stovkovou
tabulkou

o fadi karticky s nasobky, pfifazuje
ptiklady k vysledkiim

o Tvoii obrazky dle vysledk

o S¢itani a odgitani v oboru do 20
s ptechodem desitky

o Ciselna fada do 100

e Porovnavani ¢isel

o Ciselné osa

e Zaokrouhlovani na desitky

o Pocitani po desitkach v oboru ¢isel do
100

e Pocitani po jedné v oboru ¢isel do 100

o Cteni a zapis ¢isel v desitkové soustavé

o Regeni a vytvafeni slovnich uloh na
porovnavani ¢isel

o S¢itani a od¢itani v oboru ¢isel do 100

e Pocitani se zavorkami

e Vlastnosti po¢etnich operaci, zaména
s¢itancti

o Regeni a vytvafeni slovnich tloh na
s¢itani a od¢itani

e Pisemné algoritmy pocetnich operaci

o Nasobeni a déleni pfirozenych ¢isel
V oboru nasobilek do 100

o Nasobek

e Nasobeni jako opakované s¢itani

o Cinitel, souéin

o Vlastnosti pocetnich operaci, zaména
Ciniteld

e Nazorné zavedeni nasobeni a déleni na
souborech riiznych predméta

e Automatizace nasobilek 2,3,4,5

o Automatizace déleni v oboru
probranych nasobilek

o Vztahy mezi nasobenim a délenim

o Redeni a vytvafeni slovnich tiloh na
nasobeni a déleni

o Regeni a vytvafeni slovnich uloh
S vyuzitim vztahti n-krat vice, n-krat
méné

o Nasobilky 6,7,8,9

e Nasobeni jednou a deseti

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
e Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka
o Cesky jazyk — piesnost vyjadfovani

Zavislosti, vztahy a prace s daty

o Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

 Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

e Dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

e Seznamuje se s vyznamem a hodnotou
penéz

® Manipuluje s papirovymi penézi, hra na
obchod

o Uplatiiuje matematické znalosti pii
manipulaci s drobnymi mincemi

o Orientace v ¢ase
e Rok, mésic, tyden, den, hodina, minuta,
sekunda
o Jednoduché prevody jednotek casu
o Cteni tidaji na hodinach, véetnd
digitalnich
e Zavislosti a jejich vlastnosti, sledovani
jednoduchych zavislosti na ¢ase (zména
teploty, délka vyucovani, rezim dne...)
o Reseni slovnich tloh pomoci tabulek
Finan¢ni gramotnost
- manipulace s penéznim modelem

Mezipiedmétové vitahy:

o Prvouka

o Cesky jazyk — piesnost vyjadiovani
Prifezovad témata:
Osobnostni a socialni vychova

® Socialni rozvoj

o Mezilidské vztahy

Geometrie v roviné a v prostoru

e Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zékladni rovinné Gtvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

e Porovnava velikost Gtvart, méfi a
odhaduje délku usecky

e Rozezné a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

e 74k pracuje s geometrickymi tvary
(magnet.stavebnice)

e Zakladni utvary v roviné — Ctverec,
obdélnik, kruh, trojuhelnik

. Céry — piima, kiiva lomena, oteviené,
uzaviené

e Bod, usecka, délka usecky

e Polopiimka, opacné polopiimky

o Piimka

e Vzajemna poloha dvou piimek v roviné

e Jednotky délky a jejich prevody

e Osove soumérné utvary

Mezipiedmétové vitahy:
e prvouka
o Cesky jazyk (jazykova komunikace,
presnost vyjadfovani)
e vytvarna vychova
e pracovni ¢innosti
Prifezovd témata:
Osobnostni a socialni vychova
e Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy
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e Zakladni utvary v prostoru — kvadr,
krychle, koule, valec, kuzel
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PREDMET: MATEMATIKA — 3. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Cislo a poletni operace

o Pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita pfedméty v
daném souboru, vytvaii soubory s
danym poctem prvki

o Cte, zapisuje, porovnavé piirozena
¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

o Manipuluje s penéznim modelem

e Rozlisuje symboly a jejich vyznam

o Uziva linearni uspofadani; zobrazi
¢islo na ¢iselné ose

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

o Tvofii tabulky nasobki, orientuje se v
nich, dopliiuje chybgjici tdaje,

o Reii a tvofi tilohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

o Ciselny obor 0 - 1000

o Pocitani po stovkach, desitkach a
jednotkach

o Vytvareni konkrétniho souboru (penézi
apod.) s danym poctem prvku do 1 000

o Cteni a zapisy trojcifernych &isel

e Prace s ¢iselnou osou, znazornéni
trojcifernych ¢isel na ¢iselné ose

e Porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy

o Regeni tloh na porovnavani
trojcifernych ¢isel

e Zaokrouhlovani ¢isel na stovky,
desitky

® Rozklad ¢isla v desitkové soustave

o S¢itani a od¢itani nasobku sta

o Sc¢itani a odcitani ¢isel bez prechodu
nasobkil sta

o S¢itani a od¢itani Cisel s pfechodem
nasobkil sta

e Pisemné s¢itani dvou séitanci,
kontrola vysledku zaménou séitanct

e Pisemné od¢itani, kontrola vysledku
séitanim

o Reseni a vytvéfeni slovnich aloh na
s¢itani a od¢itani

o Regeni a vytvateni slovnich tloh na
vztahy 0 n-vice (méng)

o Odhad a kontrola vysledka

e Rozlisovani sudych a lichych ¢isel

e Nasobeni a déleni v oboru nasobilek a
mimo obor nasobilek v ¢iselném oboru
0-100

e Opakovani nasobilky 6, 7, 8, 9

o Automatizace vSech spoji nasobilek

o Déleni v oboru téchto nasobilek

e Automatizace déleni v oboru nasobilek

o Nasobeni deseti

o Pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla
jednocifernym mimo obor nasobilek

e Nasobeni a déleni sou¢tu nebo rozdilu
dvou ¢isel, uziti zavorek

e Déleni se zbytkem — netplny podil,
zbytek

o Reseni a vytvafeni slovnich uloh se
dvéma riznymi poetnimi vykon

o Reseni slovnich tloh vedoucich k uziti
vztaht n-krat vice, n-krat méné

e Odhad vysledk

Mezipiedmétové vztahy:
e prvouka
o ¢esky jazyk (jazykova komunikace,
presnost vyjadfovani)
e vytvarna vychova
e pracovni ¢innosti
Prifezovd témata:
Osobnostni a socidlni vychova
e Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

o Orientuje se v Case, provadi
jednoduché ptevody jednotek Casu

o Popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

e Dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

o Popisovani jednoduché zavislosti z
praktického zivota

o Cteni a sestavovani tabulek nasobki

o Uzivani tabulkovych zapist v praxi
(napf. ceny zbozi, vzdalenosti apod.)

e Uzivani s¢itani, od¢itani, nasobeni a
déleni pii feseni praktickych tloh

Mezipredmétové vztahy:
o prvouka
o ¢esky jazyk (jazykova komunikace,
presnost vyjadfovani)
e vytvarna vychova
e pracovni ¢innosti
Priiiezovd témata:
Osobnostni a socidlni vychova
 Sociélni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Geometrie v roviné a v prostoru

e Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zékladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

e Obvod
o Piimka, rysovani ptimek
o Polopiimka, vyznacovani poloptimek

Mezipiedmétové vztahy:
e prvouka
o Cesky jazyk (jazykovéa komunikace,
piesnost vyjadfovani)
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e Porovnava velikost Gtvarli, méfi a
odhaduje délku usecky

e Rozezné a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

e Pracuje s modely geometrickych téles

e Vzajemna poloha dvou piimek —
rovnobé&zky, riznobézky

e Rovinné obrazce — trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, ¢tyfuhelnik

o Kresleni a rysovani rovinnych obrazct
ve ¢tvercove siti

o Jednotky délky — milimetr, kilometr

e M¢feni usecek s presnosti na milimetry

o Odhad délky usecky

e Rysovani usecky dané délky

 Strana rovinného obrazce

o Méfeni délek stran rovinnych obrazcti

e Vypocet obvodu rovinného obrazce
sectenim délek jeho stran

o Provadéni odhadi délek riznych
usecek a vzdalenosti

o M¢teni délek hran télesa

o Modelovani staveb kvadru, krychle
apod. podle daného planu (uzivani
stavebnic, krabi¢ek apod.)

o Pfevadéni jednotek délky s uzitim
ménitele 1000, 100, 10

e vytvarna vychova

e pracovni ¢innosti
Prifezovd témata:
Osobnostni a socilni vychova

e Socialni rozvoj

o Mezilidské vztahy
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PREDMET: MATEMATIKA - 4. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Cislo a pocetni operace

o Cte, zapisuje a porovnavé pfirozena &isla

o Umi v tomto oboru rozvinuty zapis ¢isla v desitkové
soustavé

o Orientuje se na ¢iselné ose

o M4 vytvofenou pfedstavu o ¢islech

e Provadi zpaméti i pisemné osvojené pocetni operace

o Reii slovni tilohy, ve kterych uziva osvojené poetni
operace

e Umi modelovat a graficky znazortiovat situace ve
slovnich ulohach

e Dovede vytvaret jednoduché slovni ulohy a matematické
hadanky, které jsou v ucebnicich a v pracovnich sesitech

o Chape Cteni a zapis pfirozenych cisel fimskymi ¢islicemi

e Osvoji si pojem zlomku, zvlada vypocet ¢asti z celku

e Umi obhgjit svuyj piistup k feseni uloh

o Pro kontrolu své prace spravn¢ vyuziva kalkulacku.

e Obor piirozenych ¢isel do 1000 000

o Cteni a zapis ¢isla v desitkové
soustavé, rozvinuty zapis Cisla
Vv desitkové soustave, porovnavani
Cisel

e Zaokrouhlovani

o S¢itani a od¢itani zpaméti i pisemné

o Nasobeni a déleni v oboru nasobilky
zpaméti

o Pisemné déleni beze zbytku i se
zbytkem

e Matematické operace, vlastnosti
operaci

o Orientace na ¢iselné ose v rozsifeném
¢iselném oboru

e Nasobeni a déleni 10, 100, 1000

o Pamétné nasobeni a déleni ¢isel
vétsich nez 10 000

e Pisemné nasobeni dvojcifernym ¢islem

o Regeni jednoduché rovnice

o Zlomky

e Modelovani a urovani ¢asti celku,
pouzivani zapisu ve formé celku

e Porovnavani, s¢itani a od¢itani zlomku
se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

e Pocitani na kalkulacce

Mezipiedmétové vitahy:
o piirodovéda
o vlastivéda
o cesky jazyk (jazykova
komunikace, pfesnost
vyjadfovani)
e vytvarna vychova
e pracovni ¢innosti
o télesna vychova
Prifezovd témata:
Osobnostni a socidlni
vychova
e Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody
jednotek casu

e Popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

o Dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

e Vyhledava, sbira a t¥idi data

o Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

o Vyuzije pro usporadani dat tabulku, grafy

e Vyhledava chybé&jici data v doporucenych online
zdrojich

o Radi ziskand data do &iselné osy

e Prace s diagramy, ¢teni a sestavovani
grafii, jednoduchych tabulek a
diagramt

o Cteni v jizdnich fadech

e Prace s daty v elektronické podobé
(napf. sestaveni tabulky tepové
frekvence zaki z hodiny Tv, méfeni
pomoci chytrych hodinek).

o M¢feni veliCin s praktickym uzivanim
zakl jednotek (stopky, digi. vahy, digi.
metry)

Mezipiedmétové vitahy:
e ptirodovéda
o vlastivéda
o Cesky jazyk (jazykova
komunikace, pfesnost
vyjadfovani)
e vytvarna vychova
e pracovni ¢innosti
Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni
vychova
 Sociélni rozvoj
Mezilidské vztahy

Geometrie v roviné a v prostoru

® Rozezna, pojmenuje a popise bod a piimku

e Zna vzajemnou polohu dvou ptimek v roviné, rozezna,
pojmenuje a popiSe polopiimku a Gisecku, umi méfit
délku usecky

e Chape pojem roviny

e Rozeznd, pojmenuje a popise rovinné utvary:
trojihelnik, ¢tverec a obdélnik

e Pozna télesa: valec, krychle, koule, kvadr a jehlan

e Umi rysovat pomoci kruzitka

o Nauci se rysovat kolmice a rovnobézky

o Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojihelnik

o Uziva jednoduché konstrukce

o SCita a odcita graficky usecky

o Sestroji rovnobézky a kolmice

o Nauci se uzivat ¢tvercovou sit’ pfi feSeni tloh o obsahu
¢tverce a obdélniku

e Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a ur¢i osu soumeérnosti utvaru
prekladanim papiru

® Bod, ptimka, vzdjemna poloha dvou
ptimek v roviné

o Poloptimka, usecka, méfeni délky
usecky

e Rovina, rovinné Utvary

o T¢lesa

® Rysovani pomoci kruzitka

e Zakladni utvary v roviné:
lomena ¢ara, ptimka, poloptimka,
usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

o Zakladni utvary v prostoru:
kvadr, koule. krychle, jehlan, valec

o Kolmice arovnobézky

o Pravy thel, pravouhly trojihelnik

o Konstrukce trojuhelniku,

o Konstrukce ¢tverce a obdélniku

e Obvod trojuhelniku, ctverce a
obdélniku

o Konstrukce stfedu tisecky a osa tsecky

e Rovnobézniky

Mezipredmétové vztahy:
e piirodovéda
o vlastivéda
o cesky jazyk (jazykova
komunikace, pfesnost
vyjadfovani)
e vytvarna vychova
e pracovni ¢innosti
Priiitezovd témata:
Osobnostni a socialni
vychova
e Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy
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e Obsah ¢tverce a obdélniku pomoci

ctvercové sité

o Soumérné tvary a osa soumernosti

Nestandartni aplika¢ni lohy a problémy

o Reii jednoduché praktické slovni tlohy a problémy,
jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech $kolské matematiky

o slovni Glohy

o Ciselné a obrazkové fady
e magické ¢tverce

® prostorova predstavivost

Mezipiedmétové vztahy:
o piirodovéda
o vlastivéda
o cesky jazyk (jazykova
komunikace, pfesnost
vyjadfovani)
e vytvarna vychova
e pracovni ¢innosti
Priiiezovd témata:
Osobnostni a socidlni
vychova
e Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy
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PREDMET: MATEMATIKA — 5. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

Cislo a poletni operace

o Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

o Provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych ¢isel

e Zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru piirozenych ¢isel

o Resi a tvofi tilohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych ¢isel

e Modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

o Porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

o Piecte zapis desetinného Cisla a vyznaci
na ¢iselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

e Porozumi vyznamu znak? ,,-“ pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto Cislo
vyzna¢i na Ciselné ose

o Zik sleduje, zapisuje a na zakladé
zjisténych udaju vytvaii diagramy
teplot béhem ro¢nich obdobi

o Zak pii fedeni slozenych slovnich tloh s
pisemnym délenim vyuZziva ke kontrole
kalkulator

o Ciselny obor do 1 000 000 a pies
1 000 000

o Cteni a zapis &isel vétsich ne
1 000 000

o Porovnavani pfirozenych ¢isel

e Zobrazovani pfirozenych ¢isel na
¢iselné ose

o Zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na
milidny, statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

o Uziti Ciselné osy

e Pocetni vykony s ptirozenymi Cisly a
jejich vlastnosti

o Pisemné nasobeni trojcifernym
Cinitelem

e Pisemné déleni jedno a dvoucifernym
deélitelem

o Reseni slovnich tloh na jeden az dva
pocetni vykony, aritmeticky primeér

o Uziti vlastnosti pocetnich vykont

e Provadéni odhadu a kontroly vypoctu

e Modelovani a ureni ¢asti z celku,
pouziti zapisu ve formé¢ zlomku

e Porovnavani, s¢itani a od¢itani zlomka
se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

e Desetinné ¢islo

e Zapis a ¢teni desetinného ¢isla,
znazornéni na ¢iselné ose

e Porovnavani desetinnych ¢isel

e Zapis a znazornéni zapornych Cisel

na Ciselné ose

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova:
© rozvoj schopnosti poznavani
e psychohygiena
e kooperace a kompetice
o chovani podporujici dobré mezilidské
vztahy
o r0zvoj zékladnich ryst kreativity,
samostatnosti a rozhodovacich
schopnosti
e empatie a pohled na svét o¢ima
druhého
® pozitivni naladéni mysli
e uvédomovani si hodnoty spoluprace
o ohleduplnost a ochota pomahat

Mezipiedmétové vitahy:
o ptirodovéda
o Cesky jazyk (jazykova komunikace,
piesnost vyjadfovani)
e vytvarna vychova
e pracovni ¢innosti

Zavislosti, vztahy a prace s daty

o Vyhledava, sbira a tfidi data

o Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

o 74k pomoci elektronického jizdniho
fadu vyhledava nejvyhodnéjsi spojeni
na uréenych trasach

o Vyhledavani a tfidéni dat

e Zavislosti a jejich vlastnosti

o Tabulky, diagramy, jizdni fady

o Sestavovani grafl, tabulek a diagramt

Prifezovad témata:
Osobnostni a socialni vychova:
® rozvoj schopnosti poznavani
o psychohygiena
o kooperace a kompetice
o chovani podporujici dobré mezilidské
vztahy
e rozvoj zakladnich rysi kreativity,
samostatnosti a rozhodovacich
schopnosti
e empatie a pohled na svét o¢ima
druhého
e pozitivni naladéni mysli
e uvédomovani si hodnoty spoluprace
o ohleduplnost a ochota pomahat

Mezipiedmétové vitahy:
e piirodovéda
o Cesky jazyk (jazykova komunikace,
ptesnost vyjadiovani)
e vytvarna vychova
pracovni ¢innosti

Geometrie v roviné a v prostoru

o Narysuje a znazorni zékladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojihelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

o S¢ita a od¢ita graficky Gsecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku sectenim délek jeho
stran

o Zakladni Gtvary v roviné: lomena Cara,
primka, poloptimka, usecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
¢tytuhelnik, mnohouhelnik

o Zakladni utvary v prostoru: kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, vélec

e Pievody jednotek délky

Priiezovad témata:
Osobnostni a socialni vychova:
® r0zvoj schopnosti poznavani
e psychohygiena
o kooperace a kompetice
o chovani podporujici dobré mezilidské
vztahy
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o Sestroji rovnob&zky a kolmice

o Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sit¢ a uziva zakladni jednotky obsahu

e Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osoveé soumérné tvary a
urci osu soumernosti utvaru
prekladanim papiru

o 74k na zaklad& zobrazeni ve Gtvercové
siti srovnava obvody a obsahy
geometrickych obrazcti

o Obvod a obsah obrazce
e Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
o Osove soumérné utvary

e rozvoj zakladnich rysi kreativity,
samostatnosti a rozhodovacich
schopnosti

e empatie a pohled na svét o¢ima
druhého

® pozitivni naladéni mysli

e uvédomovani si hodnoty spoluprace

o ohleduplnost a ochota pomahat

Mezipiedmétové vitahy:
o ptirodovéda
o Cesky jazyk (jazykova komunikace,
pfesnost vyjadiovani)
e vytvarna vychova
pracovni ¢innosti

Nestandartni aplika¢ni lohy a problémy

o Reii jednoduché praktické slovni alohy
a problémy, jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

o slovni tlohy

o Ciselné a obrazkové rady
e magické Ctverce

® prostorova predstavivost

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova:
© rozvoj schopnosti poznavani
e psychohygiena
o kooperace a kompetice
o chovani podporujici dobré mezilidské
vztahy
e rozvoj zakladnich rysu kreativity,
samostatnosti a rozhodovacich
schopnosti
e empatie a pohled na svét o¢ima
druhého
e pozitivni naladéni mysli
e uvédomovani si hodnoty spoluprace
o ohleduplnost a ochota pomahat

Mezipiedmétové vitahy:
o ptirodovéda
o Cesky jazyk (jazykova komunikace,
piesnost vyjadfovani)
e vytvarna vychova
e pracovni ¢innosti
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INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:
Vyuka je dotovéana 1 vyuéovaci hodinou tydné.

Predmét informatika dava prostor vSem zaktim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely
popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problémii, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni dtraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani

zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data riizného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispivéa informatika svym
specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu
Na 1. stupni probiha vyuka pfedmétu Informatika ve 4. a 5. ro¢niku s dotaci jedna hodina tydné.

Vyuka mize probihat na pocitacich ¢i noteboocich s mysi nebo na tabletech, bud’ v PC uéebné, nebo v bézné
uéebné s pripojenim k internetu. N&ktera témata probihaji bez pocitate. Zak pii nékterych &innostech pracuje
samostatné, v fad¢ ¢innosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochézelo k diskusi a
spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem,
ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje
projektoveé, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukei.

K realizaci vyuky jsou zakoupené tyto pomtcky: tablety, dobijeci, programovatelny robot Bee-Bot, roboticka
stavebnice LEGO — sada Education Spike Essential. Zaci také budou vyuZzivat PC v u¢ebné informatiky.

Pocty hodin u tematickych celkil jsou orientacni, nejsou zavazné.

V tad¢ ¢innosti 1ze uplatnit praci zakt ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci.
74k nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukci.
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PREDMET: INFORMATIKA - 4. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Algoritmizace a programovani

e popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

e upravi pfipraveny postup pro
obdobny problém; ovéfi spravnost
jim navrzeného postupu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

e rozpozna ruzné modely, které
reprezentuji tutéz skutecnost

e ovlada postavu pomoci piikazi

e sestavi postup, ktery postavu vede
k cili

® oVETi spravnost postupu

e Cte zapis postupu s porozumeénim,
dokaze jej doplnit, opravit v ném
chybu

e dokaze urcit, jaky bude vysledek
vykonani postupu postavou

e orientuje se v grafu cest

e 7 mapy cest a zapisu postupu
rozpozna pocatecni a cilovy stav

e pracuje s jednoduchym programem
pro robotickou hracku Bee Bot

o Sestavi jednoduché kroky pro
pohyb robotické hracky

o Naprogramuje robotickou hracku
dle navodu tak, aby se podle jeho
jednoduchych krokti pohybovala

e Pfimé ovladani postavy s volnym
cilem

e Pfimé ovladani postavy se zadanym
cilem

o Cteni hotového zapisu postupu s
urcenim cile

e Doplnéni chybéjiciho ptikazu v
postupu

e Sestaveni postupu k zadanému cili

e Dopliiovani postav do mapy na
zéaklad€ daného zapisu postupu

Vyukové metody a formy
o Prace ve skupinach, diskuse, problémova vyuka,
experiment

Prifezova témata, pFesahy, souvislosti
e Medialni vychova
— tvorba medialniho sdéleni (napt. pro web Skoly,
technologické moznosti a jejich omezenti)
— interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rizné
typy sdéleni, rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
faktickym a fiktivnim obsahem)

Zdroje
Zdroje software Vylety Saska Tomase — algoritmizace pro
malé déti, s metodikou
https://imysleni.cz/ucebnice/algoritmizace
Dobijeci programovatelny robot Bee-Bot

Digitalni technologie

e ovlada alespon jedno svéfené
zatizeni a pracuje s riznymi typy
dat

e dodrzuje pravidla stanovena pro
praci s digitalnimi technologiemi;
respektuje bezpe¢nostni nastaveni
digitalnich zafizeni, se kterymi
pracuje

e Pojmenuje jednotliva zafizeni, se
kterymi pracuje a popise, k ¢emu je
vyuziva

e Uvede rizné piiklady vyuziti
digitalnich technologii, se kterymi
se opakované setkal

e Zna pojem internet a wifi

e Zapina, vypina podle pokynu
bezpecné digitalni zafizeni, se
kterym pracuje

e Pichraje zvuk ¢i video

e Pouziva podle pokynu krok zpét,
zoom

o Resi podle pokynu tikol pouzitim
schranky

e Najde a spusti z plochy PC znamou
aplikaci podle pokynu

e Rozpozna zvlastni chovani
pocitace, se kterym ma predchozi
zkusenost, a pfivola pomoc
dospélého

e Popise s pomoci vizudlni podpory
stanovena pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi v miste,
ve kterém pracuje

o Hardware a software

e Digitalni zatizeni a jejich ucel

o Prvky v uzivatelském rozhrani

e Spousténi, pfepinani a ovladani
aplikaci

e Ulozeni dat

e Otevirani soubora v PC/tabletu

e Pocitacoveé sité

e Propojeni technologii, (bez)dratové
pfipojeni

o Internet

e Bezpecnost — pravidla bezpe¢né
prace s digitalnim zafizenim

Vyukové metody a formy
e Prace ve skupinach, diskuse, problémova vyuka,
experiment

Priifezova témata, piesahy, souvislosti
e Medialni vychova
— tvorba medialniho sdéleni (napf. pro web skoly,
technologické moznosti a jejich omezeni)
— interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rizné
typy sdéleni, rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
faktickym a fiktivnim obsahem)

Zdroje

Zéklady informatiky pro 1. stupeit ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-
stupen-zs)

Informatika pro 1. stupen zdkladni skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-
pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

Jednoduché ovladani pocitace (http://home.pf.jcu.cz/jop/ )
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Informacni systémy

e Uvede ptiklady skupin objekti ve e Systémy — skupiny objektii a vztahy | Vyukové metody a formy
svém okoli mezi nimi; vzajemné pisobeni; e Prace ve skupinach, diskuse, problémova vyuka,
o Rozlisuje shodné a odlisné ptiklady systému z piirody, skoly a experiment
vlastnosti objekti blizkého okoli zéka; Casti systému a
o Radi prvky (forma textu, obrazku, vztahy mezi nimi Prifezova témata, piesahy, souvislosti
modelu) do seznamii o Medialni vychova
o Ptifadi objekty (pfedméty, soubory) — tvorba medialniho sdéleni (napf. pro web skoly,
do skupin podle danych kritérii technologické moznosti a jejich omezeni)
e Nalezne ve svém okoli systém a — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rizné
urci jeho prvky typy sdéleni, rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi

faktickym a fiktivnim obsahem)

Zdroje
Préce s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-
5-az-7-tridu-zakladni-skoly )
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PREDMET: INFORMATIKA - 5. ROCNIK

Vystupy - zak

Udivo

Poznamky

Data, informace a modelovani

- Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout

- Koduje/dekoduje informaci obrazkem i
textem

- Vycte informace z daného modelu

- Sdéli informaci slovng, symbolem,
obrazkem

- Pfeda informaci ze svého praktického
zivota zakodovanou pomoci textu ¢i
Cisel

- Ziskava podle navodu data ze svého
okoli (pozorovanim, dotazem, pokusem
atd.), ktera se vztahuji k problému ze
sféry jeho zajmu

- Zaznamenava tato data (Cisla, text, tvar,
barva, zvuk atd.)

- PopiSe (napt. slovem, obrazkem,
modelem) jednoduchou situaci, kterou
opakovang fesi, jak postupuje a jaka
rozhodnuti uskuteciiuje

- Odpovida na otazky k této jednoduché
situaci na zakladé své zkuSenosti

- Data, informace: sbér (pozorovani,

jednoduchy dotaznik, prizkum) a
zaznam dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy,
tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni
ziskanych dat

- Kodovani a ptenos dat: piktogramy,

emodzi; myslenkova mapa; sdileni e-
mailem

- Modelovani: model jako zjednodusené

znéazornéni skutecnosti; vyuziti
obrazkovych modelt (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevi kolem zaka

Priifezova témata, pfesahy, souvislosti

- Medialni vychova

— tvorba medialniho sdéleni (napt. pro web
Skoly, technologické moznosti a jejich
omezeni)

— interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

(rtzné typy sdéleni, rozdil mezi
reklamou a

zpravou a mezi faktickym a
fiktivnim obsahem)

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 1. stupefi
ZS (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs)

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova
vyuka, prace ve dvojicich ¢i skupinach
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Algoritmizace a programovani

pohybuje se osobné nebo
zprostiedkované v prostiedi labyrintu

- S pomoci pfedméti, obrazki, textd,
znakll znazorni posloupnost
jednoduchého postupu (napt. feseni
Skolni aktivity, pohadkové ptibéhy)

- Nakrokuje feseni jednoduchého
problému, ktery opakované fesi, do
dil¢ich, mozno vyuzit vizualni
podporu

- Rozpozna opakujici se vzory, stanovi,
co se bude kolikrat opakovat

- Sestavuje postup konkrétni znamé
situace, kterou jiz feSil,atois
pouzitim opakovani znamych
postupti; precteni, porozumeéni a
uprava kroki v postupu

- Navrhne podle ptedlohy mozné kroky
feseni jednoduchého problému, ktery
ho zajima

- Pouziva ruzné formy zapisu postupt
pomoci obrazku, znaéek, symbolt ¢i
textu

- Rozpozna situaci vyuzivajici
opakovang pouzitelné postupy

- Sestavi objekt podle navodu
- Sestavi program pro objekt

- Ozivi objekt, testuje jeho chovani

- Reseni problému krokovanim: postup,

jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy
a riizné formy zapisu pomoci znacek,
obrazkt, symboli ¢i textu; piiklady
situaci vyuzivajicich opakované
pouzitelné postupy; piecteni,
porozumeéni a uprava krokil v postupu,
algoritmu; sestaveni funkéniho
postupu fesiciho konkrétni
jednoduchou situaci

- Kontrola feseni: porovnani postupu s

jinym a diskuse o nich; ovéfovani
funk¢nosti

Priifezova témata, pfesahy, souvislosti

- Medialni vychova

— tvorba medialniho sdéleni (napf. pro web
Skoly, technologické moznosti a jejich
omezeni)

— interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

(rtzné typy sdéleni, rozdil mezi
reklamou a

zpravou a mezi faktickym a
fiktivnim obsahem)

Zdroje:

roboticka stavebnice Lego — sada Education
Spike Essential

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch
pro 5. ro¢nik zakladni skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-

zakladni-skoly )

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické
¢innosti, diskuse, objevovani, experiment,
problémova vyuka
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Informacéni systémy

- Nalezne ve svém okoli systém a

ur¢i jeho prvky (napf. systém nase
skola a prvky tfidy, divky, chlapci,
ucitel€)

- Ur¢i, jak spolu prvky ve znamém
systému souviseji

- Doplni prvky v existujici tabulce

- Pracuje s texty, obrazky a
tabulkami v u¢ebnich materialech

- Umisti Ciselna a neCiselna data
spravné do tabulky

- Prace se strukturovanymi daty:
shodné a odlisné vlastnosti objekti;
fazeni prvki do fad, ¢islovany a
necislovany seznam, vicetroviiovy
seznam,; tabulka a jeji struktura;
zaznam, doplnéni a uprava zdznamu

Prifezova témata, presahy, souvislosti
- Medialni vychova

— tvorba medialniho sdéleni (napt. pro web
Skoly, technologické moznosti a jejich
omezeni)

— interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

(rtzné typy sdéleni, rozdil mezi
reklamou a

zpravou a mezi faktickym a
fiktivnim obsahem)

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 1.
stupeti ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs)

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, samostatna
prace, heuristicky rozhovor

Digitalni technologie

- Uzivatelsky pracuje s digitalnim
zafizenim, v pfipadé potieby podle
jednoduchého strukturovaného
navodu

- Najde a spusti znamou aplikaci

- Edituje digitalni text, vytvoii
obrazek

- UloZi svoji praci do souboru,
otevie soubor

- Pouziva krok zpét, zoom

- Resi ukol pouzitim schranky

- Zakladni editace textu: orientace v
prostiedi textového editoru, ulozeni
souboru do cilové slozky

- Bezpec¢nost: pravidla bezpe¢né
prace s digitalnim zafizenim;
uzivatelské Gcty; hesla

Prifezova témata, presahy, souvislosti
- Medialni vychova

— tvorba medialniho sdéleni (napt. pro web
skoly, technologické moznosti a jejich
omezeni)

— interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

(rtzné typy sdéleni, rozdil mezi
reklamou a

zpravou a mezi faktickym a
fiktivnim obsahem)
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Prvouka

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je lenéna do péti tematickych okruhd.

V prvnim, druhém a tfetim roc¢niku je zaclenéno vhodné ucivo, které je vybrano ze vSech péti témat oboru
do pfedmétu Prvouka. Ve ¢tvrtém a patém ro¢niku jsou témata rozd€lena podle zaméteni do predmétu
Vlastivéda (Misto, kde zijeme; Lidé kolem nas; Lid¢ a Cas, Clovék a jeho zdravi) a predmétu Pfirodovéda
(Rozmanitost ptirody; Clovék a jeho zdravi).

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Glovéka, rodiny, spoleénosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi, dopravni vychovy, bezpeci a dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym zivotem a
s praktickou dovednosti zaku se stava velkou pomoci pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii zvladani
novych zivotnich situaci.

Zéci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje ve vzajemnych vztazich a souvislostech. Poznavaji sebe i
své nejblizsi okoli, vnimaji zdkladni vztahy ve spole€nosti a vztahy mezi lidmi. U¢i se v§imat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevt, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit
je. U¢i se porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémim (véetné situaci ohrozeni), uci se
vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Utvati se tak pfimérené jejich véku
prvotni uceleny obraz svéta.

Pti osvojovani poznatkti a dovednosti se zaci u¢i vyjadrovat své myslenky, poznatky a reagovat na nazory a
podnéty jinych. U¢i se z riznych zdroji vyhledavat informace a nasledné je vyuzivat. Potfebné védomosti a
dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci pfedevsim tim, Ze pozoruji nazorné
pomticky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové situace atd.

Teoreticka vyuka probiha v kmenovych tfidach a je pravideln¢ dopliiovana vyukou na odbornych

specializovanych pracoviitich (Domeéek, Lipka, CVC Luzanky, Planetarium, dopravni h¥iité). Propojeni vyuky
s praxi zajist'uji také pravidelné besedy se ¢leny Méstské policie.
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PREDMET: PRVOUKA — 1. ROCNIK

vybaveni ve tfidé

- Rozpozna a pojmenuje jednotlivé
mistnosti Skoly

- Uvede piiklady vhodného a nevhodného
chovani ve skole

- PopiSe ustng sviij dim, mistnosti

- Zna svoji adresu

- Chape pojmy: Ceska republika, stétni
vlajka, hlavni mésto

- popis Skoly na obrazku
- orientace ve $kole,
- tfida — hodina: 8kolni rezim, pracovni
navyky ve vyucovani
e cesta do Skoly, prechod pro chodce —
pravidla bezpecného pfechazeni
vozovky, pravidla pfechazeni vozovky
se svételnou signalizaci
- charakteristika nebezpe¢nych mist
- dopravni prostfedky, chovani v MHD
- nebezpedi pii styku s neznamymi lidmi
Domov
- domov — misto, kde bydlim
- bydlisté — adresa: udaje, které obsahuje
- popis domu, bytu (slovem, kresbou)
- Ceské republika, Praha, statni vlajka,
armada
- Mésto a vesnice
- zakladni rozdily mezi méstem a vesnici
- zajimava a dtleZita mista obce
- Léto, ovoce a zelenina, sklizen

Vystupy - Zak U¢ivo Poznamky
Misto, kde Zijeme
- Rozpozna oznaceni vlastni tfidy, popise Skola Mezipiedmétové vitahy:

- hudebni vychova

- vytvarna vychova

- matematika

Priiiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Osobni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti — moje vztahy
k druhym lidem

- seberegulace a sebeorganizace — cvic¢eni
sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani a prozivani

- psychohygiena — hledani pomoci pfi
potizich

- Socialni rozvoj

skuping/

tiideé

- mezilidské vztahy — chovani podporujici
dobré vztahy, respektovani, podpora,
pomoc; vztahy a nase tfida

Vychova demokratického ob¢ana

- ob¢anska spolecnost a $kola — skola jako
model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi,
demokratické vztahy ve $kole; uplatiovani
demokratickych principt v zivoté skoly
Environmentalni vychova

- vztah Cloveka k prostiedi — nase obec,
piiroda obce a jeji ochrana

Lidé kolem nas

- Rozlisuje zékladni piibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych ptislusnika a
vztahy mezi nimi

- Vyjmenuje ¢leny své rodiny ve vztahu k
sobé

® Pojmenuje bézna zaméstnani a povolani
dospélych — rodict

- Odvodi vyznam a potiebu ruznych
povolani a pracovnich ¢innostti

- Formou hry nakupuje pfedméty bézné
potieby

- Chova se obezfetné pii setkani
S neznamymi jednici, odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemna: v
ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

- Projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzaki o jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

- Pozna ¢eské penize, uvede ptiklad placeni
platebni kartou a odhaduje cenu
zakladnich potravin

e Vyjmenuje zimni sporty a hry, spravné
pojmenovat sportovce

e Seznamuje se s piirodnimi jevy a
Vv modelové situaci prokaze schopnost
ucinné se chranit

Skola
e formy vhodného chovani — osvojovani
vhodnych forem chovani ke
spoluzakim,
k dospélym, ke kamaradiim
Rodina
- zakladni ptibuzenské vztahy v rodiné
- vyznamné udalosti v rodiné
- domaci prace v rodiné
- tolerance k pfirozenym odlisnostem
spoluzakd a jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatktim
e Pojmy prace, volny cas,
- Pojmy prodava¢ a zakaznik, penize,
platebni karta

Mezipiedmétové vitahy:

- hudebni vychova

- vytvarna vychova

- matematika

Priiitezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Osobni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti — moje vztahy
k druhym lidem

- seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani a prozivani

- psychohygiena — hledani pomoci pfi
potizich

- Socialni rozvoj

- poznavani lidi — vzajemné poznavani ve
skuping/

tiidé

- mezilidské vztahy — chovani podporujici
dobré vztahy, respektovani, podpora,
pomoc; vztahy a nase tiida

Vychova demokratického obcana

- obCanska spolecnost a $kola — $kola jako
model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi,
demokratické vztahy ve $kole; uplatiovani
demokratickych principi v Zivoté skoly
Environmentalni vychova

- vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec,
pfiroda obce a jeji ochrana

54.




Lidé a ¢as

e Uvede ro¢ni obdobi ve spravném potadi

- S dopomoci jmenuje mésice v roce ve
spravném pofadi, nazvy dnti v tydnu ve
spravném pofadi

- Ur¢i Cas na rucickovych hodinach na celé
hodiny

- Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje dé&j
vV minulosti, pfitomnosdti a budoucnosti

® Pojmenuje kulturni ¢i historické pamatky
spjaté s mistem, v némz zije

- Vyjmenuje a popise typické znaky
jednotlivych ro¢nich obdobi, typické
¢innosti, které se s danym ro¢nim
obdobim poji

o Uvede typické ¢innosti, které se se zimou
poji

e Chape, ze prazdniny jsou obdobim
relaxace

- Orientace v Case a ¢asovy fad, denni rezim
- Dny volna, dny pracovni, kalendaf, datum
- Dny v tydnu

- Mésice, roéni obdobi, rok

- Hodiny, méfeni Casu

- Skolni a kalend4ni rok

Mezipiedmétové vitahy:

- hudebni vychova

- vytvarna vychova

- matematika

Priiiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Osobni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti — moje vztahy
k druhym lidem

- seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani a prozivani

- psychohygiena — hledani pomoci pfi
potizich

- Socialni rozvoj

- poznavani lidi — vzajemné poznavani ve
skuping/

tiideé

- mezilidské vztahy — chovani podporujici
dobré vztahy, respektovani, podpora,
pomoc; vztahy a nase tfida

Vychova demokratického ob¢ana

- ob¢anska spolecnost a $kola — skola jako
model otevieného partnerstvi a
demokratického spoledenstvi,
demokratické vztahy ve $kole; uplatiovani
demokratickych principt v zivoté skoly
Environmentalni vychova

- vztah Cloveka k prostiedi — nase obec,
piiroda obce a jeji ochrana

Rozmanitost piirody

® RozliSuje ovoce a zeleninu, vyjmenuje
zastupce obou skupin

- Pojmenuje zakladni pracovni naradi a
pomucky potiebné pii podzimnich
pracich, chape vyznam bezpecného
zachazeni s nafadim

- Chape pojem listnaté a jehli¢naté stromy

- Na ukazkach slovné popise vzhled plodi a
listii jednotlivych listnatych stromd,
popise shody a rozdily

- Na ukazkach slovné popise vzhled
jednotlivych jehli¢nant, popise shodné a
rozdilné rysy téchto stromt

® Rozlisuje, jak zimu piekonavaji néktera
lesni zvifata, jmenuje néktera zvifata,
ktera si v zimé ve volné pfirodé hledaji
potravu

- Pojmenuje nekteré jarni rostliny

- Ur¢i zakladni ¢asti téla rostliny
hospodatska zvitata

- Uvede nazvy mlad’at, samic a samct
domacich a hospodatskych zvifat

- Nekteré zakladni suroviny a vyrobky z
nich
vyrobeny

- Pozorovani promén piirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich (typické znaky)

- Povédomi o podstaté nékterych
podzimnich svatkt a zvyka

- Podzimni prace v sadu, na zahradé —
ovoce, zelenina, na poli

- Ovoce, zelenina — zastupci ovoce a
zeleniny, které se sklizeji na podzim

- Sté¢hovani ptactva do teplych krajin

- Listnaté stromy a jehli¢naté stromy

- Zima, péce cloveéka o zimni piirodu a
volné
zijici zvifata

- Zimni svatky

- Zimni sporty a hry

- Jaro, zmény Vv piirodé, Velikonoce

- Zivot v pirodé

- Stavba téla rostlin

- Mlad’ata hospodaiskych domacich zvifat,

- Prace na zahradé

Mezipiedmétové vitahy:

- hudebni vychova

- vytvarna vychova

- matematika

Priiitezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Osobni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti — moje vztahy
k druhym lidem

- seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani a prozivani

- psychohygiena — hledani pomoci pfi
potizich

- Socialni rozvoj

- poznavani lidi — vzajemné poznavani ve
skupiné/

tiidé

- mezilidské vztahy — chovani podporujici
dobré vztahy, respektovani, podpora,
pomoc; vztahy a nase tfida

Vychova demokratického obc¢ana

- ob¢anska spolecnost a $kola — $kola jako
model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi,
demokratické vztahy ve Skole; uplatiovani
demokratickych principt v zivoté skoly
Environmentalni vychova

- vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec,
ptiroda obce a jeji ochrana

Clovék a jeho zdravi

e Pojmenuje hlavni viditelné ¢asti lidského
téla

o Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky
S vyuzitim elementarnich znalosti o

Skola
e piestavka: hygienické navyky
e upeviovani zakladnich rezimovych
navyk, uklid pracovniho mista

Mezipiedmétové vitahy:
- hudebni vychova

- vytvarna vychova

- matematika

Priifezova témata:
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lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- Chéape spravnou vyzivu a dodrzovani
zdravého pitného rezimu jako nezbytnou
podminku udrzeni naseho zdravi

- Rozezna nebezpeci riizného charakteru,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

- Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pti mimotadnych udalostech

- Chape zakladni pravidla bezpe¢ného
pfechazeni vozovky s pfechodem a bez
ptechodu pro chodce, piechazeni
vozovKy se svételnou signalizaci

- Pozna nejzéakladnéjsi z dopravnich znacek,
vyznamnych pro chodce

- Uplatiuje bezpeéné zptisoby chovani
v silni¢nim provozu

- RozliSuje nazvy dulezitych dopravnich
prostiedku, a jak se konkrétni prostiedky
pohybuji
Ur¢i vhodna a bezpe¢na mista pro hru
Ovlada zpusoby komunikace s operatory
tistiovych linek

- cesta do skoly, pfechod pro chodce —
pravidla bezpe¢ného piechazeni
vozovky, pravidla pfechazeni vozovky
se svételnou signalizaci

- charakteristika nebezpe¢nych mist

- dopravni prostfedky, chovani v MHD

- nebezpedi pii styku s neznamymi lidmi

Clovék

- jednotlivé ¢asti téla cloveka podle

skutecnosti a obrazku

- zdravi a nemoc

- zakladni hygienické navyky

- dulezita telefonni Cisla

- vhodna mista pro hru

- vyziva — denni stravovaci a pitny rezim,
jeho vyznam pro zdravi

e prazdniny, zasady bezpecného
sportovani

- rizika vzniku mimotadnych udalosti
(modelova

e situace: pozar, povodeil)

Osobnostni a socialni vychova

- Osobni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti — moje vztahy
k druhym lidem

- seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani a prozivani

- psychohygiena — hledani pomoci pfi
potizich

- Socialni rozvoj

- poznavani lidi — vzajemné poznavani ve
skuping/

tiideé

- mezilidské vztahy — chovani podporujici
dobré vztahy, respektovani, podpora,
pomoc; vztahy a nase tfida

Vychova demokratického ob¢ana

- ob¢anska spolecnost a $kola — skola jako
model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi,
demokratické vztahy ve Skole; uplatiiovani
demokratickych principt v zivoté skoly
Environmentalni vychova

- vztah Cloveka k prostiedi — nase obec,
piiroda obce a jeji ochrana
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PREDMET: PRVOUKA — 2. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

Misto, kde Zijeme

o Dodrzuje spravné hygienické navyky

o Popise cestu do skoly

e Uvede adresu svého bydlisté

o Orientuje se v okoli svého bydlisté
a Skoly

e Rozlisuje pojmy mésto a vesnice,
hlavni mésto a stat

e Vyzna¢i v jednoduchém planu urcité
misto a danou cestu

o Zak spolupracuje na vytvafeni pravidel
tiidy

e Vyhledava misto bydlisté v
elektronické mapé

o Skola — prostiedi §koly, &innosti ve
skole, okoli $koly, bezpecna cesta do
skoly, rizikova mista a situace

o Tiida v hoding a o pfestavce

o Dopravni znacky a semafory

e Chovani v MHD

o Cinnost chodce v dopravnim provozu

o Zakladni barevné prvky pro chodce

e Domov - prostiedi domova, orientace
V misté bydlisté

o Dim, byt

e Okoli bydlisté — ulice, vyznamné
budovy

e Obec - mésto a vesnice

o Ceska republika, statni symboly, Praha,
armada CR

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
e Osobnostni rozvoj
® Rozvoj schopnosti poznavani
o Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Mezipiedmétové vitahy:
o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova
o Hudebni vychova

Lidé kolem nas

e Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych piislusnikt a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odli$nostem spoluzakti a
jinych lidi, jejich pfednostem a
nedostatkiim

e Odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

e Tvofi vlastni rodokmen

e Rodina — postaveni rodiny, pfibuzenské
a mezigeneracni vztahy

e Role ¢lent rodiny

o Zaméstnani rodict

o Vyznamné udalosti v rodiné

e Spoleéné ¢innosti a domaci prace

o Souziti lidi, mezilidské vztahy

o Povolani

e Chovani lidi — lidské vlastnosti,
pravidla slusného chovani

o Zvladani vlastni emocionality

o Rizikové situace, predchazeni
konfliktim

o Pravo a spravedlivost — prava a
povinnosti zakt $koly

Priiitezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
e Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti poznavani
o Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Mezipiedmétové vitahy:
o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova
e Hudebni vychova

Lidé a ¢as

o Vyuziva ¢asové uidaje pii feSeni
riznych situaci v dennim zivoté,
rozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

o Uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢,
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci
lidi, na ptikladech porovnava minulost
a soucasnost

o Pfitazuje obrazky do spravného obdobi
(minulost, pfitomnost, budoucnost)

e Orientace v ¢ase, ¢asovy fad a denni
rezim

o Orientace v ¢ase podle hodin

o Cas jako fyzikalni veli¢ina

o Urcovani Casu

e Kalendaini rok, ro¢ni obdobi

o Kalendar, datum, letopocet

e Minulost, sou¢asnost a budoucnost

e Prubéh lidského zivota

o Statni svatky a vyznamné dny

Prifezovad témata:
Osobnostni a socialni vychova
e Osobnostni rozvoj
® Rozvoj schopnosti poznavani
e Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Mezipiedmétové vitahy:
o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova
e Hudebni vychova

Rozmanitost piirody

e Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v jednotlivych ro¢nich
obdobich

e Pozna nékteré druhy domacich a volné
zijicich zvitat

o Pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny

o Rozttidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znaki, uvede
priklady vyskytu organismti ve znamé
lokalité

o Radi mésice v roce, piifazuje k roénim
obdobim (karticky)

e Sleduje predpovéd’ pocasi na internetu

e Promény piirody v ro¢nich obdobich

o Zivogichové ve volné piirodé

e Zelenina a ovoce, ovocné stromy

o Zemédeélské plodiny

o Pokojové rostliny

o Hospodarska zvirata

o Zivotné podminky

e Rovnovaha v ptirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy

o Pfirodni spolecenstva — louka, pole, les,
rybnik

o Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi

Priiitezova témata:
Environmentalni vychova
Osobnostni a socialni vychova

e Osobnostni rozvoj

© Rozvoj schopnosti poznavani

® Socialni rozvoj

o Mezilidské vztahy

Mezipfedmétové vitahy:
o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova
o Hudebni vychova

57.




e Ochrana rostlin a Zivoc¢ichi, likvidace
odpadu, zivotni pohromy a ekologické
katastrofy

e Rizika v pfirodé spojena s roénimi
obdobimi

o Mimotadné udalosti zptisobené
piirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

Clovék a jeho zdravi

o Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarich
znalosti o lidském téle

e Projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

o Chape pojmy zdravi, nemoc, Graz

© Rozeznava nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro
hru a traveni volného ¢asu, uplatiiuje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu a jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

o Chova se obezietné pii setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemna,

Vv pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné, ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

o Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych udalostech

o 74k rozdéluje potraviny dle zasad
zdravé vyzivy, sestavuje potravinovy
talif

o Urcovani jednotlivych ¢asti téla

o Vnitini organy

o Kostra

o Lidské smysly

e Vyziva, potraviny

o Zdravé zuby

e Nemoc a Graz

e Vyznam péce o zdravi, lékarnicka,

o Nebezpeci rizného charakteru

o Pfivolani pomoci v pfipad¢ ohroZzeni,
¢isla tisnového volani

o Mimotfadné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojena — evakuace pii pozaru

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
o Osobnostni rozvoj
® Rozvoj schopnosti poznavani
e Socialni rozvoj
o Mezilidské vztahy

Mezipiedmétové vatahy:
o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova
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PREDMET: PRVOUKA 3. ROCNIK

o Vyznaci v jednoduchém planu svého

rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

a obsluzného centra CR, pozoruje a

e Vyuzivaji mapu
o Pracuji ve skupinach

bydlisté a skoly, cestu na urené misto a

e Zacleni svou mésto do ptislusného kraje

popiSe zmény v nejbliz§im okoli, mesté

o mezilidské vztahy, povahové vlastnosti

e narodnostni mensina, cizinec

® bezpecna cesta do skoly, dopravni
znacky (pfiprava na roli cyklisty),
dopravni nehoda, rizikova mista a
situace

e bezpecné zpusoby chovani a jednéni v
roli cyklisty (v situaci dopravniho
hiiste)

o zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli cyklisty

e bezpecné a ohleduplné chovani v MHD
a pti akcich skoly

o Skolni fad

Domov

e domov, bydleni, bydlisté a jeho okoli,

e orientace v nejbliz§im okoli bydlisté

Nase vlast

o historicka hranice zemé (Cechy,
Morava, Slezsko)

e kraj, vlast, narod, prezident, vlada,
hranice

e stat, hlavni mésto, statni symboly nasi
vlasti

e zivotni prostfedi v okoli bydlisté

Obec (mésto)

e nazev obce, jeji ¢asti, poloha obce v
krajing, orienta¢ni body, vyznacné
budovy, objekty

e zajimava mista, historicka a pamatna
mista

e hospodarsky, kulturni a spolecensky
Zivot

Okolni krajina

e orientace v krajiné, urovani hlavnich
svétovych stran

e uréovani svétovych stran podle
piirodnich tkazi

e poznavani okoli

e povrch krajiny, pozorovani a popis
krajiny v terénu, nazvy mistnich lokalit,
vyuziti krajiny

e voda v krajiné

Vystupy - Zak U¢ivo Poznamky
Misto, kde Zijeme
e Spolecné vytvaii pravidla tfidy Skola Mezipiedmétové vitahy:

o matematika
o Cesky jazyk — ¢teni, mluvnice - psani
® hudebni vychova

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

® Osobni rozvoj

e sebepoznani a sebepojeti — moje
vztahy k druhym lidem, moje télo

o seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani a prozivani

o psychohygiena — socialni dovednosti
pro piedchazeni stresim v
mezilidskych vztazich, hledani pomoci
pfi potizich

e Socialni rozvoj

o poznavani lidi — vzajemné poznavani
ve skupiné/tiidé

o mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc; vztahy
a naSe tiida

e Moralni rozvoj

o feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feSeni
problémi a rozhodovani z hlediska
rtznych typd problémi a socialnich
roli

Lidé kolem nas

o Rozlisuje blizké piibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych pfislusniki a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k ptirozenym odlinostem spoluzaki i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

e Odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

Rodina

e postaveni jedince v roding, role ¢lend
rodiny, prava a povinnosti ¢lent rodiny

o Sirsi okruh piibuzenskych vztaht,
mezigeneracni vztahy

o funkce rodiny ve spole¢nosti, rodinné
prostredi

e prace dusevni a fyzicka

e neuplné rodiny

o tolerance k pfirozenym odliSnostem
spoluzaki i jinych lidi (pfednosti i
nedostatky)

Souziti lidi

o mezilidské vztahy, komunikace

® vymazano

o chovani lidi

Vlastnosti lidi

o pravidla slusného chovéani —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality

e rizikové situace, rizikové chovani

Mezipiedmétové vitahy:
o matematika
o Cesky jazyk — ¢teni, mluvnice - psani
e hudebni vychova

Priiitezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
o Osobni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti — moje
vztahy k druhym lidem, moje télo
e seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani a prozivani
e psychohygiena — socialni dovednosti
pro predchazeni stresim v
mezilidskych vztazich, hledani pomoci
pfi potizich
e Socialni rozvoj
® poznavani lidi — vzajemné poznavani
ve skupiné/tfidé
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e piedchazeni konfliktim

Pravo a spravedlnost

e prava a povinnosti ditéte a zakt
e soukromé vlastnictvi
Vlastnictvi

e soukromé, vefejné, osobni, spolecné
e hmotny a nehmotny majetek

e banka jako spravce penéz
Kultura

e masova kultura a subkultura
Zakladni globalni problémy

o vyznamné socialni problémy

e nesnasenlivost mezi lidmi

o mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc; vztahy
a nase tiida

e Moralni rozvoj

o feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feSeni
problému a rozhodovani z hlediska
ruznych typd problémi a socialnich
roli

Lidé a ¢as

e Vyuziva Casové udaje pfi feSeni
riznych situaci v dennim zivotg,
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

e Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

e Uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
préci lidi na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

Béje, myty a povésti

e minulost kraje a pfedkl, domov, vlast,
rodny kraj

Orientace Vv ¢ase a ¢asovy fad

e uréovani Casu

o ¢as jako fyzikalni veliCina

o sled udalosti

e kalendafe, generace

e ro¢ni obdobi

e denni rezim

Soucasnost a minulost v naSem zivoté

e promény zpusobu Zivota

e piedméty denni potfeby

e statni svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky

e péCe o0 pamatky

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
o Cesky jazyk — ¢teni, mluvnice - psani
® hudebni vychova

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

e Osobni rozvoj

e sebepoznani a sebepojeti — moje
vztahy k druhym lidem, moje télo

o seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani a prozivani

e psychohygiena — socialni dovednosti
pro piedchazeni stresim v
mezilidskych vztazich, hledani pomoci
pfi potizich

o Socialni rozvoj

o poznavani lidi — vzajemné poznavani
ve skupiné/tiidé

o mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc; vztahy
a naSe tiida

e Moralni rozvoj

o feseni problému a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feSeni
problémt a rozhodovani z hlediska
riznych typt problému a socialnich
roli

Rozmanitost piirody

e Pozoruje, popise a porovna promén
V piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

o Rozttidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znaki, uvede
ptiklady vyskytu organismii ve znamé
lokalité

o Vytvaii myslenkové mapy

o Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uréuje jejich spoleéné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednotlivych nastroji a
pfistroji

e Zaznamenava prubéh pokusu

o Ziskava informace z encyklopedii a
internetu

Latky a jejich vlastnosti

o tfidéni latek, zmény latek a jejich
skupenstvi

Voda a vzduch

o formy vody, ob¢h vody v pfirode,
slozeni, vyznam pro Zivot

Nerosty, horniny a pada

e vyznam a ochrana

Vesmir a Zemé

e vyznam Slunce pro Zivé organismy

Rostliny, houby, Zivocichové

e znaky zivota

e stavba t¢la

Zivotni podminky

e podnebi, roéni obdobi

Rovnovéha v pfirodé

e podminky zivota

e vzajemné vztahy mezi organismy,
prirodni spolecenstva

Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana

piirody

e odpoveédnost lidi, prospésné a skodlivé
zasahy ¢lovéka do piirody, Zivelné
pohromy

Mezipiedmétové vitahy:
o matematika
o Cesky jazyk — cteni, mluvnice - psani
e hudebni vychova

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
© Osobni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti — moje
vztahy k druhym lidem, moje télo
e seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani a prozivani
e psychohygiena — socialni dovednosti
pro piedchazeni strestim v
mezilidskych vztazich, hledani pomoci
pfi potizich
® Socialni rozvoj
e poznavani lidi — vzajemné poznavani
ve skupiné/tfidé
o mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc; vztahy
a nase tiida
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Rizika v pfirodé

e specifické ptirodni jevy (napf. pozar,
povoden, ...)

e rizika vzniku mimotadnych udalosti
(modelové situace)

e schopnost chranit se

e Moralni rozvoj

e feseni problému a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani z hlediska
riznych typt problému a socialnich
roli

Clovék a jeho zdravi

o Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

o 7k rozd&luje potraviny dle zasad
zdravé vyzivy, sestavuje potravinovy
talif

e Rozezné nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a
traveni volného Casu; uplatiluje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

e Chova se obezietné pii setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikace, ktera je mu nepfijemna;

Vv ptipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

o Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimofadnych udalostech

Lidské télo

e spole¢né znaky a potieby,

o funkce jeho zékladnich ¢asti, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou,
rozmnozovani

e prub¢h lidského zivota

Pége o své zdravi

e zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, pitny rezim

e ochrana ¢loveka za mimofadnych
udalosti — sesuv pudy, zficeni skal,
pozar, povoden

Osobni bezpeci, krizové situace

e tisniova volani, pouziti v modelovych
situacich, komunikace s operatorem
tisiovych linek, schopnost pouziti
krizové linky, jeji nezneuziti

e zvoleni vhodného mista pro hru a

traveni volného ¢asu, mozna nebezpeci,

Celeni jim

Pfivolani pomoci v piipadé ohroZeni

fyzického a dusevniho zdravi

e vyhodnoceni nebezpeéné hry a traveni
volného ¢asu, zvoleni spravného
zpusobu ochrany

Mimotadné udalosti a rizika ohrozeni

S nimi spojena
e ohroZeni bezpeéi, oznaceni mozného

nebezpedi, udinny zpisob ochrany

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
o Cesky jazyk — ¢teni, mluvnice - psani
® hudebni vychova

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

e Osobni rozvoj

o sebepoznani a sebepojeti — moje
vztahy k druhym lidem, moje télo

o seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani a prozivani

e psychohygiena — socialni dovednosti
pro piedchazeni stresim v
mezilidskych vztazich, hledani pomoci
pfi potizich

e Socialni rozvoj

o poznavani lidi — vzajemné poznavani
ve skupiné/tiidé

o mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc; vztahy
a naSe tiida

o Moralni rozvoj

o feseni problému a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feSeni
problémi a rozhodovani z hlediska
riznych typu problému a socialnich
roli

61.




Vlastivéda
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je lenéna do péti tematickych okruhdi.

V prvnim, druhém a tfetim roc¢niku je zaclenéno vhodné ucivo, které je vybrano ze vSech péti témat oboru

do ptedmétu Prvouka s dvouhodinovou dotaci tydné v kazdém ro¢niku. Ve ¢tvrtém a patém rocniku jsou témata
rozdélena podle zaméfeni do predmétu Vlastivéda (Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nés; Lidé a ¢as, Clovék a jeho
zdravi — 4. ro¢.) a predmétu Piirodovéda (Rozmanitost piirody; Clovék a jeho zdravi). Oba piedméty jsou
dotovany dvéma hodinami tydné.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se &lovéka, rodiny, spoleénosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi, dopravni vychovy, bezpeci a dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym zivotem a
s praktickou dovednosti zaki se stava velkou pomoci pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi zvladani
novych zivotnich situaci.

Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je ve vzajemnych vztazich a souvislostech. Poznavaji sebe i
své nejblizsi okoli, vnimaji zakladni vztahy ve spole€nosti a vztahy mezi lidmi. U¢i se v§imat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit
je. U¢i se porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémum (v¢etné situaci ohrozZeni), uci se
vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Utvaii se tak ptiméfené jejich veéku
prvotni uceleny obraz svéta.

Pti osvojovani poznatkti a dovednosti se zaci u¢i vyjadrovat své myslenky, poznatky a reagovat na nazory a
podnéty jinych. U¢i se z riznych zdrojii vyhleddvat informace a nasledné je vyuzivat. Potfebné védomosti a
dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predev§im tim, Ze pozoruji nazorné
pomtucky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové situace atd.

Teoreticka vyuka probiha v kmenovych tfidach a je pravideln¢ dopliiovana vyukou na odbornych
specializovanych pracovistich (Domecek, Lipka, CVC Luzanky, Planetarium, dopravni hiiste).
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PREDMET: VLASTIVEDA — 4. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Misto, kde Zijeme

e Ur¢i a vysvétli polohu svého bydliste
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

Ur¢i svétové strany v ptirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé

RozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli
Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a
kultury, jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Dokaze vypravét o zazitcich a
zajimavostech z vlastnich cest a
porovna zpusob zivota a pfirodu v nasi
vlasti a jinych zemich

Rozlisuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly a
jejich vyznam

Zajima se o déni v Bmé

Zaznamena pomoci digitalnich
technologii okoli svého bydliste
Vyuziva moznosti chytrych hodinek a
GPS navigace k vyjadieni vzdalenosti
z domov - kola.

o Okolni krajina — zemsky povrch,
vodstvo, rostlinstvo, zivocisstvo,
pusobent lidi na krajinu a zivotni
prostiedi, orientacni body, svétové
strany

e Regiony CR — Praha a vybrané oblasti
CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby

o Nase vlast — domov, narod, zaklady
statniho ziizeni CR, statni symboly

o Evropa a svét — kontinenty, evropské
staty, EU, cestovani

e Mapy obecné zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky

o Prace s chytrymi hodinkami

e Prace s GPS navigaci

Mezipiedmétové vitahy:

- Pfirodovéda

- Cesky jazyk

Priiiezova témata

Vychova demokratického obc¢ana

- ob¢anska spolecnost a skola

- obCan, obCanska spolecnost a stat

- formy participace obCanti v politickém
zivoté

- principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Lidé kolem nas

o Registruje a pozitivné ovliviluje
vztahy ve skuping, mezi chlapci a
divkami, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve $kole, v roding, v obci,
ve mésté

Rozlisuje zékladni rozdily mezi lidmi,
obhaji a odiivodni své nazory, pfipusti
svilj omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu feseni

Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat a ktera porusuji zakladni
lidska prava a demokratické principy
- Obhajuje sviij nazor a vhodné
argumentuje

- Je schopen prezentovat sviij nazor a
respektovat nazory ostatnich v praxi
uplatiiuje zasady slusného chovani
Uplatni vhodné zptisoby chovani a
komunikace v ruznych zivotnich
situacich

Vysvétli potiebu tolerance ve
spole¢nosti

Zkontroluje, kolik penéz je vraceno
pii placeni

Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

¢ Rodina — mezigenera¢ni vztahy, funkce
rodiny, zaméstnani

Souziti lidi — politické strany, cirkev,
principy demokracie (chrani lidi)
Pravo na spravedlnost — pravni ochrana
obc¢anl a majetku, soukromé
vlastnictvi, dusevni hodnoty
Vlastnictvi — hmotny a nehmotny
majetek, penize

Finan¢ni gramotnost — rozpocet, pifjmy
a vydaje domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zptsoby
placeni, banka jako spravce penéz,
uspory, pujéky

Kultura — podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura a
subkultura

Zékladni globalni problémy —
vyznamné socialni problémy, problémy
konzumni spolecnosti, nesnasenlivost
mezi lidmi, globalni problémy
pfirodniho prostiedi

Souziti lidi - komunikace v digitadlnim
svété a rizika SMS, socialnich siti.

o Kybersikana

e Vytvoreni ¢asové osy

Mezipiedmétové vitahy:

- Pfirodovéda

- Cesky jazyk

Prafezovai témata

Vychova demokratického ob&ana

- obc¢anska spole¢nost a skola

- obcan, ob¢anska spolecnost a stat

- formy participace ob¢ant v politickém
zivote

- principy demokracie jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani
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o PoukaZze v nejblizsim spolecenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne moznosti
k zlep$eni Zivotniho prostfedi obce,
mésta

Vlastnimi slovy vyjadii, co znamena,
Ze je banka, spravce penéz

Porovna sva pfani a potieby se svymi
finan¢nimi moznostmi

Uvede piiklady zakladnich piijma a
vydajii domacnosti

Uvede na piikladech mozna
nebezpedi, ktera jsou spojena se
vstupem do online prostiedi.

Lidé a ¢as

o Orientuje se v ¢ase

e Uvédomi si dilezité historické
udalosti, které ovlivnili vyvoj regionu

o Pfi vyjadiovani je schopen uplatiiovat
znalosti spisovného jazyka

o Pfi praci ve skuping si uvédomuje sviij
podil na vysledku prace

e Orientace v ¢ase — d&jiny jako Casovy
sled udalosti, uréovani ¢asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina

e Soucasnost a minulost v naSem zivoté

e Promény zptisobu Zivota, bydleni,
pfedmétu denni potieby, statni svatky a
vyznamné dny, kalendafe, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

e Regionalni pamatky — péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

o Bije, myty a povésti — minulost kraje a
piedki, domova, vlasti, rodného kraje

Mezipiedmétové vitahy:

- Pfirodovéda

- Cesky jazyk

Priiitezova témata

Vychova demokratického ob¢ana

- ob¢anska spole¢nost a skola

- ob¢an, obc¢anska spolecnost a stat

- formy participace ob¢anti v politickém
zivote

- principy demokracie jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani

Clovék a jeho zdravi

® Zna, jak se chovat pfi mimofadnych
situacich

o Zna dulezita tel. ¢isla

® Vi, co obsahuje evakuacéni zavazadlo

e Uveédomuje si zdravotni rizika pfi
dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich
technologii.

e Zivelné pohromy (povodng, sesuv
pudy, vichfice, boutka, velky mraz a
vysoké teploty, lavina, lesni pozar)

e Evakuace a evakuaéni zavazadlo

e Digitalni technologie a zavislost na
nich

e Péce o zdravi - pravidla pfi praci s
digitalnimi technologiemi

Mezipiedmétové vitahy:

- Pfirodovéda

- Cesky jazyk

Priiiezova témata

Vychova demokratického ob¢ana

- obCanska spolecnost a Skola

- obCan, obCanska spole¢nost a stat

- formy participace ob¢anti v politickém
zivote

- principy demokracie jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani
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PREDMET: VLASTIVEDA — 5. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

Misto, kde Zijeme

e urci a vysvétli polohu svého bydliste
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

ur¢i svétové strany v piirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpeéného pohybu a
pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli
vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a
kultury, jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického
zprostredkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpusob zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

74k sestavuje grafy rozlohy a poétu
obyvatel jednotlivych evropskych stati
s pomoci informaci z internetu

e okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning, roz§ifeni
pud, rostlinstva a zivocicht, vliv
krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostfedi, orienta¢ni
body a linie, svétové strany

e nase vlast — domov, krajina, narod,
zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni spréva a
samosprava, statni symboly, armada
CR

e mapy obecné zemepisné a tematické
— obsah, grafika, vysvétlivky

e Evropa a svét — kontinenty, evropské
staty, EU, cestovani

Mezipiedmétové vitahy:
Piirodovéda
Cesky jazyk
Cizi jazyk

Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

Socialni rozvoj
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj
Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, eticka praktika

Vychova demokratického obc¢ana
Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, ob&anska spolecnost a stat
Formy participace ob¢ant v politickém
zivote
Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Multikulturni vychova
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky pavod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity

Lidé kolem nas

o Vyjadii na zakladé¢ vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci (mé&sté)

e Rozlisuje zdkladni rozdily mezi lidmi,
obhgji a odivodni své nazory, pfipusti
sviij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu feseni

e Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou tolerovat
a ktera porusuji zakladni lidska prava
nebo demokratické principy

e Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na ptikladu
ukaze nemoznost realizace vsech

o Souziti lidi — principy demokracie,
spole¢ny ,,evropsky dim®

e Chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slu$ného chovani,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality; rizikové situace;
rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

e Privo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaku $koly, protipravni
jednani a korupce, pravni ochrana
obc¢anl a majetku véetné naroku na
reklamaci, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

e Zakladni globalni problémy —
problémy konzumni spolecnosti,

Mezipiedmétové vztahy:
Pfirodovéda
Cesky jazyk
Cizi jazyk

Priiitezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
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chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

e Poukéze v nejbliz§im spolecenském a
ptirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi obce (mésta)

nesnasenlivost mezi lidmi a narody,
globalni problémy zivotniho prostiedi
Vlastnictvi — soukromé, veiejné,
osobni, spole¢né, hmotny a nehmotny
majetek, rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpusoby
placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

Kultura — podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura a
subkultura

Moralni rozvoj
Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, eticka praktika

Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spole¢nost a skola
Obcan, obcanska spolecnost a stat
Formy participace ob¢anti v politickém
Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Multikulturni vychova
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity

Lidé a ¢as

e Pracuje s asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztahti
mezi d&ji a mezi jevy

o Vyuziva knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti;

o Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpiisob zivota a prace
ptedkd na naSem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

e Zak tiidi udélosti d&jin a fadi je do
Casové osy

e Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad —
urovani Casu, ¢as jako fyzikalni
veli¢ina, d&jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendafe, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni obdobi
Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté — promény zpusobu zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby,
prubeh lidského zivota, statni svatky a
vyznamné dny
Regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost
e Bije, myty a povésti — minulost
kraje a ptedki, domov, vlast, rodny
kraj

Mezipiedmétové vitahy:
Ptirodovéda
Cesky jazyk
Cizi jazyk

Priiitezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

Socialni rozvoj
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj
Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, eticka praktika

Vychova demokratického ob&ana
Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan, ob&anska spolecnost a stat
Formy participace ob¢anti v politickém
zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Multikulturni vychova
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptivod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
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Prirodovéda

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je lenéna do péti tematickych okruhd.

V prvnim, druhém a tfetim roc¢niku je zaclenéno vhodné ucivo, které je vybrano ze vSech péti témat oboru

do pfedmétu Prvouka. Ve ¢tvrtém a patém ro¢niku jsou témata rozd€lena podle zaméteni do predmétu
Vlastivéda (Misto, kde zijeme; Lidé kolem nas; Lid¢ a Cas, Clovék a jeho zdravi — 4. roc.) a pfedmétu
Pirodovéda (Rozmanitost piirody; Clovék a jeho zdravi). Pfedmét je dotovan jednou hodinou tydné ve &tvrtém
ro¢niku a dvéma hodinami tydné v patém rocniku.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Glovéka, rodiny, spoleénosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi, dopravni vychovy, bezpeci a dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym zivotem a
s praktickou dovednosti zaku se stava velkou pomoci pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii zvladani
novych zivotnich situaci.

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje ve vzajemnych vztazich a souvislostech. Poznavaji sebe i
své nejblizsi okoli, vnimaji zakladni vztahy ve spole€nosti a vztahy mezi lidmi. U¢i se v§imat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevt, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit
je. U¢i se porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémim (véetné situaci ohrozeni), uci se
vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Utvaii se tak ptiméfené jejich veéku
prvotni uceleny obraz svéta.

Pti osvojovani poznatkti a dovednosti se zaci u¢i vyjadrovat své myslenky, poznatky a reagovat na nazory a
podnéty jinych. U¢i se z riznych zdroji vyhledavat informace a nasledné je vyuzivat. Potfebné védomosti a
dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné
pomtcky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové situace atd.

Teoreticka vyuka probiha v kmenovych tfidach a je pravidelné dopliiovana vyukou na odbornych
specializovanych pracovistich (Domecek, Lipka, CVC Luzanky, Planetarium, dopravni htiste).
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PREDMET: PRIRODOVEDA — 4. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Rozmanitost piirody

e Objevuje a zjist'uje propojenost
prvki zivé a nezivé piirody

e Objevuje princip rovnovahy v
piirodé

e Orientuje se v zakladnim rozdéleni
rostlin a zivoc¢ichll na zaklade
vyznamnych znaka

e  Prakticky tfidi organismy do
znamych skupin s vyuzitim
jednoduchych kli¢a a atlast

e  Zalozi jednoduchy pokus: projevy
zivota na jednotlivych organismech
—naplanuje a zdiivodni postup a
vyhodnoti a zdiivodni vysledky
pokusu

e Chape vyznam pfirody jako zdroj
podminek pro zivot organismi

e  Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach

e  Zduvodnuje podstatné vzajemné
vztahy (potravni vazby) mezi
organismy v jednotlivych
spolecenstvech

e Nachazi shody a rozdily v
piizpisobovani organismi v
jednotlivych prostredich

e  Vyjmenuje zakladni zastupce
rostlin a zivoc¢ichl v jednotlivych
spolecenstvech

e Nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

e Rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi a zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

e Aktualné hodnoti nékteré konkrétni
zasahy ¢lovéka v piirodé

e Nachazi moznosti, jak ve svém
véku piispét k ochrané piirody a
zlepSeni Zivotniho prostredi

e Chape odpovédnost ¢loveka a vliv
¢loveka na zivotni prostiedi

e Hodnoti moznosti, které mohou
predchazet ekologickym
katastrofam

e Pozoruje a zaznamenava vyvoj
rostlin pfi péstitelskych pokusech s
vyuzitim digitalnich technologii.

e  Samostatné vyhleda vhodny
videonavod (péce o rostliny, o
zivocichy), vytvoii vyrobek.

e Vyuziva digitalni technologie k
urceni rostlin, hub a zivocicht, které
nezna

e Pfiroda zivé a neziva

- zakladni rozdily- porovnani

- vyznam pudy, vnik zvétravani

- nerosty, horniny — nékteré hospodaisky
vyznamné horniny a nerosty

- méfeni

- rostliny, houby, zivocichové

- rovnovaha v piirodé

- potravni vazby

o Tiidéni rostlin a zivo€ichi a hub
- zakladni znaky tfidéni
- stavba téla rostliny
- vyznam kvetoucich rostlin pro ¢loveka
(plody)
- stavba téla zivocichu
- Zivotni potieby a projevy

e Prib¢h a zptisob Zivota
e Vyziva

Stavba téla u nékterych neznamégjsich
druhd, vyznam V piirod¢ a pro ¢loveéka

Podminky pro zivot

- voda, vzduch, puda, potrava — vyznam a
vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&h
vody Vv ptirodé, vlastnosti, slozeni a
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

e Latky a jejich vlastnosti
tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méfeni
veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek
- sluneéni zafeni
- fotosyntéza
- spolecenstva zivych organismil —

rovnovaha v pfirodé

e Vyznam, vzajemné vztahy mezi
organizmy
Zakladni spolecenstva
Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana
pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prostredi, ochrana rostlin a
zivocichti

Spolecenstva u lidskych obydli
- rostliny kulturni a plané

- rostliny jednoleté, trvalky

- hospodafska zvitata

- domaci zvifata a jejich chov

- §kadci

Spolecenstva poli

- vyznam pudy

- zivoCichové na poli

- hospodarské rostliny
- obiloviny

- plevel

Spolecenstva vod

- vyznam vodnich ploch
- vody stojaté, tekouci

- kolobéh vody v pfirodé
- rostliny a zivocichové

Priiiezova témata

Multikulturni vychova

- lidské vztahy

- principy slusného chovani

- lidska solidarita

Environmentalni vychova

- ekosystémy

- vyznam lesa

- pole, hospodaieni

- vodni zdroje, vodni hospodarstvi

- zakladni podminky zivota

- voda, ochrana Cistoty

- pida, zdroj vyzivy

- vyznam ovzdusi na Zemi

- pfirodni zdroje surovinové a energeticke,
jejich

vycerpatelnost, alternativy

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- ochrana zivotniho prostfedi ve mésté

- aktualni ekologické problémy

- odpadové hospodarstvi, tiidéni odpadu h
mezipiedmétové vitahy

- vlastivéda — feseni ekologickych
problému z hlediska evropského a
celosvétového

® Cesky jazyk

e informacni a komunikaéni technologie
e matematika
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- rozmnozovani obojzivelnika

Spolecenstva lest

- druhy lesa (lesni patra)

- lesni plody (houby)

- zivo¢ichové (mravenec lesni)
- vyznam lesa

Spolecenstva luk
- travy

- 1é¢ivé rostliny

- kvetouci rostliny

e Ohleduplné chovani k ptirode
- ochrana rostlin a zivocichti ve volné
ptirodé
- odpovédnost Cloveka za zivotni prostiedi
- ekologie
- tfidéni a likvidace odpadkt

Pozorovani vyvoje rostlin a jeho zaznam s
vyuzitim digitalnich technologii (fotky,
videa)

Péstovanti rostlin dle videonavodu
Pozorovani zivé ptirody prostrednictvim
digitalnich technologii (mikroskopy)
Meéfeni veli¢in pomoci stopek, digitalnich
vah a metrQi

Clovék a jeho zdravi

e Ugelng planuje sviij &as pro ucent,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

e - Charakterizuje bezpecné a
ohleduplné jednani v prostfedcich
MHD a pti akcich skoly je uplatiiuje

e - Uplatiuje ucelné zpisoby chovani
V situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

e -V modelovych situacich prokaze
schopnost G¢inné se chranit

e Vyhledava online informace o pocasi

e *Vyplni online cviceni o pravidlech
silni¢niho provozu

e - dopravni znacky, pfedchazeni
rizikovym situacim v dopraveé a v
dopravnich prostiedcich

e Mimofadné udalosti

o - Unik nebezpecénych latek a jejich
oznacovani

o - ckologické katastrofy

o - rizika v pfirod¢ — rizika spojena s
ro¢nimi

e obdobimi a sezonnimi ¢innostmi;
mimotadné udalosti zptisobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

o - zivelné pohromy a ekologické
katastrofy - zaplavy, pozary

o - krizové situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru

e - pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi, ¢isla
tistiového volani, spravny zpusob
volani na tisnovou linku

e Mimofadné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojena

e Osobni bezpeci krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpeéné chovani v rizikovém
prostiedi

e - postup v ptipad¢ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)

e - integrovany zachranny systém

Priifezova témata

Multikulturni vychova

- lidské vztahy

- principy slusného chovani

- lidska solidarita

Environmentalni vychova

- ekosystémy

- vyznam lesa

- pole, hospodateni

- vodni zdroje, vodni hospodarstvi

- zdkladni podminky Zivota

- voda, ochrana ¢istoty

- pida, zdroj vyzivy

- vyznam ovzdusi na Zemi

- pfirodni zdroje surovinové a energetické,
jejich

vycerpatelnost, alternativy

- vztah ¢loveka k prostiedi

- ochrana zivotniho prostfedi ve mésté
- aktualni ekologické problémy

- odpadové hospodafstvi, tfidéni odpadu h
mezipiredmeétové vitahy

- vlastivéda — feseni ekologickych
problému z hlediska evropského a
celosvétového

Cesky jazyk

informatika

matematika
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PREDMET: PRIRODOVEDA — 5. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

Rozmanitost piirody

o Objevuje a zjist'uje propojenost prvkl
zivé a nezivé ptirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti cloveéka

e Vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

o Zkouma zékladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regioni, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachézi shody a rozdily v
pfizpiisobeni organismu prostfedi

e Porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

o Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢loveka v ptirodé a rozlisuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka
podporovat nebo poskozovat

e Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

e 74k srovnava schopnosti Zivych
organismtl, pfizpisobeni se vlivim
zivotniho prostiedi a sestavuje skupiny
organismu dle schopnosti pteziti

o Latky a jejich vlastnosti — tiidéni latek,
zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méteni veli€in s
praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, ob¢h vody v pfirode,
vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, piida — nékteré
hospodatsky vyznamné horniny a
nerosty, zveétravani, vznik pldy a jeji
vyznam

Vesmir a Zemé — sluneéni soustava, den
a noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky
zivota, zivotni potieby a projevy, pribéh
a zpusob zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v ptirod¢ a pro ¢lovéka

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva a
zivoci$stva na Zemi; podnebi a pocasi

Rovnovaha v piirodé — vyznam,
vzéjemné vztahy mezi organismy,
zakladni spoledenstva

Ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pr¥irody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivo¢ichd, likvidace
odpadu, zivelni pohromy a ekologické
katastrofy

Mezipiedmétové vitahy

Matematiky — teplotni grafy
Vlastivéda — globalni problémy
Informatiky — vyhledavani potiebnych
informaci

Cesky jazyk-&teni, encyklopedie

Priiiezovd témata

Osobnostni rozvoj
sebepoznani a sebepojeti
moje télo
moje vztahy k druhym lidem
seberegulace
organizace vlastniho ¢asu, denni rezim
psychohygiena
dobry vztah k sob&é samému
hledani pomoci pfi potizich, modra linka
Socialni rozvoj
poznavani lidi
vzéajemné poznavani se ve tiidé
rozvoj pozornosti vici odli$nostem
mezilidské vztahy
chovani podporujici dobré vztahy
empatie, pohled na svét o¢ima druhého
Moralni rozvoj
feseni problémi
problémy v mezilidskych vztazich,
generacni problémy
hodnoty a postoje
analyza vlastnich hodnot
vytvaieni povédomi o kvalitach typu:
odpovédnost, spravedInost, spolehlivost
Multikulturni vychova
lidské vztahy
dulezitost integrace jedince v rodinnych
vztazich
uplatiiovani principt slusného chovani
vyznam kvality mezilidskych vztahti pro
harmonicky rozvoj osobnosti
etnicky puvod
odlisnost lidi, ale jejich vzajemna rovnost
rizné zpusoby zivota
Environmentalni vychova
vztah ¢lovéka k prostiedi
prostiedi a zdravi
moznosti a zpusoby ochrany zdravi
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Clovék a jeho zdravi

e Vyuziva poznatkl o lidském téle-a k
podpofe vlastniho zdravého zpisobu
zivota

o Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pfed a po jeho narozeni

o Utelné planuje sviij &as pro udent,
praci, zabavu a odpo¢inek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

o Uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

e Pfedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

e Uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

e Rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékatskou pomoc

o 74k rozdéluje potraviny podle zasad
zdravé vyzivy a sestavuje potravinovou
pyramidu s vyuzitim vyhledavani
aktualnich informaci na internetu

o Lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, zivotni potieby
¢loveka, pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou, biologické a psychické zmény
v dospivani, zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

e Péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a
nepienosné nemoci, ochrana pied
infekcemi pienosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné Uirazy a poranéni,
prevence nemoci a urazl, prvni pomoc
pfi drobnych poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiena

Navykové latky, zavislosti a zdravi —
navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

Osobni bezpe¢i, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpeéné chovani v rizikovém
prostiedi, oznaCovani nebezpecnych
latek; bezpec¢né chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky; pfedchazeni
rizikovym situacim v dopraveé a v
dopravnich prostfedcich (bezpecnostni
prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

Piivolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisiiového volani,
spravny zpusob volani na tisnovou
linku mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena — postup v
piipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén); pozary
(pticiny a prevence vzniku pozard,
ochrana a evakuace pfi pozaru);
integrovany zachranny systém

Mezipiedmétové vitahy
Matematiky — teplotni grafy
Vlastivéda — globalni problémy
Informatiky — vyhledavani potiebnych
informaci
Cesky jazyk-&teni, encyklopedie

Priiiezovd témata
Osobnostni rozvoj
sebepoznani a sebepojeti
moje télo
moje vztahy k druhym lidem
seberegulace
organizace vlastniho ¢asu, denni rezim
psychohygiena
dobry vztah k sob&é samému
hledani pomoci pfi potizich, modra linka
Socialni rozvoj
poznavani lidi
vzajemné poznavani se ve tiidé
rozvoj pozornosti vici odli$nostem
mezilidské vztahy
chovani podporujici dobré vztahy
empatie, pohled na svét o¢ima druhého
Moralni rozvoj
feseni problémi
problémy v mezilidskych vztazich,
generacni problémy
hodnoty a postoje
analyza vlastnich hodnot
vytvaieni povédomi o kvalitach typu:
odpovédnost, spravedlnost, spolehlivost
Multikulturni vychova
lidské vztahy
duilezitost integrace jedince v rodinnych
vztazich
uplatiiovani principt slusného chovani
vyznam kvality mezilidskych vztaht pro
harmonicky rozvoj osobnosti
etnicky ptivod
odlisnost lidi, ale jejich vzajemna rovnost
rizné zpusoby zivota
Environmentalni vychova
vztah ¢lovéka k prostiedi
prostiedi a zdravi
moznosti a zpiisoby ochrany zdravi
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Vytvarna vychova
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vyucuje se v 1. — 3. ro¢niku
1 hodinu tydné (v bloku 2 hod tydn¢ jednou za 14 dnti), ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vytvarna vychova umoziuje zakiim poznévat okolni svét i svlyj vnitini svét prostfednictvim
vytvarnych &innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Zaci se uéi rozumét
vytvarnému uméni, uci se chapat vytvarnou kulturu, estetické hodnoty okolniho svéta.
Umoznuje, aby si zaci v ¢innostech prakticky osvojovali potfebné vytvarné dovednosti a
techniky, rozviji jejich pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, fantazii a
prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz, ¢imz vyznamn¢ napomaha
utvareni kreativni stranky jejich osobnosti.

Vyuka je realizovana se vSemi zaky prevazn¢ ve tfidé€. Je mozno uskutecnit i vyuku v plenéru.
Vyuzivame vhodnych nabidek domi mladeze, center volného Casu, kde podminky pro
vytvarnou ¢innost jsou velmi dobré (vytvarné dilny). Nav§tévujeme vystavy, kde se Zaci
seznamuji s riznymi vytvarnymi sméry a uméleckymi dily. Vhodné tak doplni vyuku ve tfid¢.
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA — 1. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

- Rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadfeni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemd,
zazitkl a piedstav

® Prvky vizualné obrazného vyjadieni —
linie, tvary — jejich jednoduché vztahy
jejich kombinace a promény v plose

e Usporadani objekti do celkt —
uspofadani na zakladé jejich vyraznosti a
velikosti

o Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
e Osobnostni rozvoj
® Rozvoj schopnosti poznavani

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
o ¢lovek a jeho svet
e hudebni vychova

Uplatiiovani subjektivity

o V tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti

- Vyjadfuje rozdily pfi vnimani

- Interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadteni

e Vytvamé vyjadieni skutecnosti

- Vytvarné vyjadieni na zakladé vlastniho
prozitku ditéte, podle vypravéni, cetby,
filmu, rozvijeni détské predstavivosti a
fantazie

- Barvy zakladni a podvojné, barevny
kontrast a harmonie

- Hra s barvou, vlastnosti barev (barvy
zékladni, doplnkové, husté a fidké, svétlé
a tmavé, barvy kontrastni, symbolické
funkce barev)

- Vytvarny rytmus (rytmické fazeni
ptirodnich prvkd, fazeni vystiihovanych
tvarl)

- Aktivni prace s ilustraci, funkce ilustrace
(mezipfedmeétové vztahy s literarni
vychovou)

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
e Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti poznavani

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
o ¢lovek a jeho svét
e hudebni vychova

Ovérovani komunika¢nich u¢inki

® Dokaze organizovat vlastni vytvarnou
praci, dodrzi spravny postup prace

- Rozli§i a pojmenuje zakladni vytvarné
techniky

- Uplatiuje predstavivost a fantazii,
vnimani riznymi smysly

- Vyuziva zékladni klasifikaci barev,
svétlostni a teplotni

- Poznava rozdily ve vytvarném
vyjadfovani ilustratorti détskych knih

e Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdGvodiiovani, porovnavani
prace s vlastni interpretaci

e Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,
V nichz se zak pohybuje; vysvétlovani
vysledku tvorby podle svych schopnosti
a zaméfeni

Priiitezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
e Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti poznavani

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
o ¢lovek a jeho svét
e hudebni vychova
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PREDMET VYTVARNA VYCHOVA — 2. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

e Rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadfeni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tiidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemd,
zazitkl a piedstav

o Prvky vizualné€ obrazného vyjadfeni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace v plose, objemu a
prostoru

o Poznavani krasy zivé a nezivé piirody —
vychazka

e Uspotadani objektu do celkl —
uspofadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadfeni

o Pozorovani pfirody a ¢innosti lidi, vztah
postavy a prostiedi

e Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadteni podnétti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadieni vizualnich
podnéth vnimatelnymi ostatnimi smysly

e Smyslové G¢inky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama

o Uvédomélé zachazeni s urcitymi
vytvarnymi prostfedky a materialy,
ovladani zakladni technické dovednosti

e Uplatiiovani pfedstavivosti a rozvoje
fantazie

e Organizace vlastni vytvarné prace,
dodrzovani postupu prace

e Hra s barvou, vlastnosti barev (barvy
zakladni, doplitkové, husté a Fidké,
svétlé a tmavé, barvy kontrastni,
symbolické funkce barev)

o Cit pro prostor — poznavani zakladnich
prostorovych utvart, modelovani podle
skutecnosti, reliéfni kompozice

o Kompozice s pouzitim libovolnych
prvku

Mezipiedmétové vztahy:
e prvouka
o Cesky jazyk
e matematika

Prifezova témata:
Osobnosti a socidlni vychova

e moralni rozvoj

e 0sobnostni rozvoj

e socialni rozvoj
Environmentalni vychova

e zakladni podminky Zivota

e vztah ¢lovéka K prostredi
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

e Evropa a svét

e objevujeme Evropu a svét

Uplatiiovani subjektivity

e V tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkusenosti, uplatiiuje pfi tom v plosném
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

e Vyjadiuje rozdily pti vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné
prostiedky

e Interpretuje podle svych schopnosti
riizna vizualné obrazna vyjadreni,
odlisné interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

o Vytvaii vlastni reprodukci znamého
uméleckého dila

e Prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zku$enosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akeni tvar malby a kresby

o Kompozice s pouzitim libovolnych
prvki — geometrickych

o Cit pro prostor — poznavani zakladnich
prostorovych tutvarti, modelovani podle
skute¢nosti, reliéfni kompozice

o Pozorovani tvaru uzitkovych predméti —
funkce, material, vyjadfeni v plose i
prostoru

o Typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni
vyjadiuje rozdily pti vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné
prostredky

e Poznavani rozdilti ve vytvarném umeéni —
hracky, objekty, volna malba, komiks,
obraz, reklama

o Vyjadfeni rozdild pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné

Mezipiedmétové vztahy:
e matematika
e prvouka
o Cesky jazyk

Priufezova témata:
Multikulturni vychova
e kulturni diference

o lidské vztahy
o multikulturalita
o princip solidarity
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obrazné vyjadfeni volba vhodnych
prostiedkil

o Pristupy k vizualn¢ obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, baltické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)

Ovéiovani komunikaénich a¢inka

o Na zakladé¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

o Tvoii komiks

o Aktivni préace s ilustraci, funkce
ilustratora (mezipfedmétové vztahy
s literari vychovou)

e Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvaieni a zdvodnovani, odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a
ptejatych) v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje, jejich porovnani s vlastni
interpretaci

e Hracka, loutka, mandsek v zivoté ditéte

o Promény komunikacniho obsahu —
zamery tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné€ obraznych vyjadteni i
dél vytvarného uméni

e Komunikac¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin,
V nichz se zak pohybuje (ve skole i
mimo $kolu), vysvétlovani vysledki
tvorby podle svych schopnosti a
zameéieni

e Vysvétlovani vysledkt tvorby podle
svych schopnosti a zaméfeni

e Poznavani rozdilt ve vytvarném
vyjadfovani ilustratort détskych knih

Mezipiedmétové vztahy:
o matematika
e prvouka
o Cesky jazyk

Priifezova témata:
Multikulturni vychova
o kulturni diference

o lidské vztahy
o multikulturalita
e princip solidarity
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA — 3. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

e Rozpoznava - linie, tvary, objemy,
barvy, objekty;

o Prvky vizualné obrazného vyjadfeni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru

o Usporadani objektt do celki —
uspofadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadreni

o Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly -—
vizualn¢ obrazna vyjadreni podnéti
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnéti prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

e Smyslové ucinky vizualn€ obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

Priiiezova témata:

o Osobnostni a soc. vychova
e Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka

e Hudebni vychova

o Cesky jazyk

e matematika

Uplatiiovani subjektivity

e Pfi praci uplatiuje své vlastni
zkusenosti.

e Interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadieni;

odlisné interpretace porovnava se svou

dosavadni zkuSenosti

e Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkusenosti — manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

e Typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace texttll, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

o Piistupy k vizualné obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

Priiitezova témata:

e Osobnostni a soc. vychova
e Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka

e Hudebni vychova

o Cesky jazyk

e matematika

Ovérovani komunikaénich Géinka

e Na zakladé vlastni zkusenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualn€ obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

e Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvateni a zdivodnovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadieni (samostatné vytvorenych a
piejatych) v ramci skupin, v nichZ se
zak pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

o Komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — v komunikaci se
spoluzaky, rodinnymi piislusniky a v
ramci skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve skole i mimo $kolu); vysvétlovani
vysledku tvorby podle svych
schopnosti a zaméteni

o Promény komunika¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni
i dél vytvarného umeéni

Priiitezova témata:

e Osobnostni a soc. vychova
e Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

o Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka

e Hudebni vychova

o Cesky jazyk

o matematika
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA — 4. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

e - Pfi vlastnich tvarc¢ich ¢innostech

vyjadfeni, porovnava je na zakladé
vztaht

o Vyuziva digitalni technologie jako
inspiraci pro vlastni tvorbu

o Vyuziva digitalni technologie pro
tvorbu autorskych fotografii

e Vytvaii jednoducha videa za pomoci
digitalnich technologii.

pojmenovava prvky vizualné obrazného

o Vytvarné vyjadreni skutecnosti

e - volny vytvarny projev dopliiovany
pozorovanim skute¢nosti

o - vytvarné vyjadfeni pohadkovych
bytosti

e - vytvarné vyjadieni véci denni potieby,
malba a kresba vychazejici ze
skutecnosti i z pfedstav

e - vytvarné vyjadfeni znakd, tvarQ a
barevnosti piirodnich objekti, dotvareni
na zaklad¢ fantazie

e Uzité prace dekorativni a prostorové

o - teorie barvy — spravné pouZzivani,
funkce barev svétlych a tmavych,
teplych a studenych jako prostorovych
Ciniteltl

o - uplatnéni vytvarného vyrazu linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché
vztahy — podobnost, kontrast, rytmus,
jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru vytvarené riznymi
nastroji v riznych materialech

e Uspotadani objekti do celku —
uspofadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadieni

o Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadfeni podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chut'ovych a vyjadieni vizualnich
podnéti prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

o Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorby,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

e Reseni tikolt dekorativniho charakteru
v plose, tvarova a barevna kompozice,
symetricka a asymetricka feSeni

e Vytvareni jednoduchych prostorovych
objektl

e Vytvarné uméni a zivotni prostiedi

Priiiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj smyslového vnimani, kreativity,
vnimani a utvafeni mimoumeéleckého
esteti¢na — estetika chovani a
mezilidskych vztahl a chapani uméni jako
prostfedku komunikace a osvojovani si
svéta (vyuziti riznych postupti dramatické
vychovy)

Osobnostni rozvoj

- 10zvoj schopnosti poznani

- seberegulace a sebeorganizace

- psychohygiena

- kreativita

Socialni rozvoj

- mezilidské vztahy

- kooperace a kompetice

Vychova k mysleni v Evropskych a
globalnich souvislostech

- vztah k evropské a svétové kulture

- porozuméni kulturnim kofentim,
respektovani svébytnosti narodnich a
regionalnich kultur

- prezentace svych postoji dramaticka
vychova

Environmentalni vychova

- vztah ¢lovéka a prostiedi

- piirodni i socialni prostiedi zdroj
inspirace pro vytvareni kulturnich a
uméleckych hodnot

- vnimani estetickych kvalit prostiedi
Medialni vychova

- vnimani jazyka, obrazu a zvuku

v médiich

Mezipiedmétové vitahy:
o Prvouka

o Hudebni vychova

o Cesky jazyk

e matematika

Uplatiiovani subjektivity

o Pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se zamétuje na projeveni
vlastnich zivotnich zkuSenosti

o Naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly, uplatiiuje se v plo$né,
objemové i prostorové tvorbé

o Uplatnovani subjektivity

e Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akeni tvar malby a kresby

o Typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, komiks, fotografie, reklama

o Piistupy k vizualn€ obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani,
hledisko jejich motivace — fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani

Prifezovad témata:
® Osobnostni a socialni vychova
e Osobnostni rozvoj
o Socialni rozvoj
® Vychova k mysleni v Evropskych a
globalnich souvislostech
e Environmentalni vychova
o Medialni vychova

Mezipiedmeétové vitahy:
e Prvouka

o Hudebni vychova

o Cesky jazyk

e matematika
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Ovérovani komunikaénich a¢inka

o Osobitost svého vnimani uplatiiuje
Vv pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadfeni, pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitil a prozitkt
svobodné voli a kombinuje Porovnava
ruzné interpretace vizualn¢ obrazného
vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

o Naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

- malifstvi — riizné zptisoby uméleckého
vyjadfeni skute¢nosti (figura, portrét,
krajina, zatisi)
- kultura bydleni, design a estetickd uroven
predmétti denni potieby
- vytvarna Uprava knihy, ilustratofi
détskych knih
a u¢ebnic
o Ovétovani komunikacnich G¢inkd
e Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zdlvodiovani, odli$né
interpretace vizualné obraznych
vyjadieni v ramci skupin, jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

o Komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — v komunikaci se
spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a
Vv ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje — ve $kole i mimo $kolu,
Promény komunikaéniho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadieni
i dél vytvarného umeéni

Priiiezova témata:
® Osobnostni a socialni vychova
® Osobnostni rozvoj
® Socialni rozvoj
® Vychova k mysleni v Evropskych a
globalnich souvislostech
e Environmentalni vychova
e Medialni vychova

Mezipiedmétové vztahy:
e Prvouka

o Hudebni vychova

o Cesky jazyk

e matematika
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA — 5. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

o Pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni; porovnava je
na zaklad¢ vztaha.

o Prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury
— jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

o Uspoiadani objektii do celkii — uspofadani na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

o Reflexe a vztahy zrakového vniméni ke vnimani
ostatnimi smysly -— vizualn¢ obrazna vyjadreni
podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich
podnéti prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

o Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni
—umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

Prafezovd témata
Osobnostni a socidlni vychova
e rozvoj smyslového vnimani, kreativity,
vniméani a utvafeni mimoumeéleckého
esteticna — estetika chovani a mezilidskych
vztahtd a chapani uméni jako prostiedku
komunikace a osvojovani si svéta (vyuziti
riznych postupti dramatické vychovy)
Osobnostni rozvoj
® 10zvoj schopnosti poznani
o seberegulace a sebeorganizace
o psychohygiena
o kreativita
Socialni rozvoj
e mezilidské vztahy
e kooperace a kompetice
Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich
souvislostech
o vztah k evropské a svétové kultute
e porozumeéni kulturnim kofentim,
respektovani svébytnosti narodnich a
regionalnich kultur
e prezentace svych postoji dramaticka
vychova
Environmentalni vychova
o vztah Cloveka a prostiedi
e piirodni i socialni prostiedi zdroj inspirace
pro vytvareni kulturnich a uméleckych
hodnot
e vnimani estetickych kvalit prostredi
Medialni vychova
e vnimani jazyka, obrazu a zvuku v médiich

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka

e Hudebni vychova

o Cesky jazyk

e matematika

Uplatiiovani subjektivity

o Pii tvorb¢ vizualné obraznych
vyjadreni se zaméetuje na projeveni
vlastnich zZivotnich
zkusenostiNaléza vhodné prostiedky
pro vizualné obrazna vyjadfeni
vznikla na zéklad€ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

e Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitii, nilad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

e Typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

e Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

Priifezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
o Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Vychova k mysleni v Evropskych a
globalnich souvislostech
e Environmentalni vychova
e Medialni vychova

Mezipiedmétové vztahy:
e Prvouka

e Hudebni vychova

o Cesky jazyk

e matematika

Ovéiovani komunikaénich aéinka

e Osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadfeni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pociti a prozitkil
svobodné voli a kombinuje
prostiedky. Porovnava riizné
interpretace vizualné obrazného

e Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdivodnovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné vytvofenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci srovnavani
druht soucasného a historického vytvarného uméni

o Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi

Priiiezovd témata
® Osobnostni a socialni vychova
o Osobnostni rozvoj
o Socialni rozvoj
® Vychova k mysleni v Evropskych a
globalnich souvislostech
e Environmentalni vychova
e Medialni vychova
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vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace
o Naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadteni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil
e  Vyuziva digitalni technologie
jako inspiraci pro vlastni tvorbu
e  Vyuziva digitalni technologie pro
tvorbu autorskych fotografii
e  Vytvafi jednoducha videa za
pomoci digitalnich technologii.

piislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo Skolu);

o Promény komunikacniho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni

o Navstévy galerii, vystav, regionalnich pamatek a
zajimavosti

Mezipredmétové vitahy:
e Prvouka

e Hudebni vychova

o Cesky jazyk

e matematika
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Hudebni vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Predmét hudebni vychova je soucast vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Nal.stupni zakladni Skoly je vyucovan
ve véech roénicich 1 hodinu tydng. Zaci nejsou déleni do skupin, vyucovana je cela t¥ida. P¥i vyuce je vyuZivana
ucebna hudebni vychovy nebo kmenova tfida. V ramci hudebni vychovy se navstévuji rizné vychovné koncerty
a divadelni ptedstaveni s hudbou.

Predmét vede zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné-pohybovych a poslechovych ¢innosti k
porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako prostiedku
komunikace.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu déti a
posilovani spravnych péveckych navykda.

Obsahem instrumentélnich Cinnosti je hra na jednoduché hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukci
i produkci.

Néaplni hudebné-pohybovych €innosti je ztvarnovani hudby pohybem a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, pii némz zak hudbu hloubéji poznava ve

vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat. Hudebni
¢innosti rozvijeji celkovou osobnost zaka, vedou k rozvoji jeho hudebnich schopnosti a dovednosti.
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA — 1. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Vokalni ¢innosti

o Na zéklad¢ svych dispozic zpiva
intona¢né Cisté a rytmicky ptesné
v jednohlase
o Pii zpévu spravné dycha a vyslovuje
o Nenecha se odradit nezdarem

e Pévecké navyky a mluvni projev —
dychani, vyslovnost, hlasova hygiena
e Rozsifovani hlasového rozsahu

e Hudebni rytmus
e Priiprava jednohlasu

Priiiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj smyslového vnimani, pozornosti,
soustiedéni a hudebni kreativity
Multikulturni vychova

- seznamovani se s rozmanitosti riznych
kultur

Mezipiedmétové vitahy:
- Cesky jazyk

- Matematika

- Prvouka

- Vytvarna vychova

- T¢lesna vychova

o Instrumentalni ¢innosti

o Doprovazi nékteré pisné s vyuzitim
svého téla

o Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hte

e Hudebni hry
e Hra na télo
e Hra na jednoduché hudebni nastroje

Priiitezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- 10zvoj smyslového vnimani, pozornosti,
soustfedéni a hudebni kreativity
Multikulturni vychova

- seznamovani se s rozmanitosti riiznych
kultur

Mezipiedmétové vitahy:
- Cesky jazyk

- Matematika

- Prvouka

- Vytvarna vychova

- Télesna vychova

o Hudebné pohybové ¢innosti

e Reaguje pohybem na zné&jici hudbu
e Pohybem vyjadfuje smér melodie,
metrum, tempo, dynamiku

e Pohybovy doprovod znéjici hudby —
tanecni hry se zpévem

Priiiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- 10zvoj smyslového vnimani, pozornosti,
soustiedéni a hudebni kreativity
Multikulturni vychova

- seznamovani se s rozmanitosti riznych
kultur

Mezipiedmétové vitahy:
- Cesky jazyk

- Matematika

- Prvouka

- Vytvarna vychova

- Télesna vychova

o Poslechové ¢innosti

o Qdlisuje lidsky hlas od hudebniho
nastroje

o Rozlisuje nekteré kvality tond, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmeény
V proudu znéjici hudby

e Respektuje a ocefiuje nase tradice a
kulturni dédictvi

e Respektuje presvédéeni druhych lidi

e Lidsky hlas a hudebni nastroj

e Kuvality toni — vySka, barva, sila, délka

e Hudebni vyrazové prostiedky — pohyb
melodie

Priiitezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj smyslového vnimani, pozornosti,
soustfedéni a hudebni kreativity
Multikulturni vychova

- seznamovani se s rozmanitosti riznych
kultur

Mezipfedmétové vitahy:
- Cesky jazyk

- Matematika

- Prvouka

- Vytvarné vychova

- Télesna vychova
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA — 2. ROCNIK

Vystupy Zak

Ucivo

Poznamky

Vokalni ¢innosti

e Zpiva na zakladé¢ svych dispozic

e intonacné Cisté a rytmicky piesné
v jednohlase

e Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

e Zpiva za doprovodu internetovych
nahravek (karaoke)

e Pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti — dychani, vyslovnost,
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

o Hudebni rytmus — realizace pisni ve
2/4,3/4,

e Dvojhlas — kanon, lidovy dvojhlas

o Intonace, hudebni hry — ozvén, otazka
— odpoved

e Z4znam vokalni hudby — nota jako
graficky znak pro ton

Priiiezovd témata:
Osobnostni a soc. vychova
e osobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
e moralni rozvoj

Mezipiedmeétové vztahy:
e matematika
o Cesky jazyk
o prvouka

Instrumentalni ¢innosti

e Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

o Hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivi, vyuZiti nastroju z Orfeova
instrumentaie

e Rytmizace, melodizace — vyuziva
jednoduché nastroje k doprovodné hie

o Hudebni hry — ozvéna, otazka —
odpoved’,

e Hra na télo

e Zaznam instrumentalni melodie —
vyuziti motiva¢nich programi

Priiiezovd témata:
Osobnostni a soc. vychova
® osobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
e moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
o Cesky jazyk
e prvouka

Hudebné pohybové ¢innosti

e Reaguje pohybem na zngjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby, taneéni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

e Pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby —
pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krokd

o Orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

Priiiezovd témata:
Osobnostni a soc. vychova
® 0sobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
e moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
o Cesky jazyk
e prvouka

Poslechové ¢innosti

e Rozliuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

e Rozpozna v proudu zn&jici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

o Nahrava a poznava zvuky (orffiv
instrumentar)

e Poznava hudebni néstroje z
internetovych nahravek

e Kuvalita tont — délka, sila, vyska

o Hudebni vyrazové prosttedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — melodie
vzestupna a sestupna

e Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

o Hudebni styly a zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka

o Interpretace hudby — jaka je to hudba

e Hudebni vyrazové prostiedky — pohyb
melodie, dynamické zmény

Priiitezovd témata:
Osobnostni a soc. vychova
® 0sobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
e moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
o Cesky jazyk
e prvouka
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA — 3. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Vokalni ¢innosti

o Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty a fikadla

o Pévecké navyky a mluvni projev —
dychani, vyslovnost

e Priprava jednohlasu, dvojhlasu

o Zaznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadteni, nota jako
graficky znak pro ton

e Hudebni rytmus

e Intonace — 1., 3. a 5. stupet

Priifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova
e rozvoj smyslového vnimani, pozornosti,
soustiedéni a hudebni kreativity
® r0zvoj dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli
o chapani hudebniho umeéni jako
prostfedku komunikace a osvojovani si
svéta
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e respektovani svébytnosti narodnich a
regionalnich kultur a jejich ptinosu ke
kultufe svétové
Multikulturni vychova
e seznamovani se s rozmanitosti riznych
kultur

Mezipiedmétové vitahy:
o Cesky jazyk

o Matematika

e Prvouka

e Vytvarna vychova

e T¢lesna vychova

Instrumentalni ¢innosti

e Vyuziva nejjednodussi hudebni
nastroje a své télo k doprovodné hie
nékterych pisni

o Hra na nejjednodussi hudebni nastroje
(Orffav instrumentar)

e Hudebni hry (ozvéna, otazka a
odpovéd)

e Hra na t€lo

o Zakladni hudebni nastroje

e Rytmizace

Priiiezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
o Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vitahy:
o Cesky jazyk

o Matematika

e Prvouka

e Vytvarna vychova

e T¢lesna vychova

Hudebné pohybové ¢innosti

o Reaguje pohybem na znéjici hudbu
e Pohybem vyjadiuje smér melodie,
dynamiku, metrum, tempo

o Pohybovy doprovod znéjici hudby —
tanecni hry se zpévem

o Vyjadieni znéjici hudby pohybem

o Orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce pohybt
provadénych pii tanci ¢i pohybovych
hrach

Priifezovad témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vitahy:

o Cesky jazyk

o Matematika

e Prvouka

e Vytvarna vychova
Télesna vychova

Poslechové ¢innosti

o Rozlisuje nékteré kvality tond

e Rozpoznava vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

e Rozpoznava v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje

o Odlisuje hudbu vokalni, instrumentalni
a vokéln¢ instrumentalni

o Lidsky hlas a hudebni nastroj

e Hudba vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni

o Kvality tontl — vyska, sila, délka

e Hudebni vyrazové prosttedky — pohyb
melodie, dynamické zmény

e Vztahy mezi tony — souzvuk, akord

PriFezovd témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vatahy:
o Cesky jazyk
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o Hudebni styly a zanry — hudba taneéni,
pochodova, ukolébavka apod.

o Matematika

e Prvouka

e Vytvarna vychova
e T¢lesna vychova
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA — 4. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Vokalni ¢innosti

e Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

« Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti jednoduchou
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not—

o Vyuziva pfi zpévu digitalni technologie
- hudebni podklady na internetu,
karaoke.

o Digitaln¢ zaznamenava své vokalni
dovednosti- napf. na video.

e Pévecky a mluvni projev — dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliseny zp&v

o Pévecké dovednosti (dynamicky
odliSeny zpév)

e Hlasova hygiena

e Rozsifovani hlasového rozsahu

o Priiprava jednohlasu

e Intonace — 8. stupeni

o Hudebni rytmus — realizace pisni ve
2/4, %4, 4/4 taktu

e Dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas,...

e Intonace, vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach, hudebni hry —
ozveéna, otazka — odpovéd,...

e Zaznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadieni — linky, nota jako
graficky znak pro ton, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy zapis jako
opora pro realizaci pisné

e - Orientace v notovém zaznamu
jednoduché melodie

Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni a hudebni kreativity

- psychohygiena, rozvoj dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli

- chapani hudebniho umeéni jako
prostfedku komunikace a osvojovani si
svéta

Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech

- respektovani svébytnosti narodnich a
regionalnich kultur a jejich pfinosu ke
kultute svétové

Multikulturni vychova

- seznamovani se s rozmanitosti riiznych
kultur

Mezipiedmétové vitahy:

- Cesky jazyk a literatura

- Matematika a jeji aplikace
- Pfirodovéda

- Vlastivéda

- Vytvarna vychova

- Télesna vychova

Instrumentalni ¢innosti

o Vyuziva jednoduché hudebni nastroje

o k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni

o Vytvafti jednoduché ptedehry, mezihry
a dohry.

e Hra na jednoduché hudebni nastroje —
reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji
z Orffova instrumentafe

e Rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — tvorba piedeher,
meziher a doher s vyuzitim tonového
materialu pisné, hudebni doprovod,
hudebni hry

e Zaznam instrumentalni melodie — ¢teni
a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku ¢i tématu
instrumentalni skladby

e Tvorba jednoduchych doprovoda
(akcentace tézké doby, ostinato)

o Graficky zaznam rytmu u
nejjednodussich skladeb nebo jejich
Casti

e Hudebni nastroje

Priiitezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

e Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vitahy:

- Cesky jazyk a literatura

- Matematika a jeji aplikace
- Pfirodovéda

- Vlastivéda

- Vytvarna vychova

- Télesna vychova

Hudebné pohybové ¢innosti

- Ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokut

- Vytvati na zakladé svych schopnosti a
dovednosti pohybové improvizace

*Vyhleda na internetu hudebni podklad k
pohybové ¢innosti a

e Taktovani — dvoudoby takt

e Pohybovy doprovod znéjici hudby —
tanecni hry a jednoduchy lidovy tanec

e Pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v jejim proudu — pohybové
improvizace

e Orientace v prostoru — utvafeni

pohybové paméti, reprodukce pohybu

provadénych pii tanci ¢i pohybovych

hrach

Priiitezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

e Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vitahy:

- Cesky jazyk a literatura

- Matematika a jeji aplikace
- Pfirodovéda

- Vlastivéda

- Vytvarné vychova

- Télesna vychova

86.




Poslechové ¢innosti

® Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedki,

o Za pomoci digitalnich technologii
vyhleda a pozna zvuky hudebnich
nastroju.

o Za pomoci digitalnich technologii
vyhleda ukazky hudebnich skladatelt.

e Hudebni styly a zanry — ukolébavka,
hudba tane¢ni a pochodova...

e Kvality tond — délka, barva, vyska, sila

o Vztahy mezi tony, souzvuk, akord

e Hudebni vyrazové prosttedky a hudebni
prvky s vyraznym sématickym nabojem
— rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie —
vzestupna a sestupna. Zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

e Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

e Hudebni formy — mala a pistiova forma,
rondo, variace

o Interpretace hudby — slovni vyjadieni,
jaka je to hudba a pro¢ je takova

o Stézejni hudebni skladatelé

Priiiezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

e Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vitahy:

- Cesky jazyk a literatura

- Matematika a jeji aplikace
- Pfirodovéda

- Vlastivéda

- Vytvarna vychova

- T¢lesna vychova
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA — 5. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

Vokalni ¢innosti

o Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

o Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseil zapsanou
pomoci not

o 7k na dostupném elektronickém
nastroji (keyboard) zvoli vhodny
doprovod k pisni

o Zak vyhledava informace a sestavuje
projekt k oblibenému interpretovi

o 74k na zakladé elektronickych ukézek
rozliSuje hudebni nastroje a hudebni
zanry.

o Pévecky a mluvni projev — dychani,
vyslovnost

e Pévecké dovednosti (nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpév)

o Hlasova hygiena

o Rozsifovani hlasového rozsahu

o Priiprava jednohlasu popt. dvojhlasu

e Intonace — spodni 5. stupeni

o Hudebni rytmus — realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu

o Cteni a zapis rytmického schématu
pisné

o Orientace v notovém zaznamu
jednoduché melodie

o Zpév Ceské hymny

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
© rozvoj smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni a hudebni
kreativity
e psychohygiena, rozvoj dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli
o chapani hudebniho umeéni jako
prostiedku komunikace a osvojovani si
svéta
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e rozvoj vztahu k evropské a svétové
kultufe
o respektovani svébytnosti narodnich a
regionalnich kultur a jejich pfinosu ke
kultufe svétové
Multikulturni vychova
e seznamovani se s rozmanitosti riiznych
kultur

Mezipiedmétové vitahy:
o Cesky jazyk a literatura
e Matematika a jeji aplikace
o Piirodovéda
o Vlastivéda
e Vytvarna vychova
e T¢lesna vychova
e Informacni a komunika¢ni technologie

Instrumentalni ¢innosti

e Vyuziva hudebni nastroje k doprovodné
hte i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

® Rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

o Vytvaii jednoduché piedehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

o Hra na jednoduché hudebni nastroje

e Rytmizace, melodizace a improvizace —
tvorba jednoduchych doprovoda
(akcentace tézké doby, ostinato)

o Graficky zdznam melodie a rytmu u
jednoduchych skladeb nebo jejich ¢asti

o Hudebni nastroje

Priiiezova témata:
e Osobnostni a socilni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vitahy:
o Cesky jazyk a literatura
e Matematika a jeji aplikace
o Piirodovéda
o Vlastivéda
e Vytvarna vychova
o T¢lesna vychova
o Informacni a komunika¢ni technologie

Hudebné pohybové ¢innosti

o Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

o Taktovani — dvoudoby a tfidoby takt

e Pohybovy doprovod znéjici hudby —
tanecni hry a jednoduché lidové tance

o Pamétné uchovani a reprodukce pohybt
pfi tanci a pohybovych hrach

e Pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény Vv jejim proudu — pohybové
improvizace

Prifezovad témata:
e Osobnostni a socilni vychova
o Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vitahy:
o Cesky jazyk a literatura
e Matematika a jeji aplikace
o Piirodovéda
o Vlastivéda
e Vytvarna vychova
o T¢lesna vychova
o Informacni a komunika¢ni technologie
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Poslechové ¢innosti

e Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedki.

e Hudebni vyrazové prostiedky — rytmus,
melodie, barva, kontrast a gradace,
rytmické, dynamické a harmonické
zmény

o Hudebni styly a zanry — ukolébavka,
hudba taneéni a pochodova...

o Kvality tont — délka, barva, vyska, sila

o Interpretace hudby — slovni vyjadfeni
(jaka hudba je)

o Stézejni hudebni skladatelé

Priifezova témata:
o Osobnostni a socidlni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
o Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vitahy:
o Cesky jazyk a literatura
e Matematika a jeji aplikace
o Pfirodovéda
o Vlastivéda
e Vytvarna vychova
e T¢lesna vychova
o Informa¢ni a komunikaéni technologie
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Télesna vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Télesna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Je dotovana dvéma hodinami tydné v kazdém
ro¢niku. Je soucasti komplexnéjsiho vzdélavani zaki v oblasti zdravi. Smétuje na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a z4jm1, na druh¢ strané k pozndvani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti
na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu.

Vzdélani, tedy pohybové navyky, dovednosti a pohybovou kulturu, kterou zak ziska, popfi. rozvine pti hodinach
TV, by mél vyuzivat dale, aby zvysil kvalitu svého zivota. TV mu poskytne zédkladni nastroje a poznatky, které
bude schopen dale rozvijet pfimétené svému véku v dal§im pribéhu zivota.

Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti a aktivit je zaklv prozitek z pohybu, schopnost
komunikace s okolim pfi kolektivnich ¢innostech a pozitivni ptistup k pohybu, smysl pro fair-play.
Charakteristické pro pohybové vzdélavani a rozvijeni pohybového nadani je poskytnuti moznosti a naznaceni
cest, kterymi se mtize ubirat pohybovy vyvoj zakl v dal§im prib¢hu zivota. Dilezita je také schopnost
sebehodnoceni a zpétné vazby na osobnost zaka. Rozvinuti téchto schopnosti poskytne zakovi v budoucnu realny
nazor na sebe sama, jak ziskané dovednosti a schopnosti vyuzit.

V télesné vychove na 1. stupni jsou vyuzivany prvky Zdravotni télesné vychovy.
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA — 1. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Cinnosti ovliviiujici zdravi

o - Vyuziva vhodné metody a zptisoby pro
nacvik ¢innosti ovlivijicich zdravi, vi,
ze pohyb je zdravy

o - Pravideln¢ zafazuje do svého rezimu
vhodné pohybové ¢innosti

e - Pfistupuje zodpovédné ke svému
zdravi a u¢i se spravnému drzeni téla a
dychani, vi, jak odstranit cvicenim
Unavu

o - Uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech koly

o - Cinnosti ovliviujici zdravi — vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim,
piiprava pohybovych ¢innosti, cviceni
motivacni, napodobiva, cviceni
dechova.

o - Zdravotné zaméfené ¢innosti — spravné
drzeni téla, pripravna a relaxacni
cviceni. Spravné zvedani zatéze.

e - Hygiena pohybovych ¢innosti a
cvic¢ebnich

o prostiedktl — vhodné obleceni a obuti,
osobni hygiena (plavani), bezpe¢nost
pfi ¢innostech, organizace cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach,
ukladani nafadi a pomucek.

Priiiezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
» Osobnostni rozvoj

« Socialni rozvoj

* Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
« Prvouka
» Hudebni vychova

Cinnosti ovliviiujici iiroveii pohybovych dovednosti

e Seznamuje se ze zakladnimi druhy
gymnastickych cvi€eni, osvojuje si
zékladni gymnasticka natradi a nacini

o - 74k je veden ke spravnému vnimani
rytmu a pohybu, zvladnuti zakladnich
tanecnich krokt a cviceni s hudbou

e - Zvlada zaklady estetického drzeni téla

e - Seznamuje se ze zaklady atletiky,
zakladnimi pojmy souvisejicimi s
béhem, hodem, skokem, uéi se zakladni
techniky téchto ¢innosti

o - Vi, ze hra pfinasi radost, umi vyuzit
hracky a jiné pfedméty

e - Zvlada zaklady hazeni a chytani mice,
chape ¢innosti s mi¢em jako vhodné a
emotivni, u¢i se zakladim sportovnich
a micovych her, u¢i se dodrzovat
vymezena pravidla

o - Umi se pfipravit na turistickou akci,
dovede se orientovat v pfirod€, védomé
chrani zivotni prostiedi

o Cinnosti ovliviiujici pohyb. dovednosti
— pruprav. na koordina¢ni,
kompenzacni, relaxa¢ni, vyrovnavaci,
tvofiva a jina cvi€eni, zakladni technika
jednotlivych cvikd, kondiéni cviceni s
hudbou.

o - Gymnastika — akrobacie, priipravna
cviceni pro kotoul vpted, stoj na
lopatkach, pteskoky pies dily bedny,
skoky prosté, odrazem snozmo z
trampolinky, mistku, vyskok do vzporu
dfepmo na snizenou §véd. bednu,
slalom mezi dily, kladinka, lavi¢ka —
chiize bez dopomoci, pieskoky,
poskoky, rovnovazna poloha, hrazda —
ru¢kovani ve visu, dlouhé Svihadlo,
podbihani, nacvik techniky $plhu, vydrz
ve visu na lané.

o - Rytmickeé a kondi¢ni cviceni —
rytmizovany pohyb, krok pfisunny,
cval, cvi¢eni s hudbou.

o - Atletika — rychly béh na 20 a 60 m,
skok z mista, hod mi¢kem z chiize,
Zaklady polovysokého startu, nizkého
startu, nacvik techniky spravného béhu.

e - Priipravné Gipoly — lano-ptetahovani

e - Pohybové hry — netradi¢ni nacini,
cviceni s hrackou, pohybova tvofivost,
hra na sochy

e - Zaklady sportovnich a micovych her —
manipulace s mi¢em, hazeni a chytani
mice, ptihravka obouru¢, spoluprace ve
hie

o - Turistika a pohyb v pfirodé — pfesun
do terénu, chovani v dopravnich
prostiedcich pii pfesunu, chiize v
terénu, ochrana piirody, pohybové a
orientaéni hry na SVP

Priiitezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
¢ Osobnostni rozvoj

o Socialni rozvoj

» Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
« Prvouka
e Hudebni vychova

o Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- Zné zékladni pravidla pii TV a sportu a
fidi se jimi

- Reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- Posuzuje vlastni pokrok na zakladeé zpétné
vazby

- Uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind

o - Komunikace v TV — zakl. tél.
nazvoslovi, povely, signaly, gesta,
pojmy

e - Zékladni orientace v prostoru

e - Zasady jednani a chovani — fair play,
ekologické chovani pfi TV a sportu v
prirod¢, vyznam socidlnich vztaht a roli
ve sportu, pozitivni vztah k pohybovym
aktivitam

Prifezovd témata:
Osobnostni a soc. vychova
» Osobnostni rozvoj

¢ Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
« Prvouka
¢ Hudebni vychova
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e - Pravidla her, zavodu, soutézi, turnaji

e - Méfeni a posuzovani pohyb.
dovednosti, zakladni pohybové testy,
zakl. zpusoby kontroly cvi¢eni

e - Zakladni zdroje informaci o TV a
sportu

Zdravotni télesna vychova

o - Uplatiiuje spravné zpasoby drzeni téla
Vv ruznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

o - Zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

e cviky na spravné drzeni téla
- dechova cviceni

Priiiezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
» Osobnostni rozvoj

« Socialni rozvoj

* Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
 Prvouka
¢ Hudebni vychova
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA — 2. ROCNIK

Vystupy- zak

Ucivo

Poznamky

Cinnost ovliviiujici zdravi

e Spojuje pravidelnou kazdodenni
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

o Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorach skoly

e Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuZziva nabizené pfilezitosti

e Cvi¢i s hudebnim doprovodem

e Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy
rezim zakd, délka a intenzita pohybu,
cvic¢eni motivaéni, dechova

e Pfiprava organismu — pfiprava pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

e Zdravotné zamétené ¢innosti — spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prupravnd, kompenzacni, relaxacni a
jina zdravotné zaméfena cviceni a
jejich praktické vyuziti

® Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

o Hygiena pfi Tv — hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

o Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
— organizace a bezpe¢nost cvi¢ebniho
prostoru, bezpe¢na piiprava a ukladani
naradi, nacini a pomicek, prvni pomoc
v podminkach Tv, orientuje se
bezpeéné ve cvicebnim prostoru

o Uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorach skoly

Priiiezovd témata:
Osobnostni a soc. vychova
e osobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
e moralni rozvoj

Mezipiedmeétové vztahy:
e matematika
o hudebni vychova
o prvouka

Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie,
soutezi, pti rekreacnich ¢innostech

e Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky

o Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované

o Pohybové hry — S riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pii
cviceni, pohybova tvofivost

o Zaklady gymnastiky — pripravna
cviCeni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a
na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

e Rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro
déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, jednoduché tance
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem

o Priipravné upoly — pretahy a pietlaky

o Zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

e Z4klady sportovnich her — manipulace
s mi¢em, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hte, pripravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportu

o Plavani (zakladni plavecka vyuka) —
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpiisob
(plavecka technika), dovednosti
zachranného a branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a plaveckych
sportd, plavecké vytrvalosti

o Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava
turistické akce, pfesun do terénu a
uplatiiovéni pravidel bezpe¢nosti
silni¢niho provozu v roli chodce a
chovani v dopravnich prostfedcich pii
presunu, ochrana piirody

Priiiezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
e 0sobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
e moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
e hudebni vychova
e prvouka
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Cinnost podporujici pohybové uéeni

o Napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opa¢nému pohlavi, ochrana
ptirody pfi sportu

e Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice k tspéchu druzstva a dodrzuje
ji

e Rozlisuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka

e Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, vyhodnoti je

e Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach Skoly

e Tanci dle digitalni pfedlohy (Just
Dance)

o Komunikace v Tv — télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innostech,
smluvené povely, signaly, znacky,
vzéjemna komunikace a spoluprace pii
osvojovani pohybovych dovednosti

e Reaguje na zakladni pokyny, povely

o Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti — v nestandardnich
podminkach, sportovni vystroj — vybér

o Historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci,
olympismus, symboly

o Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pii riznych ¢innostech

e M¢feni vykontl a posuzovani
pohybovych dovednosti — méfeni,
vyhodnoceni

e Zdroj informaci o pohybovych
¢innostech

o Rytmicka a kondiéni cvi€eni

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni

e Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti —
her, zavodu, soutézi

Prifezovd témata:
Osobnostni a soc. vychova
e 0sobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
e moralni rozvoj

Mezipiedmétové vztahy:
o matematika
e hudebni vychova
e prvouka

Zdravotni télesna vychova

e Uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla
Vv ruznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

e Zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Cinnosti a informace podporujici

korekce zdravotnich oslabeni

o zdravotni oslabeni — konkrétni
zdravotni oslabeni zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a
obuti, zasady spravného drzeni téla,
dechova cviceni, vnimani pocitl pii
cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti

Specialni cviceni

o zaklady specialniho cviceni — zakladni
cvicebni polohy, zdkladni technika
cviceni, soubor specialnich cviceni pro
samostatné cviceni

o spravné zpuisoby drzeni téla v riznych
polohéch a pracovnich ¢innostech ,
zaujima spravné zakladni cvicebni
polohy

Vseobecné rozvijejici pohybové

¢innosti

e pohybové ¢innosti v navaznosti na
obsah Tv — s ptihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Priiiezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
e 0sobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
e moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
e hudebni vychova
e prvouka
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA — 3. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

Cinnosti ovliviiujici zdravi

o Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptilezitosti

o Vyznam pohybu pro zdravi

o Pfiprava organizmu pro pohybové
¢innosti

o Zdravotn¢ zamétené ¢innosti

o Cviceni protahovaci a napinaci,
cviceni dechova, spravné drzeni téla,
prupravna, relaxacni, kompenzacni
cviceni. Spravné zvedani zatéze.

e Hygiena pti TV

e Vhodné obleceni a obuti, osobni
hygiena (plavani),

e Bezpec€nost pii ¢innostech,
organizace cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach, ukladani naradi
a pomucek.

® Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech, piiprava a ukladani
nafadi, na¢ini, prvni pomoc v
podminkach TV.

e Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Priiiezova témata:

o Osobnostni a soc. vychova
e Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka
e Hudebni vychova

Cinnosti ovliviiujici aroveii pohybovych dovednosti

e Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

Zaklady gymnastiky

e prupravna cviceni, akrobacie, cviceni
S nacinim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni cviéeni

e rytmizovany pohyb, nazvy
zakladnich lidovych a umélych tanct,
zakladni tane¢ni krok 2/4 a 3/4, krok
pfeménny, estetika pohybu, cviceni s
doprovodem.

e Priipravné upoly — pietahy a pretlaky

Atletika

e rychly béh na 60 m, nizky start,
polovysoky start, priipravna cvic¢eni
skoku do dalky s rozbéhem, hod
mickem z rozbéhu..

Pohybové hry

e soutéze v druzstvech, pohybova
tvofivost, bojové hry

Plavani

e hygiena, zdkladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpiisob,
prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

Turistika a pobyt v piirodé

e piesun do terénu, chovani pfi presunu
v dopravnich prostiedcich, chuize v
terénu, ochrana pfirody, hry v terénu,
zakladni turistické a dopravni znacky,
orientace v ptirod¢, pohybové a
orientaéni hry na SVP

Zaklady mic¢ovych a sportovnich her

e piihravka jednoru¢ a obouru¢, vrchni
i tréenim, pohyb s mi¢em i bez,
vedeni mice (dribling, nohou),
vybijena, fotbal, floorbal,
piehazovana

Priiitezova témata:

e Osobnostni a soc. vychova
e Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka
e Hudebni vychova

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
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o Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

o Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
skoly

e Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

e Komunikace v TV

o Zakl. t€l. Nazvoslovi, povely,
signaly, gesta, pojmy

e Zakladni orientace v prostoru

o Zasady jednani a chovani — fair play,
ekologické chovani pii TV a sportu v
piirod¢€, vyznam socialnich vztahi a
roli ve sportu, pozitivni vztah k
pohybovym aktivitdm

e Pravidla her, zavoda, soutézi, turnaji

e Mé&feni a posuzovani pohyb.
dovednosti, zakladni pohybové testy,
zakl. zpusoby kontroly cvi¢eni

e Zakladni zdroje informaci o TV a
sportu

Priifezova témata:

e Osobnostni a soc. vychova
® Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj
Mezipiedmétové vitahy:

e Prvouka

e Hudebni vychova

Zdravotni télesna vychova

o Uplatiiuje spravné zplisoby drzeni
téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

e Zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Cinnosti a informace podporujici

korekce zdravotnich oslabeni

e zdravotni oslabeni — konkrétni
zdravotni oslabeni zéka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné oblec¢eni a
obuti, zasady spravného drzeni téla,
dechova cviceni, vnimani pociti pii
cvieni, nevhodna cviceni a ¢innosti

Specialni cviceni

o zaklady specialniho cviceni —
zakladni cvicebni polohy, zakladni
technika cvi€eni, soubor specialnich
cviCeni pro samostatné cviceni

e spravné zpusoby drzeni téla
V riiznych polohach a pracovnich
¢innostech , zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

Vseobecné rozvijejici pohybové

¢innosti

e pohybové ¢innosti v navaznosti na
obsah Tv — s ptihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Priiiezova témata:

o Osobnostni a soc. vychova
e Osobnostni rozvoj

® Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka
e Hudebni vychova
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA — 4. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Cinnosti zaméiené na zdravi

e - Vi, ze vhodny pohyb pomaha ke
zdravému ristu

e - Uvédomuje si rizné funkce pohybu a
snazi se denné o aktivni pohyb

o - Umi oSetiit drobnd poranéni a pfivolat
pomoc.

o - Zna zakladni nevhodné ¢innosti
ohrozujici zdravi

e - Dovede osetfit drobnéjsi poranéni

o - Operuje s obecné uzivanym
nazvoslovim,

e s pojmy a gesty

o - Pouziva bezpecné nastroje a vybaveni

o - Dodrzuje vymezena pravidla

o - Pfistupuje zodpovédné k ochrané

pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani
V bézném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci irazu
spoluzaka

e - Posuzuje vlastni pokrok na zakladé
zpétné vazby

e - Nenecha se odradit nezdarem, hleda
feSeni

o - Sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

o - Uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind
zhodnoti

o - Je schopen spolupracovat

e - Pozada o pomoc

o - Vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné
metody a zpisoby

svého zdravi i zdravi druhych, uplatiluje

- Cinnosti ovlivitujici zdravi — vyznam
pohybu pro zdravi, délka a intenzita,
ptiprava organizacni, cvi¢eni
napodobiva, dechova

e Pfiprava organizmu — pfiprava pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

- Zdravotné zamétené Cinnosti — spravné
drzeni téla, pripravna, kompenzaéni a
relaxacni a cviceni.

® Rozvoj riznych forem rychlosti,

vytrvalosti, sily, pohyblivosti a

koordinace pohybu

Hygiena pohybovych ¢innosti a

cvic¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a

obuti, bezpecnost pfi pohybovych

¢innostech, v Satnach a ostatnich
prostorach, ukladani naradi a nacini.

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —

organizace a bezpecnost cvicebniho

prostoru, bezpecnost v Satnach a

umyvarnach, bezpeéna piiprava a

ukladani nafadi, nacini a pomticek, prvni

pomoc V podminkach TV

Priiiezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
» Osobnostni rozvoj

« Socialni rozvoj

* Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
« Prvouka
e Hudebni vychova

Cinnosti ovliviiujici iiroveii pohybovych dovednosti

® Zna zakladni zptisoby rozvoje
kondi¢nich a koordinac¢nich
predpokladii a snazi se o zvySovani
jejich urovné

o - Umi ne€kolik zakladnich cvikt s
kazdé osvojované oblasti a dovede je
zafadit do sestavy

e - Dovede prozivat cviceni a soustfedit
se na

® spravné provedeni

® - Zvlada aktivné zakladni gymnastické
pojmy, umi osvojované gymnastické
prvky

e - Vi, 7e cviceni s hudbou ma zdravotni
a relaxacni u€inky

e - Dovede pohybem vyjadiovat
rytmicky a melodicky doprovod

® - Zna nazvy nekterych lidovych a
umélych tanci, umi val¢ikovy a
polkovy krok

o - Chape vyznam atletickych disciplin
pro rozvoj zdatnosti umi pohybové
vyjadrit zvite, tvar, naladu, umi si pro
hru vytvofit rizné nacini

o - Uvédomuje si vyznam sportovnich
her pro rozvoj hernich dovednosti a
tvofivého mysleni

® - Zna pojmy osvojovanych ¢innosti,
zvlada konkrétni hry s danymi
pravidly a dovede je vyuzivat, vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

e Pohybové hry s riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pii
cviceni, pohybova tvofivost

e Prupravna, koordina¢ni, kompenzaéni,

relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina

cviceni, kondi¢ni cviceni s hudbou.

Gymnastika — zaklady, akrobacie,

modifikace kotoulu vpfed a vzad,

prupravna cviéeni, cvifeni s na¢inim a

na nafadi odpovidajici velikosti a

hmotnosti akrob. kombinace, pfeskoky

— roznozka ptes kozu nasif, odbocka

pfes bednu, hrazda, shyb stojmo do

kotoulu vpied, kombinace zavésnych
cvikd, kladinka — chiize bez dopomoci,
otocky, poskoky.

Splh na tygi.

Pteskoky pies Svihadlo za pohybu, v

béhu.

e Rytmicka cviceni — cviceni s hudeb.
doprovodem, tane¢ni kroky, zaklady
aerobiku , rytmizovany pohyb,
jednoduché tance, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, zaklady estetického
pohybu

e Pripravné Gpoly — pietahy a pretlaky

o Atletika — rychly béh na 60 m,
motivovany vytrvaly béh , nizky a
vysoky start, skok do dalky s

Priiitezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
» Osobnostni rozvoj
 Socialni rozvoj

» Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
« Prvouka
e Hudebni vychova
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® Chape zékladni role a hrac¢ské funkce

® zicastnuje se vyletd a skol v pfirodé

o Uvédomuje si zdravotni a kondi¢ni
vyznam pohybu na bruslich

® Zna zasady bezpecnosti jizdy na
bruslich a fidi se jimi - dovede se
samostatné pfipravit pro ¢innost na
ledé

® Zvlada jizdu vpred se schopnosti
reagovat na pohyb jiného bruslafe

® Vi, ze turistika a pobyt v ptirodé je
vhodna vikendova a prazdninova
¢innost

o Umi volit vhodné obleeni,
naplanovat trasu, vhodn¢ se chovat v
dopravnich prostedcich

e Zvlada zakladni pohyb ve stiedné
naro¢ném terénu

e Umi se chovat ohleduplné k pfirodé,
dovede spojit turistiku s dalsi
pohybovou a poznavaci ¢innosti

rozb&hem, hod kriket. mi¢kem z
rozb¢hu.

Pohybové hry — bojové hry, soutéze
Zaklady mic¢ovych a sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou ¢&i jingm
hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivee,
spoluprace ve hie, pripravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportt, piihravka jednoru¢ a
obourug¢, vrchni i tréenim, pohyb s
micem i bez, vedeni mice (dribling,
nohou), vybijena, fotbal, floorbal,
piehazovana.

Brusleni formou kurzu, hry na sn¢hu a
na ledé¢, zaklady techniky pohybu na
bruslich

Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do
terénu, chovani pii pfesunu v
dopravnich prostiedcich, chiize v
terénu, ochrana piirody, hry v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody, zakladni
turistické a dopravni znacky, orientace
v ptirodé€, pohybové a orientani hry na
Svp

Cinnosti podporujici pohybové uceni

e Umi zaznamenat udaje o pohybovych
vykonech a rozumi jim
e 7na zasady fair play, chovani v
pfirod¢ a snazi se je napliiovat vi, kde
je mozné ziskat informace o TV a
sportu zna aktivné osvojované pojmy,
umi zméfit vykony v osvojovanych
disciplinach, uziva pti pohybové
¢innosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni
Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti
Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi€eni, pfedevsim
v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
Chape, Ze jsou hry s ruznorodym
zameéfenim a ucelem, dovede vytvaiet
rizné varianty znamych her dovede
zaznamenat vysledek utkani, uplatiiuje
zasady fair play ve hie, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje, respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi
Zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na Grovni tiidy
Zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je z pfedchozimi vysledky
Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydliste,
samostatné ziska potiebné informace
Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje
kondi¢né zaméfené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vuli o
zlepSeni urovné své zdatnosti
Vyuziva videonahravky online jako
inspiraci pro pohybova cviceni.
Vyuziva videonahravky pro
sebereflexi a korekci cviceni.

o Komunikace v TV — zakladni
télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signdoly

e Zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské idealy a symboly

® Organizace pfi TV — zakladni

organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém — bézném prostredi

e Chovani pii TV a sportu v piirodg,

vyznam socialnich vztaht a roli ve
sportu, pozitivni vztah k pohybovym
aktivitam

o Pravidla zjednoduSenych

osvojovanych pohybovych ¢innosti -
her, zavodd, soutézi, turnaji

e Méteni a posuzovani pohybovych

dovednosti - méfeni vykont, zakladni
pohybové testy, zakladni zptisoby
kontroly cvi¢eni

e Zakladni zdroje informaci o

pohybovych ¢innostech

® Prace s chytrymi hodinkami,

krokomeéry, stopkami.

Priiitezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
» Osobnostni rozvoj

o Socialni rozvoj

» Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
« Prvouka
e Hudebni vychova
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o Tandi dle digitalni predlohy (Just
Dance)

Zdravotni télesna vychova

o Uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla
Vv ruznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

o Zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koordinuje techniku cviceni
podle pokynii vyuéujiciho

o Zatazuje pravideln¢ do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
S vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

e Upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

e Vyuziva kompenzacni cviceni, ktera
snizuji zdravotni rizika spojena s
vyuzivanim digitalnich technologii.

Cinnosti a informace podporujici

korekce zdravotnich oslabeni

e zdravotni oslabeni — konkrétni
zdravotni oslabeni zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a
obuti, zasady spravného drzeni téla,
dechova cvi€eni, vnimani pociti pii
cvieni, nevhodna cviceni a ¢innosti

Specialni cviceni

o zaklady specialniho cviéeni — zakladni
cvicebni polohy, zakladni technika
cviceni, soubor specialnich cviceni pro
samostatné cviceni

e spravné zpuisoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech ,
zaujima spravné zékladni cvicebni
polohy

Vseobecné rozvijejici pohybové

Cinnosti

e pohybové ¢innosti v navaznosti na
obsah Tv — s ptihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Priifezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
» Osobnostni rozvoj

o Socialni rozvoj

* Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
« Prvouka
e Hudebni vychova
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA — 5. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznimky

Cinnosti ovliviiujici zdravi

o Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje
kondiéné zaméfené Cinnosti;
projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni Grovné své zdatnosti

e Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

o Uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci trazu spoluzaka

o Cinnosti ovlivijici zdravi — vyznam
pohybu pro zdravi, délka a intenzita,
piiprava organizacni, cvi¢eni napodobiva,
dechova.

o Zdravotn¢ zaméfené ¢innosti — spravné
drZeni téla, pripravna a kompenzacni
cviceni.

o Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi — vhodné obleceni a obuti,
bezpecnost pii pohyb. ¢innostech, v Satnach
a ostatnich prostorech. Ukladani nafadi a
nacini.

Priiiezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
e Osobnostni rozvoj
o Socialni rozvoj
® Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka
o Hudebni vychova
o Vlastivéda

Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych

dovednosti

o Zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvati varianty
osvojenych pohybovych her

e Zaci vyuzivaji k pohybu hudbu,
jakozto podptrny prostiedek k
rozvoji trovné dovednosti

e Priipravna, koordina¢ni, kompenzaéni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina
cviéeni, kondi¢ni cviceni s hudbou.
Gymnastika — akrobacie, modifikace
kotoulu vpted a vzad, akrobatické
kombinace, stoj na rukou s dopomoct,
roznozka pies kozu nasif i nadél, skréka
pfes kozu (bednu) na $if s odrazem

z mustku, trampoliny, hrazda — zavés levou
a pravou v podkoleni, kladinka — chiize bez
dopomoci, jednoduché otocky

Rytmicka cviéeni — cviceni s hudeb.
doprovodem, taneéni kroky, zaklady
aerobiku , rytmizovany pohyb, estetika
pohybu.

Atletika — rychly b&h na 60 m, vytrvaly b&h
do 1000 m, béh v terénu do 15 min., nizky a
vysoky start, skok do dalky s rozb&éhem a
odrazem, hod granatem z rozb¢hu,
Pohybové hry — netradi¢ni nacini, zaklady
sportovnich a micovych her, zéklady
volejbalu, basketbalu, floorbalu a fotbalu.

o Zaklady micovych a sportovnich her —
piihravka jednoru¢ a obourug, vrchni i
tréenim, pohyb s mi¢em i bez, vedeni mice
(dribling, nohou), vybijena, fotbal, floorbal,
piehazovana, zaklady volejbalu a
basketbalu,

Turistika a pobyt v ptirodé — ptesun do
terénu, chovani pfi pfesunu v dopravnich
prostiedcich, chiize v mirné naro¢ném
terénu, ochrana pfirody, hry v terénu,
turistické a dopravni znacky, orientace

Vv piirod€, pohybové a orientacni hry na
Svp

Priifezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
e Osobnostni rozvoj
o Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka
e Hudebni vychova
o Vlastivéda

Cinnosti podporujici pohybové ugeni

o Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzédka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

e Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

o Uziva pfi pohybové ¢innosti zékladni
osvojované télocviéné nazvoslovi;

Komunikace v TV — zakl. t&l. Nazvoslovi,
povely, signaly, gesta, pojmy

Zakladni orientace v prostoru

Zasady jednani a chovani — fair play,
ekologické chovani pti TV a sportu v
prirod€, vyznam socidlnich vztaht a roli ve
sportu, pozitivni vztah k pohybovym
aktivitdm

Pravidla her, zavodd, soutézi, turnaji
Meéfeni a posuzovani pohyb. dovednosti,
zéakladni pohybové testy, zakl. zptsoby
kontroly cviceni

e Zakladni zdroje informaci o TV a sportu

Prifezovad témata:
Osobnostni a soc. vychova
e Osobnostni rozvoj
 Socialni rozvoj
® Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka
e Hudebni vychova
o Vlastivéda
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cvi¢i podle jednoduchého nékresu,
popisu cvi¢eni

o Zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na Grovni tiidy

e Zméii zakladni pohybové vykony a
porovna je s piedchozimi vysledky

e Orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve $kole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

o Z4ci pouzivaji moderni technologie,
napf. mobilni telefon pfi béhu na
kratkou vzdalenost, vyuzivaji
aplikaci just dance k tanci

Zdravotni télesna vychova

o Uplatiiuje spravné zptisoby drzeni
téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

o Zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koordinuje techniku cviceni
podle pokynt vyucujiciho

o Zafazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
S vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

e Upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu
S jeho oslabenim

Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

e zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni
oslabeni zéka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti, zasady spravného
drZeni téla, dechova cvi€eni, vnimani pociti
pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti

Specialni cvi¢eni

e zaklady specialniho cviéeni — zakladni
cvicebni polohy, zakladni technika cvi€eni,
soubor specialnich cviceni pro samostatné
cviceni

e spravné zpusoby drzeni téla v riznych
polohéch a pracovnich ¢innostech , zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Vseobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

e pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah
Tv — s ptihlédnutim ke konkrétnimu druhu a
stupni oslabeni

Priiiezova témata:
Osobnostni a soc. vychova
e Osobnostni rozvoj
o Socialni rozvoj
© Moralni rozvoj

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka
e Hudebni vychova
o Vlastivéda
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Pracovni ¢innosti

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Piedmét Pracovni ¢innosti je zahrnut do oblasti Clovék a svét prace, ktera postihuje $iroké spektrum pracovnich
¢innosti a technologii, vede zéky k ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské
¢innosti a prispiva k vytvareni zivotni orientace zaku.

Vzdélavaci obsah uciva je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materialem,
Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmi.

Soucasna dotace je 1hodina tydné ve vSech ro¢nicich 1. stupné. V pfedmétu je formovana zdkova osobnost,
rozvijena motorika, tvofiva schopnost, dovednost z dostupnych, vhodnych materialti. Vytvari si pozitivni vztah k
praci a racionalni, odpovédny, tvotivy postoj k vlastni ¢innosti. Osvoji si zasady bezpe€nosti, ochrany zdravi pfi
praci, hygienu prace, zaklady organizace prace, planovani prace. Orientuji se v riznych oborech lidské ¢innosti,
formach fyzické a dusevni prace.

Zaci pracuji v kmenovych tfidach, nebo ve vhodném prostiedi vybaveném potfebnym naradim a pomiickami. Je

mozno vyuzit cviéné Skolni kuchyné s vyuzitim jejiho zatizeni, podminky tfidy, exkurze, zahradnictvi, skleniky
v Luzankéch, Arboretum, névstéva regiondlnich muzei, audiovizualni uc¢ebnu.
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI — 1. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

Prace s drobnym materialem

o Pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

o Vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradiCnich i netradi¢nich
materialt

o Vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir, drat, textil,
folie, karton)

 Pracovni pomicky a nastroje, funkce a
vyuziti, jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

« Lidové zvyky, tradice, femesla

e Jednoduché pracovni postupy

Priiiezova témata
Osobnosti a socidlni vychova

e 0sobnostni rozvoj

e socidlni rozvoj

o moralni rozvoj
Environmentalni vychova

o ckosystémy

« zakladni podminky Zivota

o lidské aktivity
Vychova demokrat. ob¢ana

» obcanska spolecnost a Skola
Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech

« Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova

o lidské vztahy

« mutikulturalita

Mezipiedmétové vitahy:
« Prvouka
o Cesky jazyk
» Vytvarna vychova
» Matematika

Konstrukéni ¢innosti

¢ Zvlada elementarni dovednosti a ¢innsoti
pfi praci se stavebnicemi

e Zvladani elementarni ch dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnici

o Stavebnice (plo$né, prostorové)

e Prace s navodem, ptedlohou

e Jednoduché pracovni postupy

Priiitezova témata

Osobnosti a socilni vychova

Environmentalni vychova

Vychova demokrat. ob&ana

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vitahy:
« Prvouka
« Cesky jazyk
o Vytvarna vychova
» Matematika

Péstitelské prace

e Provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani
¢ PeCuje 0 nenaro¢né rostliny

o Zakladni podminky pro péstovani rostlin
(ptda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
0sivO0)

o Péstovani pokojovych, rostlin

« Rostliny jedovaté, alergie

« Rostliny jako drogy

o Seznameni s postupem sazeni, seti, rustu
a
sklizni jednoletych rostlin, pozorovani
vegeta¢niho obdobi

Priiitezova témata

Osobnosti a socidlni vychova

Environmentalni vychova

Vychova demokrat. obana

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Mezipiedmétové vitahy:
« Prvouka
« Cesky jazyk
¢ Vytvarna vychova
» Matematika

Piiprava pokrmu

e Chova se vhodné pii stolovani
o Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

o Seznameni se se zakladnim vybaveni m
kuchyné

o Vybér, nakup a skladovani potravin

o Jednoducha tiprava stolu — rodinny stil
pro bézné stolovani

o Pravidla spravného stolovani

Priiiezova témata

Osobnosti a socialni vychova

Environmentalni vychova

Vychova demokrat. ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Mezipredmétové vitahy:
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« Prvouka

o Cesky jazyk

« Vytvarna vychova
» Matematika
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PREDMET: PRACOVNIi CINNOSTI —

2. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Prace s drobnym materialem

o Vytvaii jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialti

e Pracuje podle slovniho navodu a
ptedlohy

e Pracuje na zaklad¢ digitalni predlohy

e Vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir, karton, textil,
drat, folie)

e Pracovni pomticky a nastroje, funkce a
vyuziti, jednoduché pracovni operace a
postupy

e Jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace

e Vytvaii jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich a netradi¢nich
materialti

e Lidové zvyky, tradice, femesla

o Vytvafeni navykd organizace a
planovani

Mezipiedmétové vztahy:
e prvouka
o Cesky jazyk
e vytvarna vychova
e matematika

Prifezovd témata:
Osobnosti a socidlni vychova

e moralni rozvoj

® 0sobnostni rozvoj

e socialni rozvoj
Environmentalni vychova

o zakladni podminky Zivota

o vztah Cloveka k prostiedi
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

e Evropa a svét

e objevujeme Evropu a svét

Konstrukéni ¢innosti

e Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- Stavebnice (plo$né, prostorové,

konstrukéni)

- Sestaveni modelti

e Prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym naértem

e Vyroba jednoduchych modelt z
ruznych, dostupnych materialti

Mezipiedmétové vitahy:
e matematika
e prvouka

Prifezovd témata:
Multikulturni vychova
o kulturni diference

o lidské vztahy
o multikulturalita
e princip solidarity

Péstitelské prace

e Provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani
¢ Pecuje 0 nenarocné rostliny

e Zakladni podminky pro péstovani
rostlin,

o Péstovani pokojovych rostlin

o Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

o Pé&stovani okrasnych rostlin, zeleniny

¢ Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Mezipiedmétové vitahy:
o matematika
e prvouka

PritFezovd témata:
Multikulturni vychova
o kulturni diference

o lidské vztahy
o multikulturalita
e princip solidarity

Piiprava pokrmu

e Chova se vhodné pfi stolovani

o Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e Vyhledava vhodné recepty na internetu

e Zakladni vybaveni kuchyné
 Jednoducha tiprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Mezipiedmétové vitahy:
e prvouka
o Cesky jazyk
e vytvarna vychova
o matematika

Priiitezovd témata:
Osobnosti a socialni vychova

e moralni rozvoj

® osobnostni rozvoj

e socialni rozvoj
Environmentalni vychova

o ckosystémy

e zakladni podminky Zivota

o vztah ¢loveka k prostiedi
Vychova demokrat. obCana

e obcanska spole¢nost a Skola

e obcan, ob¢anska spolecnost a stat
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Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

e Evropa a svét

e objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova

o kulturni diference

o lidské vztahy

o multikulturalita

e princip solidarity
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI — 3. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Prace s drobnym materialem

materialti
o Pracuje podle slovniho navodu a
ptedlohy

o Vytvaii jednoduchymi postupy riizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich

o Vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir, karton,
textil, drat, folie)

e Pracovni pomucky a nastroje, funkce a
vyuziti.

e Jednoduché pracovni postupy,
organizace prace

o Vyroba prfedmétli podle rocniho
obdobi

o Lidové zvyky, tradice, femesla

Prifezovd témata:
Osobnosti a socidlni vychova
e moralni rozvoj
® 0sobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
Environmentalni vychova
o ckosystémy
o zakladni podminky Zivota
o lidské aktivity
Vychova demokrat. ob¢ana
e obcanska spolecnost a skola
e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e objevujeme Evropu
Multikulturni vychova
o lidské vztahy
o etnicky puvod

Mezipiedmétové vztahy:
e Prvouka
o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova
o Matematika

Konstrukéni ¢innosti

o Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

o Stavebnice (plo$né, prostoroveé,
konstrukéni)

e Prace s navodem, s ptedlohou,
jednoduchym naértem

Priiiezova témata:
Osobnosti a socialni vychova
e moralni rozvoj
® 0sobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
Environmentalni vychova
o ckosystémy
e zakladni podminky Zivota
o lidské aktivity
Vychova demokrat. ob¢ana
e obcanska spolecnost a Skola
e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
¢ objevujeme Evropu
Multikulturni vychova
o lidské vztahy
o etnicky puvod

Mezipredmétové vztahy:
e Prvouka
o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova
o Matematika

Péstitelské prace

o Provadi pozorovani pfirody,
zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani

o Pecuje o nenarocné rostliny

o Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, puda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

o Péstovani pokojovych nenaro¢nych
rostlin, 1é¢ivek, kofeni

o Péstovani rostlin ze semen v mistnosti
—zelenina

o Rostliny jedovaté, alergie, rostliny jako
drogy

Priifezovad témata:
Osobnosti a socialni vychova
e moralni rozvoj
® 0sobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
Environmentalni vychova
o ckosystémy
o zakladni podminky Zivota
o lidské aktivity
Vychova demokrat. ob¢ana
e obcanska spolecnost a skola
e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e objevujeme Evropu
Multikulturni vychova
o lidské vztahy
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e ctnicky puvod

Mezipiedmétové vitahy:
e Prvouka
o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova
o Matematika

Piiprava pokrmi

o Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
o Chova se vhodné pfi stolovani

o Pouziti zékladniho vybavenim kuchyné

e Vybér, nakup a skladovani potravin
o Jednoducha slavnostni uprava stolu
o Pravidla spravného stolovani

Prifezovd témata:
Osobnosti a socialni vychova
e moralni rozvoj
® 0sobnostni rozvoj
e socialni rozvoj
Environmentalni vychova
o ckosystémy
e zakladni podminky Zivota
o lidské aktivity
Vychova demokrat. ob¢ana
e obcanska spolecnost a Skola
o Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e objevujeme Evropu
Multikulturni vychova
o lidské vztahy
e etnicky pivod

Mezipiedmétové vztahy:
e Prvouka
o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova
o Matematika
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI — 4. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Prace s drobnym materialem

o Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklade své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

e Vyuziva pii tvofivych ¢innostech
S riznym materialem prvky lidovych
tradic

e Voli vhodné pracovni pomticky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

e Udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

e Vyhleda na internetu vyrobek a material,
ktery je k nému potieba.

® Vyrobi vyrobek dle videonavodu

o Vlastnosti materialu — pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

® Pracovni pomicky a nastroje — funkce a
vyuziti

e Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

e Lidové zvyky, tradice, femesla

® Prace s videonavodem

Priiiezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova
 0sobnostni rozvoj

¢ 10zv0j schopnosti poznavani

« seberegulace a sebeorganizace
« psychohygiena

o kreativita

e socidlni rozvoj

» mezilidské vztahy

« kooperace a kompozice

Mezipiedmétové vitahy:
o vlastivéda

o piirodovéda

o Cesky jazyk

» matematika

e vytvarna vychova

Konstrukéni ¢innosti

e Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

® Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi trazu

o Sestavi vyrobek ze stavebnice dle
videonavodu .

e Stavebnice — plosné, prostorové,
konstrukéni, sestavovani modelt

® Prace s navodem, videonavodem,
ptedlohou, jednoduchym nacrtem

Priiiezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova
 0sobnostni rozvoj

¢ 10zv0j schopnosti poznavani

« seberegulace a sebeorganizace
« psychohygiena

« kreativita

e socialni rozvoj

o mezilidské vztahy

« kooperace a kompozice

Mezipiedmétové vitahy:
o vlastivéda

o pirodovéda

o esky jazyk

» matematika

e vytvarna vychova

Péstitelské prace

e Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

e Osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

® Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
préce, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

e Vypéstuje rostlinu dle navodu na
internetu.

e Vyhledava informace souvisejici s
péstovanim rostlin

® Zaznamenava rist rostlin pomoci
digitalnich technologii.

o Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
0sivo

e P¢stovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé — okrasné rostliny, 1é¢ivky,
kofeni, zelenina. ..

e Pé&stovani pokojovych rostlin

e Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

o Nékup rostlin pfes internet

e Videondvody pro péstovani rostlin.

Pritiezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova
¢ 0sobnostni 10zvoj

e r0zv0j schopnosti poznavani

« seberegulace a sebeorganizace
« psychohygiena

« kreativita

e socialni rozvoj

o mezilidské vztahy

« kooperace a kompozice

Mezipiedmétové vitahy:
o vlastivéda

o ptirodovéda

o Cesky jazyk

« matematika

e vytvarna vychova

Piiprava pokrmu

e Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

® Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

® Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

o Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a

e Zakladni vybaveni kuchyné

e Vybér, nakup a skladovani potravin

® Jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

e Technika v kuchyni — historie a vyznam

o Nakup potravin pfes internet

Priezovad témata:

o Osobnostni a socialni vychova
 osobnostni rozvoj

e r0zvoj schopnosti poznavani

« seberegulace a sebeorganizace
« psychohygiena

« kreativita
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bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
i pfi urazu v kuchyni

e Vyhleda jednoduchy recept, ktery
zpracuje.

e Vytvoii zdznam a pracovni postup z
pfipravy jednoduchého pokrmu.

e socialni rozvoj
» mezilidské vztahy
« kooperace a kompozice

Mezipiedmétové vitahy:
o vlastivéda

o ptirodovéda

o esky jazyk

» matematika

e vytvarna vychova
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PREDMET: PRACOVNIi CINNOSTI —

5. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Prace s drobnym materialem

o Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklade své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

e Vyuziva pii tvofivych ¢innostech
S riznym materialem prvky lidovych
tradic

e Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

e Udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

e Vyhleda na internetu vyrobek a material,
ktery je k nému potieba.

® Vyrobi vyrobek dle videonavodu (napt.
origamy)

o Vlastnosti materialu — pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

® Pracovni pomicky a nastroje — funkce a
vyuziti

e Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

e Lidové zvyky, tradice, femesla

Priiiezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova
 0sobnostni rozvoj

¢ 10zv0j schopnosti poznavani

« seberegulace a sebeorganizace
« psychohygiena

o kreativita

e socidlni rozvoj

» mezilidské vztahy

« kooperace a kompozice

Mezipiedmétové vitahy:
o vlastivéda

o piirodovéda

o Cesky jazyk

» matematika

e vytvarna vychova

Konstrukéni ¢innosti

e Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

® Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi trazu

e Stavebnice — plosné, prostorové,
konstrukéni, sestavovani modelt

® Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym naértem

Priiiezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova
 0sobnostni rozvoj

¢ 10zv0j schopnosti poznavani

« seberegulace a sebeorganizace
« psychohygiena

« kreativita

e socialni rozvoj

o mezilidské vztahy

« kooperace a kompozice

Mezipiedmétové vitahy:
o vlastivéda

o pirodovéda

o esky jazyk

» matematika

e vytvarna vychova

Péstitelské prace

e Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

o Osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

® Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
préce, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

e 74k vyhleda na internetu, jak navod a
instrukce jak péstovat o dany druh
rostliny

o Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
0sivo

e P¢stovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé — okrasné rostliny, 1é¢ivky,
kofeni, zelenina. ..

e Pé&stovani pokojovych rostlin

e Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Pritiezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova
¢ 0sobnostni 10zvoj

e r0zv0j schopnosti poznavani

« seberegulace a sebeorganizace
« psychohygiena

« kreativita

e socialni rozvoj

o mezilidské vztahy

« kooperace a kompozice

Mezipiedmétové vitahy:
o vlastivéda

o ptirodovéda

o Cesky jazyk

« matematika

e vytvarna vychova

Piiprava pokrmu

e Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

® Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

® Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

o Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a

e Zakladni vybaveni kuchyné

e Vybér, nakup a skladovani potravin

® Jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

e Technika v kuchyni — historie a vyznam

Priezovad témata:

o Osobnostni a socialni vychova
 osobnostni rozvoj

e r0zvoj schopnosti poznavani

« seberegulace a sebeorganizace
« psychohygiena

« kreativita
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bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
i pfi urazu v kuchyni

e Zak vyhleda na interentu recept pro
piipravu danného pokrmu

e socialni rozvoj
» mezilidské vztahy
« kooperace a kompozice

Mezipiedmétové vitahy:
o vlastivéda

o ptirodovéda

o esky jazyk

» matematika

e vytvarna vychova
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Druhy stupen
Cesky jazyk a literatura
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Cesky jazyk a literatura je asti vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Je rozdélen do tii slozek::
Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah
jednotlivych slozek prolina.

Vyuka je realizovana se viemi zaky ve tiidach. Zaci vyuZzivaji uéebnice pojednavajici o probiranych tématech, tj.
Ucebnice &eského jazyka pro 6. — 9. ro¢nik, Literdrni vychova, Citanka pro 6. — 9. ro¢nik. Dale vyuZivaji
Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné ¢estiny, Struénou mluvnici ¢eskou a dal$i odborné publikace,
slovniky a encyklopedie, které jsou soucasti skolni knihovny a jsou zakim k dispozici. Pracuji také se
soucasnymi Casopisy a dennim tiskem.

74k je veden k soustavnému zajmu o literaturu (Stenaiské deniky) a k vyhledavani informaci o problémech i
mimo skolu. Podle moznosti jsou realizovany navstévy divadelnich a filmovych pfedstaveni, vystav spojenych s
tématy vzdélavaciho predmeétu.

V jazykové vychove ziskavaji zaci védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovného jazyka, uci se
poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy, v literarni vychové poznavaji prostfednictvim éetby zékladni literarni
druhy, uci se rozlisovat literarni fikci od skutecnosti, formuluji vlastni nazory o precteném dile. V komunikacni a
slohové vychové se Zaci uéi vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat a
mluvit.
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PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (JAZYKOVA VYCHOVA) — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uziti

e samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalsimi slovniky a pfiruckami

Jazyk a jeho utvary
Jazykovéda
Jazykové ptirucky

Mezipiedmeétové vztahy:
o dgjepis
o zemepis
e obcanska vychova
o hudebni vychova

o spisovné vyslovuje ¢eska a bézn¢€ uzivana cizi
slova

e spravn¢ uziva vétnou melodii

o Cte se spravnym piizvukem, tempem, pauzami

Zvukova stranka jazyka

o rodinna vychova

Prifezovd témata:
o Osobnostni a socidlni vychova
(sebepoznani a sebepojeti,

e V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
véte jednoduché i souvéti

e vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii

Pravopis

seberegulace a sebeorganizace,
komunikace)

e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
sv&t nas zajima, jsme Evropané)

e Multikulturni vychova (kulturni

e spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

e vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

o V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky

Tvaroslovi
Ohebné slovni druhy

diference)
e Environmentalni vychova (vztah
¢loveka k prostiedi)

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vEte a v souveti

e V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
véte jednoduché i souvéti

Skladba

Zakladni vétné ¢leny
Rozvijejici vétné ¢leny
Véta jednoducha a souvéti
Pfima fec

PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (LITERARNI VYCHOVA) — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

Udivo

Poznamky

o ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e rozliSuje mytus, baje, pohadka, povést

o uvadi zakladni znaky jednotlivych zanra

e vyjmenuje typické piedstavitele

Myty, baje, pohadky, povésti

o dovede charakterizovat hlavniho hrdinu

® rozeznava zanry epické, lyrické a lyricko-
epické

o ur¢i druhy rymi

® rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Z &eskeé literatury 19. stoleti

e vyhledava v textu metaforu

e orientuje se Vv literarnich smérech

o odlisi sci-fi povidku od literatury faktu

e porovnava rizna ztvarnéni téhoz nameétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

o tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

Dobrodruzna literatura

o vyhledava mista s personifikaci
o rozpoznava zakladni rysy individualniho stylu
autora

Svét lidi a svét zvitat

Mezipiedmétové vitahy:
o dgjepis
o zemepis
e obéanska vychova
e hudebni vychova
e rodinna vychova
e vytvarna vychova

Priiitezovd témata:

e Osobnostni a socialni vychova
(rozvoj schopnosti a poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
kreativita, poznavani lidi,
komunikace)

e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
svet nas zajima)

e Multikulturni vychova
(multikulturalita)

e Environmentalni vychova (vztah
¢loveka k prostiedi)

o Medialni vychova (kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni,
interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality, vnimani autora
medialnich sdéleni)
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o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

o rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svij nazor dolozi argumenty

® porovnava riizna ztvarnéni t¢hoz nameétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

o vyjmenuje typické znaky humoristické
literatury

o charakterizuje typické predstavitele

e vyjmenuje zanry, ve kterych se humor mize
projevit

e vystihne poentu piibéhu

e najde v textu nespisovna a hovorova slova

e vypravuje piectené i vlastni ptibéhy

e soustavné a pravidelné vyuziva vhodnych
digitalnich technologii pro usnadnéni
komunikace ve $kole i mimo ni podle
komunika¢niho zaméru a situace

o tvoii informacni portfolio za Gicelem feSeni
konkrétni $kolni Glohy, projektu ¢i feSeného
problému, ulozi informace v takové podobg,
aby s nimi mohl systematicky pracovat

e ovéfuje informacni zdroje

Humor v literatufe
Mluvni cviéeni

PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA) — 6. ROCNIK

improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedki
feci

e uspotada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e pracovniho postupu

o odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazort a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

e rozpoznavéa manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikaénimu zdméru

Zprava a oznameni

Vystupy - zak Udivo Poznamky
Na konkrétnim piedlozeném materialu Vypravovani Mezipiedmétové vitahy:

o rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a o d&jepis
komunikaéni zamér partnera v hovoru ® zemepis

e dorozumiva se kultivované, vystizng, e obcanska vychova
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou e hudebni vychova
komunikaéni situaci e rodinna vychova

o odliSuje spisovny a nespisovny projev a e vytvarna vychova
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru Priiitezovd témata:

o v mluveném projevu piipraveném i Osobnostni a socialni vychova (rozvoj
improvizovaném vhodné uziva verbalnich, schopnosti a poznavani, sebepoznani a
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedki sebepojeti, seberegulace a
feci sebeorganizace, kreativita, poznavani

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke lidi, komunikace)
gramaticky i vécné spravnému pisemnému Multikulturni vychova (kulturni
projevu a K tvofivé praci s textem nebo i diference)

k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych o Environmentalni vychova (vztah
dispozic a osobnich zajmu Cloveka k prostiedi)
o Medialni vychova (stavba medialnich

o odliSuje spisovny a nespisovny projev a Popis sdéleni, tvorba medialniho sd&leni,
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky o predméti prace v realizatnim tymu)
vzhledem ke svému komunikaénimu zdméru ¢ 0soby

o v mluveném projevu piipraveném i o déje
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e V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkt

feci

e vyuziva zaklady studijniho éteni — vyhleda Hlavni myslenky
klicova slova, formuluje hlavni myslenky o vypisky
textu, vytvoii otazKy a struéné poznamky, e vytah

vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

e usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e uspofada informace v textu s ohledem na jeho | Dopis
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim Mluvni cviéeni
pravidel mezivétného navazovani

o vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu

o soustavné a pravidelné vyuziva vhodnych
digitalnich technologii pro usnadnéni
komunikace ve $kole i mimo ni podle
komunika¢niho zaméru a situace

o tvoii informacni portfolio za Gicelem feseni
konkrétni $kolni Glohy, projektu ¢i feSeného
problému, ulozi informace v takové podobg,
aby s nimi mohl systematicky pracovat

e ovéfuje informacni zdroje
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PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (JAZYKOVA VYCHOVA) — 7. ROCNIK

pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dalsimi slovniky a ptiru¢kami

o spravneé tfidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

o V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

o vyuziva znalosti o jazykové normeé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

e samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalsimi slovniky a pfiru¢kami

Pravopis
Velka pismena

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

Syntax

Véta dvojélenna a jedno¢lenna
Zakladni a rozvijejici vétné Eleny
Shoda piisudku s podmétem
Vedlejsi véty

Stavba textova

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

o spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana
cizi slova

e rozliSuje a ptiklady v textu doklada

zéasoby

Slovni zasoba, vyznam a tvofeni slov

Vystupy - Zak U¢ivo Poznamky
o spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢ uzivana Tvaroslovi Mezipiedmétové vztahy:
cizi slova Ohebné slovni druhy o dgjepis
e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského Neohebné slovni druhy o zemepis

e obcanska vychova
e hudebni vychova
o rodinna vychova

Priiiezovd témata:

o Osobnostni a socidlni vychova
(sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
komunikace)

e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
svet nas zajima)

e Multikulturni vychova (kulturni
diference)

¢ Environmentalni vychova (vztah
¢loveka k prostiedi)

PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (LITERARNi VYCHOVA) — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

o ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e definuje pojem fantazie, uvadi autory a
charakterizuje jejich dilo

e uvadi dila s fantastickymi motivy

o definuje alegorii, uvadi vyuziti v literarnim
dile

V krajinach fantazie
e hrava tvorba
® nonsensova poezie

o ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby
e porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

O pratelstvi a lasce v pohadkach

o ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

o formuluje stné i pisemné dojmy ze své Cetby

e porovnava rizna ztvarnéni t¢hoz namétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

o definuje literarni druhy

e rozlisuje dialog, monolog

o definuje starovek, stfedovek, spolecenskou
lyriku

Staré piib&hy

Mezipiedmétové vitahy:
o d&jepis
® zemepis
e obcanska vychova
o hudebni vychova
o rodinna vychova
e vytvarna vychova

Prifezovad témata:

e Osobnostni a socilni vychova
(rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
kreativita, poznavani lidi,
komunikace)

e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
svét nas zajima, objevujeme Evropu
a svet)

o Multikulturni vychova
(multikulturalita)

e Environmentalni vychova (vztah
Cloveka k prostredi)

o Medialni vychova (kritické Cteni a
vnimani medidlnich sd€leni,
interpretace vztahu medilnich
sdéleni a reality, vnimani autora
medialnich sdéleni)
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e ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

e porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu
Vv literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti

e definuje povidku, roman, uvadi pfedstavitele

o rozliSuje tragické, komické, kontrast, uvadi
konkrétni jazykové a kompozi¢ni prostredky

Souboje, prohry, vitézstvi
o dobrodruzna proza
o vzpominkové vypravéni

e ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e uvadi literari hrdiny pfectenych ukazek

e definuje bajku, pokusi se o vlastni tvorbu

Dila se zvifecimi hrdiny, bajka

o ucelené reprodukuje piecteny text, rozliSuje
literaturu hodnotnou a konzumni

e soustavné a pravidelné vyuziva vhodné
digitalni technologie pro usnadnéni
komunikace ve $kole i mimo nipodle
komunika¢niho zaméru a situace

e piipravi s oporou o své informacni portfolio
prezentaci (vykladovou, ivahovou) pro
spoluzaky

o ovéfuje informacni zdroje

Zabavna literautra
Mluvni cvi¢eni

PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA) — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak Ucivo Poznimky

o Na konkrétnim predlozeném materialu Vypravovani Mezipiedmétové vitahy:

o rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a o déjepis
komunikaéni zamér partnera v hovoru o zem&pis

e dorozumiva se kultivované, vystizné, e obéanska vychova
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou e hudebni vychova
komunikaéni situaci e rodinna vychova

e odlisuje spisovny a nespisovny projev a e vytvarna vychova
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru Priifezovi témata:

e V mluveném projevu pfipraveném i e Osobnostni a socialni vychova
improvizovaném vhodné uziva verbalnich, (rozvoj schopnosti a poznavani,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedki sebeupoznani a sebepojeti,
fedi seberegulace a sebeorganizace,

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke kreativita, poznavani lidi,
gramaticky i vécné spravnému pisemnému komunikace, feSeni problémt a
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i rozhodovaci dovednosti
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych e Medialni vychova (stavba medialnich
dispozic a osobnich zajmu sdéleni, tvorba medialnich sdéleni,

prace v realizaénim tymu)

o odlisuje spisovny a nespisovny projev a Popis * Environmentélni vychova (vztah

vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

e mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvéalnich prostfedka
feci

o uspofada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

o rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zdmér partnera v hovoru

Liceni a charakteristika

¢loveka k prostiedi)

118.




e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

o odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

o uspotrada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Zivotopis

o uspotrada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Zadost

o vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese
referat

e usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e soustavné a pravidelné vyuziva vhodné
digitalni technologie pro usnadnéni
komunikace ve $kole i mimo ni podle
komunika¢niho zaméru a situace

e piipravi s oporou o své informac¢ni portfolio
prezentaci (vykladovou, ivahovou) pro
spoluzaky

e ovéfuje informacni zdroje

Vytah
Mluvni cvi¢eni

119.




PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (JAZYKOVA VYCHOVA) — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznimky

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uziti

o spisovné vyslovuje Ceska a bézné€ uzivana cizi
slova

Obecné vyklady o jazyce

o spisovné vyslovuje Ceska a bézné€ uzivana cizi
slova

o rozliSuje a ptiklady v textu doklada
zasoby a zasady tvofeni ceskych slov,
rozpoznava prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

o samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalsimi slovniky a pfiruckami

Tvofeni slov
Slova piejata

o spisovné vyslovuje ¢eska a bézné€ uzivana cizi
slova

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dalsimi slovniky a ptiru¢kami

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

o vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevi

o spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

Tvaroslovi
Jména
Slovesa

e vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle
komunikaéni situace

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vEte a v souveti

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

Skladba
Véta jednoducha
Souvéti:
o druhy vedlejsich vét
e vyznamové pomery
Tvofeni vét

Mezipiedmétové vitahy:
o d&jepis
o zemepis
e hudebni vychova

Priiiezova témata:

e Osobnostni a socilni vychova
(sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
kreativita, poznavani lidi,
komunikace)

o Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
svet nas zajima)

o Multikulturni vychova (kulturni
diference)

e Environmentalni vychova (vztah
¢loveka k prostiedi)

PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (LITERARNI VYCHOVA) — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

o ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

o rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
uvede jejich vyrazné piedstavitele

e porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu

o vysvétli vyznam Bible pro dnesni dobu

® poznava kompozi¢ni postupy dila, najde téma
basné

Setkani se starsi literaturou
e Renesancéni literatura
o Rytifské romany, drama

o uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v eské a svétové
literatuie

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e vyznaci rytmus basné, poznava druhy ryma

Od romantismu k realismu
o Spolecensko-kritické a socialné-
kritické zaméfeni literatury

o rozpoznava jazykové a basnické prostiedky
v dile
e najde v poezii zakladni figury

Vztah déti a dospélych v literatuie
o Resent lidskych problémt a tézce
zdolatelnych piekazek v Ceské i
svétové literatuie

e najde a popise hlavniho hrdinu, hlavni a
vedlejsi d&jové linie dél

Humor v literatuie
e Poezie
e Proza

Mezipiedmétové vitahy:
o d&jepis
o zemepis
e hudebni vychova
e vytvarna vychova

Priiitezova témata:

© Osobnostni a socialni vychova
(rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
kreativita, poznavani lidi,
komunikace)

o Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
sveét nds zajima)

e Multikulturni vychova
(multikulturalita)

e Medialni vychova (kritické Cteni a
vnimani, interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, vnimani
autora medialnich sd¢leni)
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o rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svij nazor dolozi argumenty

e porovnava riizna ztvarnéni t¢hoz namétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti

o vysvétli rozdil mezi tvorbou pro divadlo,
rozhlas, televizi

o rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svilj nazor dolozi argumenty

o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

e soustavné a pravidelné vyuziva vhodné
digitalni technologie pro usnadnéni
komunikace ve $kole i mimo ni podle
komunika¢niho zdméru a situace

o pii tvorb¢ a napliiovani portfolii a pfiprave
vlastnich komunikati v digitalnim prostiedi
véetné tvorby novych digitalnich obsahti
samostatné a skupinové kriticky posuzuje
spolehlivost informac¢nich zdroju a informaci
jako takovych, dodrzuje zasady ochrany
dusevniho vlastnictvi

e posuzuje informacni zdroje k danému tématu
za pomoci kli¢ovych slov

o tvoii vypisky ze spolehlivych informacnich
zdroji, které k tématu shromazdil

e shromatd’uje obrazovy a jiny graficky
material pro prezentaci, dodrzuje autorské
pravo, zachovava licenci apod.

e zpraovava vykladovy referat pro spoluzaky na
zéklad¢ informacéniho portfolia, vypiskl a
obrazového materialu

Cestopis, literatura faktu
Mluvni cviceni

PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA) — 8. ROCNIK

Vystupy - zak

U¢ivo

Poznamky

o Na konkrétnim predlozeném materialu

o odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

e uspotada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zdkladé svych
dispozic a osobnich zajmu

Charakteristika literarni postavy

o odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

e uspofada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

o rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

Subjektivné zabarveny popis

o odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazorl a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci

Vyklad

Mezipredmétové vztahy:
o dgjepis
o zemepis
e hudebni vychova
e vytvarna vychova

Priifezovad témata:

e Osobnostni a socialni vychova
(rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti, kreativita,
poznavani lidi, komunikace, feSeni
problému a rozhodovaci dovednosti)

o Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
sv&t nas zajima, objevujeme Evropu
a svet)

Multikulturni vychova (multikulturalita)
Environmentalni vychova (vztah ¢lovéka
k prostiedi)

Mediélni vychova (stavba medidlnich
sdéleni, tvorba medialniho sdéleni, prace
V realiza¢nim tymu)
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otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji

o zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

e odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

e usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu

e vyuziva zaklady studijniho éteni — vyhleda Vytah
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese
referat

e usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta Uvaha
od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci Mluvni cviceni
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji

® rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmua

e zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

o soustavné a pravidelné vyuziva vhodné
digitalni technologie pro usnadnéni
komunikace ve $kole i mimo ni podle
komunika¢niho zaméru a situace

e pii tvorbé a napliiovani portfolii a ptiprave
vlastnich komunikat v digitalnim prostredi
véetné tvorby novych digitalnich obsahti
samostatné a skupinové kriticky posuzuje
spolehlivost informac¢nich zdroji a informaci
jako takovych, dodrzuje zasady ochrany
dugevniho vlastnictvi

e posuzuje informaéni zdroje k danému tématu
za pomoci klicovych slov

o tvoii vypisky ze spolehlivych informaénich
zdroji, které k tématu shromazdil

o shromatd’uje obrazovy a jiny graficky
material pro prezentaci, dodrzuje autorské
pravo, zachovava licenci apod.

o zpraovava vykladovy referat pro spoluzaky na
zakladé informacniho portfolia, vypiskl a
obrazového materidlu
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PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (JAZYKOVA VYCHOVA) — 9.

ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uziti

Vyvoj a Gtvary eského jazyka

o spisovné vyslovuje Ceska a bézné€ uzivana cizi
slova

o spravn¢ uziva vétnou melodii

o Cte se spravnym piizvukem, tempem,
pauzami

Zvukova stranka jazyka

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

o vyuziva znalosti o jazykové normeé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevii

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dalsimi slovniky a pfiruckami

Tvofeni slov
Stavba slova
Pravopis

o rozliSuje a ptiklady v textu doklada
zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesend pojmenovani, zvIlasté
ve frazémech

e vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

Vyznam slova

e spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi
slova

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalsimi slovniky a ptiru¢kami

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

e vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle
komunikaéni situace

e spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Tvaroslovi
Jména
Slovesa

e V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souveéti

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti, vyuziva znalosti
o0 jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevi

Skladba
o véta
e souveti
e tvofeni vét

Mezipiedmeétové vztahy:
o d¢jepis
o zemepis
e hudebni vychova
o rodinna vychova

Priiiezovd témata:

o Osobnostni a socidlni vychova
(sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
kreativita, poznavani lidi,
komunikace)

e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
svet nas zajima)

e Multikulturni vychova (kulturni
diference, multikulturalita)

o Environmentalni vychova (vztah
¢loveka k prostiedi)

PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (LITERARNI VYCHOVA) — 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

Udivo

Poznamky

ucelené reprodukuje ptecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

porovnava riizna ztvarnéni t¢hoz namétu
rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
uvede jejich vyrazné predstavitele

Od renesance K realismu, ¢eska a
svétova tvorba

o formuluje stné i pisemné dojmy ze své Cetby
o rozliSuje zakladni literarni druhy a zZanry
Vv novinach, ¢asopisech, rozlisuje jednotlivé
publicistické zanry, napise fejeton, sloupek

Mnohotvarnost literarnich textt
e avantgarda
o piib¢hy strasné i smésné

Mezipiedmétové vitahy:
o d&jepis
® zemepis
e hudebni vychova
o rodinna vychova
e vytvarna vychova

Prifezovad témata:

e Osobnostni a socilni vychova
(rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
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o rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svij nazor dolozi argumenty

® porovnava rizna ztvarnéni téhoz nameétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

o tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti

e rozliSuje a pozna rozdil mezi literaturou
vécnou a umeéleckou

e pozna zanry dramatu, uvadi jejich zakladni
znaky, hlavni ptedstavitele, orientuje se
v chronologii divadla

e definuje DMF, jmenuje jejich piedstavitele

e porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu
Vv literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho piedstaveni

Divadlo, pisiiové texty, netradi¢ni
divadla

e orientuje se V literatufe 1.poloviny 20. stoleti

e rozliSuje a definuje poezii a prozu

o rozliSuje motiv basn¢, druhy ryma

o definuje socialni baladu, ptirodni lyriku,
blues, variaci

Literatura 1.poloviny 20. stoleti
e jeji pfinos dne$nimu Etenafi

o definuje povidku, roman, sci-fi literaturu a
jmenuje piedstavitele

e uvadi namét, téma dila, charakterizuje
literarniho hrdinu

e rozpoznava zékladni rysy autorova stylu

o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho piedstaveni

® porovnava rizna ztvarnéni t¢hoz nameétu

Sci-fi, pohadky nepohadky
e roman, povidka
o kofeny sci-fi
o myslenkova stranka uméleckého
dila
e etickd angazovanost
e vize do budoucnosti
e varovani

e rozpoznava zakladni rysy autorova stylu,
vyhledava informace

o rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni

e soustavné a pravidelné vyuziva vhodné
digitalni technologie pro usnadnéni
komunikace ve $kole i mimo ni podle
komunika¢niho zaméru a situace

o pii tvorbé¢ a napliiovani portfolii a ptiprave
vlastnich komunikatl v digitalnim prostredi
véetné tvorby novych digitalnich obsahti
samostatné a skupinové kriticky posuzuje
spolehlivost informacnich zdroju a informaci
jako takovych, dodrzuje zasady ochrany
dusevniho vlastnictvi

e zpracovava uvahové a vykladové prezentace
podle zadani uéitele za dodrzeni principu
ochrany dusevniho vlastnictvi a pfednese je
ve tiidé

e posuzuje prezentaci spoluzaku z hlediska
relevance a spolehlivosti informacnich zdroja
a z hlediska schopnosti zpracovat téma
ptehledné a soudrzné

e naléza s pomoci klicovych slov informace
tykajici se feseného problému, posoudi je a
vybere ty, které potiebuje, do osobniho nebo
skupinového informacniho portfolia (véetné
obrazku a videi), s oporou o né¢ sestavi
koherentni referat doplnény obrazovymi
ilustracemi

Literatura 2. poloviny 20. stoleti
Mluvni cviceni

kreativita, poznavani lidi,
komunikace)

o Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
svet nas zajima)

o Multikulturni vychova
(multikulturalita)

Medialni vychova (kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni, interpretace
vztahu medialnich sdéleni a reality,
vnimani autora medialnich sdéleni)
Environmentalni vychova (vztah ¢loveéka
k prostiedi)
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PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA (KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA) — 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Na konkrétnim piedlozeném materialu
o rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru
e dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci
e odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikaénimu zdméru
v mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkt
feci
vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmua

Vypravovani

odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdmeéru
v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkt
feci

usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevua  k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmi

Popis a charakteristika

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru
odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru
uspotada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Zivotopis

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru
zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

uspofada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

Vyklad

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazorl a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

rozpoznava manipulativni komunikaci

v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

e vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu

Uvaha

Mezipiedmeétové vztahy:
dgjepis
zemepis
hudebni vychova
rodinna vychova
vytvarna vychova

Prifezovd témata:
Osobnostni a socialni vychova (rozvoj
schopnosti poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita, poznavani
lidi, komunikace, fe$eni problémi a
rozhodovaci dovednosti)
Multikulturni vychova
(multikulturalita)
Medialni vychova (stavba medialnich
sd¢€leni, tvorba medialnich sdéleni,
prace v realizaénim tymu)
Environmentalni vychova (vztah
cloveka k prostiedi)
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o rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a Proslov a diskuze
komunikaéni zamér partnera v hovoru

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

o V mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkt
feci

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

o uspotrada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

o odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta Publicistické utvary
od nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci Mluvni cviceni
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

® rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e soustavné a pravidelné vyuziva vhodné
digitalni technologie pro usnadnéni
komunikace ve $kole i mimo ni podle
komunika¢niho zaméru a situace

o pii tvorb¢ a napliiovani portfolii a ptiprave
vlastnich komunikatl v digitalnim prostedi
véetné tvorby novych digitalnich obsahti
samostatné a skupinové kriticky posuzuje
spolehlivost informac¢nich zdroju a informaci
jako takovych, dodrzuje zasady ochrany
dusevniho vlastnictvi

e zpracovava uvahové a vykladové prezentace
podle zadani uéitele za dodrzeni principu
ochrany dusevniho vlastnictvi a pfednese je
ve tiidé

e posuzuje prezentaci spoluzaku z hlediska
relevance a spolehlivosti informacnich zdroja
a z hlediska schopnosti zpracovat téma
ptehledné a soudrzné

e naléza s pomoci klicovych slov informace
tykajici se feSeného problému, posoudi je a
vybere ty, které potiebuje, do osobniho nebo
skupinového informacniho portfolia (veetné
obrazku a videi), s oporou o né sestavi
koherentni referat doplnény obrazovymi
ilustracemi
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Anglicky jazyk
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk na 2. stupni navazuje svym obsahem na pfredmét Anglicky jazyk na 1.
stupni. Ve vSech Ctyfech roénicich druhého stupné jsou vyucovany 3 hodiny tydné. Zaci jsou rozdéleni do
skupin. K vyuce je vyuzivana specialn€ upravena jazykova ucebna skoly, bézné tiidy a pocitacova ucebna.

Pfedmét je zaméfen predevsim na rozvoj jazykovych a komunika¢nich dovednosti zakd, rozsifovani slovni
zasoby, zvladnuti formalni stranky anglického jazyka a poznavani zivota v anglicky mluvicich zemich. Nedilnou
soucasti vyuky anglického jazyka je disledné zaméfeni se na zvladnuti jeho gramatickych pravidel. Svym
zaméfenim na rozvoj komunikacnich dovednosti jsou pfedurceny i metody prace, které jsou zalozeny predevsim
na individualnich a skupinovych projektech, rozhovorech, poslesich a praci s autentickymi texty. Co nejlepsiho
osvojeni si zdkladniho instrumentu jazyka, tedy jeho gramatickych zakonitosti a slovni zasoby, je nejefektivné;ji
doséhnuto drilovym cvi¢enim.
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

Poslech s porozuménim:
o rozumi obsahu jednoduché promluvy ¢i
konverzace, tykajici se osvojovanych témat
e porozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfeteln¢, zachyti konkrétni
informace

Mluveni:

o zepta se na zakladni informace a
odpovidajicim zpisobem reaguje
v béznych formalnich i neformalnich
situacich

o zah4ji a vede jednoduchy rozhovor,
pouziva jednoduché véty a slovni spojeni,
sd¢li, co se mu libi a nelibi, co déla/nedéla,

e popise sebe samého, osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota, kazdodenni
¢innosti

e mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném Case a dalsich osvojovanych
tématech

Cteni s porozuménim:

o vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

o rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace, z
kontextu odvodi vyznam neznamych slov

o rozumi béznym oznacenim a napisim na
vetejnych mistech, tykajicich se napiiklad
orientace, varovani, ¢asovych udaji apod.

Psani:

o vyplni zakladni osobni udaje ve formulati
e napiSe jednoduchy text o sobé&, své roding,
skole, traveni volného ¢asu nebo tykajici

se dalsich osvojovanych témat

e popise sebe samého, dalsi osobu nebo
prostiedi, v némz zije

e napise jednoduchy text (dopis, email,
vzkaz) vyjadiujici napf. Podékovani,
pozvani, prosbu nebo omluvu

o reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

e vyhleda a zpracuje informace k danému
tématu

e vyuziva online slovniky a prekladace

e pouziva riizné digitalni nastroje (pocitac,
tablet, interaktivni tabuli)

Slovni zasoba Kk osvojovanym tématim,
napf.:

Domov, rodina, bydleni, $kola, volny Cas,
lidské t€lo, jidlo, oblékani, zvifata, kalendaini
rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), povolani, nakupy a moda, dopravni
prostiedky, kultura, sport, péce o zdravi, pocity
a nalady, moderni technologie a média,
cestovani

realie anglicky mluvicich zemi

Jednoducha sdéleni:

pozdravy, podékovani, predstavovani,
pfivitani, omluva, Zadost o pomoc, souhlas a
nesouhlas, blahopfani, navrh a odmitnuti,
zadost

Mluvnice:

zakladni gramatické struktury a typy vét —

piitomny ¢as prosty a prib&éhovy, minuly ¢as
prosty (pravidelna i nepravidelna slovesa)

Mezipiedmétové vztahy:

Cesky jazyk, piirodopis, zemépis,
déjepis, rodinna vychova, ob¢anska
vychova

Priifezova témata:

e Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

e Evropa a svét nas zajima

o Multikulturalita — jako prostfedek
vzajemného obohacovani, vyznam
uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumivani

e Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti — role médii
v kazdodennim zivot¢ jednotlivce
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Poslech s porozuménim:
o rozumi obsahu jednoduché promluvy ¢i
konverzace, tykajici se osvojovanych témat
e porozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfeteln¢, zachyti konkrétni
informace

Mluveni:

e zepta se na zakladni informace a
odpovidajicim zplsobem reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e zapoji se do jednoduchého rozhovoru,
pouziva jednoduché véty a slovni spojenti,
sd¢li, co se mu libi a nelibi, co déla/nedéla,

e popise sebe samého, osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota, kazdodenni
¢innosti

e mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném Case a dalich osvojovanych
tématech

Cteni s porozuménim:

o vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

o rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace, z
kontextu odvodi vyznam neznamych slov

o rozumi béznym oznacenim a napisim na
vefejnych mistech, tykajicich se napiiklad
orientace, varovani, ¢asovych udaji apod.

Psani:

e vyplni zakladni osobni Gidaje ve formulaii

e napiSe jednoduchy text o sob¢, své rodiné,
skole, traveni volného Casu nebo tykajici se
dal8ich osvojovanych témat

e popise sebe samého, dalsi osobu nebo
prostiedi, v némz zije

e napisSe jednoduchy text (dopis, email, vzkaz)
vyjadiujici napf. Podékovani, pozvani,
prosbu nebo omluvu

o reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

o Digitalni kompetence:

e vyhleda a zpracuje informace k danému
tématu

e vyuziva online slovniky a prekladace

e pouziva rizné digitalni nastroje (pocitac,
tablet, interaktivni tabuli)

Slovni zasoba k osvojovanym tématim:

domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as,
lidské t€lo, jidlo, oblékani, zvitata,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny Vv tydnu, hodiny), povolani,
nakupovani a moda, dopravni prostiedky,
kultura, sport, zdravy zivotni styl, pocity a
nalady, moderni technologie a média,
cestovani

realie anglicky mluvicich zemi

Jednoduch4 sdéleni:

pozdravy, podékovani, predstavovani,
piivitani, omluva, zadost o pomoc, souhlas a
nesouhlas, blahopféani, navrh a odmitnuti,
zadost

Mluvnice:

zakladni gramatické struktury a typy veét:
piitomny ¢as prosty a pribéhovy, minuly ¢as
prosty (pravidelna i nepravidelna slovesa),
vyjadfeni budoucnosti s will, going to

Mezipiedmétové vztahy:

Cesky jazyk, piirodopis, zemépis,
déjepis, rodinna vychova, ob¢anska
vychova

Priifezova témata:

e Socialni rozvoj — komunikace,
kooperace a kompetice

e Moralni rozvoj — hodnoty, postoje

e Evropa a svét nas zajima — zvyky
a tradice narod Evropy

o Multikulturalita — jako zdroj
vzéajemného obohacovani

o Kulturni diference — respektovani
zvlastnosti riznych etnik
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Poslech s porozuménim:
o rozumi obsahu jednoduché promluvy ¢i
konverzace, tykajici se osvojovanych témat
e porozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfeteln¢, zachyti konkrétni
informace

Mluveni:

e zepta se na zakladni informace a
odpovidajicim zplsobem reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e zah4ji a vede jednoduchy rozhovor, pouZiva
jednoduché véty a slovni spojeni, sdéli co se
mu 1ibi a nelibi, co déla/ned€la a na podobné
vypovédi reaguje

e pomoci jednoduchych vét a slovnich spojeni
se zapoji do rozhovord, ve kterych formuluje
pozvani a na pozvani reaguje

e pomoci jednoduchych vét a slovnich spojeni
se zapoji do rozhovord, ve kterych se
domluvi na tom, co bude délat a kam ptjde

e poskytne a zjisti informace tykajici se
béznych témat v kazdodennich situacich
(nakupovani, zjisténi cesty apod.)

e vypravi jednoduchy piibéh jako sled udalosti
za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napi. Spojkami a, ale, nebo,
protoze

o kratce pohovofi na osvojené téma

Cteni s porozuménim:

o vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

o rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace, z
kontextu odvodi vyznam neznamych slov

e rozumi béznym oznacenim a napisim na
vefejnych mistech, tykajicich se napiiklad
orientace, varovani, casovych udaju apod.

Psani:

o vyplni zakladni osobni Gidaje ve formulafi

e napiSe jednoduchy text o sobé&, své roding,
skole, traveni volného €asu nebo tykajici se
dal$ich osvojovanych témat

e popise sebe samého, dalsi osobu nebo
prostiedi, v némz zije

e napise jednoduchy text (dopis, email, vzkaz)
vyjadiujici napf. Podékovani, pozvani,
prosbu nebo omluvu

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

o Digitalni kompetence:

e vyhleda a zpracuje informace k danému
tématu

e vyuziva online slovniky a pfekladace

e pouziva rizné digitalni nastroje (pocitac,
tablet, interaktivni tabuli)

Slovni zasoba k osvojovanym tématim:

domov, rodina, bydleni, $kola, volny cas,
lidské t€lo, jidlo, oblékani, zvitata,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), povolani,
nakupovani a moda, dopravni prostiedky,
kultura, sport, zdravy zivotni styl, pocity a
nalady, moderni technologie a média,
cestovani

realie anglicky mluvicich zemi

Jednoduch4 sdéleni:

pozdravy, podékovani, predstavovani,
piivitani, omluva, zadost o pomoc, souhlas a
nesouhlas, blahopféani, navrh a odmitnuti,
zadost

Mluvnice:

zakladni gramatické struktury a typy veét:
piitomny ¢as prosty a pribéhovy, minuly ¢as
prosty (pravidelna i nepravidelna slovesa),
vyjadfeni budoucnosti s will, going to,
piedpiitomny ¢as, prvni podminkova véta,
tazaci dovétky

Mezipiedmétové vztahy:

Cesky jazyk, piirodopis, zemépis,
déjepis, rodinna vychova, ob¢anska
vychova

Priifezova témata:

o Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi — ochrana ptirody

e Socialni rozvoj — komunikace v
riznych situacich

e Moralni rozvoj — analyza vlastnich a
cizich postojt, hodnoty

o Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti — organizace a postaveni
médii ve spole¢nosti
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK - 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

Poslech s porozuménim:
o rozumi obsahu jednoduché promluvy ¢i
konverzace, tykajici se osvojovanych témat
o porozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfeteln¢, zachyti konkrétni
informace

Mluveni:

e zepta se na zakladni informace a
odpovidajicim zpisobem reaguje v béznych
formalnich i neformélnich situacich

o zah4ji a vede jednoduchy rozhovor, pouziva
jednoduché véty a slovni spojenti, sdéli co se
mu 1ibi a nelibi, co déla/ned€la a na podobné
vypovédi reaguje

o poskytne a zjisti informace tykajici se
béznych témat v kazdodennich situacich
(nakupovani, zji§téni cesty apod.)

e vypravi jednoduchy ptibéh jako sled udalosti
za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo,
protoze a piislovci nejdiive, potom, nakonec

e popise udalost za pouziti vét fazenych za
sebou nebo propojenych napiiklad spojkami
a, ale, nebo, protoze a piislovci nejdtive,
potom, nakonec

e popise své plany za pouziti vét fazenych za
sebou

o kratce pohovofi na osvojené téma

Cteni s porozuménim:

e vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

e rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace, z
kontextu odvodi vyznam neznamych slov

o rozumi béZnym oznacenim a napisim na
vefejnych mistech, tykajicich se naptiklad
orientace, varovani, casovych udaji apod.

Psani:

o vyplni zakladni osobni udaje ve formulati

e napiSe jednoduchy text o sobé&, své roding,
skole, traveni volného €asu nebo tykajici se
dalsich osvojovanych témat

e popise sebe samého, dalsi osobu nebo
prostiedi, v némz Zije

e napise jednoduchy text (dopis, email, vzkaz)
vyjadiujici napt. podékovani, pozvani, prosbu
nebo omluvu

o reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

o Digitalni kompetence:

o vyhleda a zpracuje informace k danému
tématu

e vyuziva online slovniky a piekladace

e pouziva rizné digitalni nastroje (pocitac,
tablet, interaktivni tabuli)

Slovni zasoba k osvojovanym tématim:

domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, lidské
télo, jidlo, oblékani, zvitata, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), povolani, nakupovani a méda, dopravni
prostiedky, kultura, sport, zdravy zivotni styl,
pocity a nalady, moderni technologie a média,
cestovani

realie anglicky mluvicich zemi

Jednoducha sdéleni:

pozdravy, podékovani, pfedstavovani, ptivitani,
omluva, zadost o pomoc, souhlas a nesouhlas,
blahoptani, navrh a odmitnuti, zadost

Mluvnice:

zakladni gramatické struktury a typy veét: pfitomny
Cas prosty a prub&hovy, minuly ¢as prosty
(pravidelna i nepravidelna slovesa), vyjadieni
budoucnosti s will, going to, pfedpiitomny ¢as,
prvni podminkova véta, tazaci dovétky, trpny rod,
druha podminkova véta

Mezipiredmétové vztahy:

Cesky jazyk, ptirodopis,
zemépis, déjepis, rodinna
vychova, obCanska vychova

Priifezova témata:

o Etnicky ptivod —
rovnocennost kultur,
odlisné mysleni a vnimani
svéta

e Evropa a svét nas zajima —
zvyky a tradice narodu
Evropy, zivot V jinych
zemich

e Socialni rozvoj —
komunikace v rtiznych
situacich
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Rusky jazyk

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Rusky jazyk se vyucuje v 9. ro¢niku dvé hodiny tydné. Vyuka probiha ve skuping.

Hlavnim cilem vyuky je dobra komunikaéni znalost konverza¢nich témat v rusting. Zaci jsou vedeni

ke vzajemné komunikaci za souc¢asného vyuzivani znalosti zakladnich gramatickych pravidel. Prostfednictvim

her, soutézi, dramatizaci se u¢i reagovat na bézné zivotni situace v ruském jazyce.

Soucasti vyuky je rovnéz péstovani vztahu k ruské kultufe, literatute, vytvarnému a filmovému uméni.
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PREDMET: RUSKY JAZYK — 9. ROCNIK

otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s pe€livou vyslovnosti a
reaguje na né

o rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

o rozumi zdkladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI

e se zapoji do jednoduchych rozhovora

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

CTENI S POROZUMENIM

o rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientaénim pokyntim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

PSANI

e vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
formulafi rozumi zakladnim
informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich
témat

o napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalsich osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

DIGITALN{ KOMPETENCE
e vyhleda a zpracuje informace k
danému tématu
e vyuziva online slovniky a prekladace
e pouziva rizné digitalni nastroje
(pocitag, tablet, interaktivni tabuli)

Predlozkové vazby odlisné od Cestiny.
Sklonovani podstatnych jmen (mara3sus,
noprdens, mKona, Hexens, GoTorpadus,
MECTO, 3/1aHKE...).

Sklonovani podstatnych jmen v mn. ¢isle.

Zajmena  KTO, 4TO.

Privlastnovaci zdjmena

Casovani sloves exaTb, MO4b, KYIHUTb,
CIIPOCHTb, 3BOHHUTD, B3STh...

Minuly ¢as.

Sklonovani osobnich zajmen.
Infinitivni véty.

Okruhy vyuky a slovni zasoba:

o Skola

e Ve vyuc€ovani a o prestavce
e Doprava

o Orientace ve mésté

o Nakupy

o Mésto

o Prazdniny

o Redlie

Vystupy - Zak U¢ivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM Vykani. Priifezova témata:
e rozumi jednoduchym pokyntim a Datum.

Osobnostni a socidlni vychova
(kreativita; poznavani lidi; komunikace;
kooperace)

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

(Evropa a svét nas zajima; Objevujeme
Evropu a svét)

Multikulturni vychova

Mezipi'edmétové vztahy:
Cesky jazyk, zemépis, d€jepis, hudebni

vychova, obéanska vychova, rodinna
vychova, dramaticka vychova
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Némecky jazyk
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Némecky jazyk jako druhy cizi jazyk se vyuc€uje od 7. do 9. rocniku dvé hodiny tydné.

Zpocatku je kladen duraz ptedevsim na fonetickou stranku jazyka. Motivaci pro dalsi vyuku jsou pravidelné
exkurze do Rakouska. Zaci vyuzivaji pii praci uéebnice, pracovni sesit, pracovni listy, Gasopisy, internet. Ui se
pracovat se slovnikem a seznamuji se s vyuzivanim internetu pro vyhledavani informaci.

Zaci jsou seznameni s béznymi konverza¢nimi tématy, jsou vedeni ke vzajemné komunikaci v
cizim jazyce. Zaci se seznamuji se zakladnimi gramatickymi pravidly a uéi se je pouzivat pii komunikaci. Jsou

vedeni k tomu, aby byli schopni uplatnit jazykova pravidla pti konverzaci.

Pfi vyuce némeckého jazyka je kladen hlavni diraz pfedevsim na ustni projev, na schopnost reagovat némecky
v béznych situacich. Zaci jsou vedeni ke komunikaci s rodilymi mluvéimi.
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PREDMET: NEMECKY JAZYK — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

o rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s pe€livou vyslovnosti a
reaguje na né

o rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

o rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVEN{

e se zapoji do jednoduchych rozhovora

o sd¢li jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

CTEN{ S POROZUMENIM

o rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientaénim pokyntim

o rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

PSANI
e vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
formulari
e napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat
e strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
L]
DIGITALN{ KOMPETENCE
e vyhleda a zpracuje informace k
danému tématu
e vyuziva online slovniky a piekladace
e napise text za pomoci némecké
klavesnice
o pouziva ruzné digitalni nastroje
(pocitac, tablet, interaktivni tabuli)

Némecky mluvici zemé

Zakladni udaje o Némecku, Rakousku a
Svycarsku

Foneticky tvod

Rozdily v psani a ve vyslovnosti mezi
némcinou a ¢estinou

Slovosled némecké véty

Némecka otazka

Ur¢ity a neurcity ¢len

Casovani sloves

Possessivartikel (mein, dein)
Cislovky 1-1000

Vyjadteni zaporu

Sloveso magen

Okruhy vyuky a slovni zasoba:
e Ja
e Rodina
e Moje konicky
o Skola
e Readlie
o Korespondence

Priifezovd témata:
Osobnostni a socidln
(kreativita; poznavani
kooperace a kompetic
Vych. k mySleni v ev
(Evropa a svét nas zaj
Evropu a svét)
Multikulturni vycho
(multikulturalita)

Mezipiedmétové vztal
Cesky jazyk, zemépis.
rodinna vychova

135.



PREDMET: NEMECKY JAZYK — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

o rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele a reaguje na né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

o rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI

e se zapoji do jednoduchych rozhovora

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

CTENI S POROZUMENIM

o rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientaénim pokyntim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

PSANI
e vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
formulati
e napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalsich osvojovanych témat
o struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
L]
DIGITALN{ KOMPETENCE
e vyhleda a zpracuje informace k
danému tématu
o vyuziva online slovniky a piekladace
e napise text za pomoci némecké
klavesnice
o pouziva ruzné digitalni nastroje
(pocitac, tablet, interaktivni tabuli)

Plural

Zpusobova slovesa (konnen, miissen)
Neur¢ity podmét man

Predlozky se 3. a 4. padem

Slovesa s odlugitelnou pfedponou
Préteritum sein, haben

Dativ, akkusativ

Zajmena

Possessivartikel

Neur¢ita a pfivlastiovaci zajmena

Okruhy vyuky a slovni zasoba:
o Skola
e Volny Cas
e Prace na PC
e Bydleni
e Zvifata
o Cestovani
e Dopravni prostiedky
o Redlie
o Korespondence

Priiiezovd témata:

Osobnostni a socidlni vych.

(rozvoj schopn. poznav.; sebepoznani a
sebepojeti; sebereg. a sebeorg.; kreativita;
poznav. lidi; mezilid. vztahy; komunikace;
kooper. a kompetice; feSeni problémd;
hodnoty, postoje)

Vych. k mySleni v evrop. a global. souv.
(Evropa a svét; objevujeme Evropu a svét)
Multikulturni vychova

(kultur. diference; lid. vztahy; etnicky
puv.; multikulturalita)

Medialni vychova

(fungovani a vliv médii)

Mezipiedmétové vztahy:
cesky jazyk, ptirodopis, IKT, obcanska
vychova, rodinna vychova
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PREDMET: NEMECKY JAZYK —9. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznimky

POSLECH S POROZUMENIM

o rozumi pokynim a otazkam ucitele a reaguje na
né

e rozumi sloviim a vétam, které se tykaji
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

MLUVENI

e se zapoji do jednoduchych rozhovord

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

CTEN{ S POROZUMENIM

e rozumi jednoduchym informa¢nim napisum a
orientaénim pokynum

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

PSANI
e vyplni zakladni udaje o sobé ve formulati
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat
o stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
L]
DIGITALNI KOMPETENCE
e vyhleda a zpracuje informace k danému tématu
e vyuziva online slovniky a ptekladace
e napise text za pomoci némecké klavesnice
e pouziva ruzné digitalni nastroje (pocitac, tablet,
interaktivni tabuli)

Osobni zajmena (Genitiv, Dativ,
Akusativ)

Predlozky

Adjektiva (stuptiovani a
skloniovani)

Zpisobova slovesa (wollen, sollen)
Piedlozky (ohne, mit, seit, in, vor,
nach, von, zu)

Vedlejsi véta (dass, weil, enn)
Priteritum, Perfektum

Nepiima otazka(ob, wo)

Okruhy vyuky a slovni zasoba:
o Skola
o Mij den
e Jidlo
e Lidské télo
e Zdravi
e Obec, orientace ve mésté
e Moda
e Piedpovéd’ pocasi
o Realie
o Korespondence

Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vych.

(rozvoj schopn. poznav.; sebepoznani a
sebepojeti; sebereg. a sebeorg.;
kreativita; poznav. lidi; mezilid. vztahy;
komunikace; kooper. a kompetice; feseni
problému; hodnoty, postoje)

Vych. k mySleni v evrop. a global.
Souv.

(Evropa a svét; objevujeme Evropu a
svet)

Multikulturni vychova

(kultur. diference; lid. vztahy; etnicky
puv.; multikulturalita)

Medidlni vychova

(fungovani a vliv médii)

Mezipiedmétové vitahy:
Cesky jazyk, matematika, ptirodopis,
dgjepis, rodinna vychova
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Matematika
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vyucovaci pfedmét Matematika na 2. stupni uzce navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét Matematika
na 1. stupni. Vyuka probihd v kmenovych tfidach stejn¢ pro vSechny zaky. Jsou zohlediiovani zaci s poruchami
udeni. Déale maji Zaci moznost navstévovat konzultaéni hodiny uciteld matematiky a probrat ptipadné nedostatky
v uéivu. Zéci jsou vedeni k zvladnuti zakladnich dovednosti a po¢etnich operaci tak, aby splnili potfebné
vystupy. Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém zivoté a
vytvaii predpoklady pro Gspésné uplatnéni ve vétsiné obort profesionalni piipravy i riznych smérd studia na
stfednich skolach. Rozviji intelektualni schopnosti zaku, jejich pamét’, predstavivost, tvofivost, abstraktni
mysleni, schopnost logického tisudku.

Pfedmét neni zaméten pouze na rozvoj znalosti a védomosti, ale zejména na rozvoj dovednosti zakt. Z toho
plynou i pouzité metody prace zaméiené pfedevsim na samostatnou praci, feseni problémi ve skupinach,
matematické hry, rébusy, poctarské soutéze, plnéni dlouhodobéji zadanych tkolt.

Pti stanoveni kritérii pro klasifikaci pfedmétu Matematika vychazime z toho, Ze pfedmét je zatazen do skupiny
predmétl s prevahou teoretického zaméteni. Zakladnim méfitkem pro hodnoceni je Grovei naplnéni vystupt
RVP. Také stupen osvojeni a jistota, s niz zak u¢ivo ovlada. Hodnotime ucelenost, pfesnost, trvalost poznatk,
schopnost logicky, samostatné a tvofivé uvazovat, schopnost samostatného tsudku, schopnost uplatiiovat
osvojené poznatky pfi feSeni tkold. Dale prihlizime k pili zaka, Grovni vyjadfovani a celkovému pfistupu ke
vzdé€lani. Dilezita je také soustavnost a svédomitost v praci. Zvlastni pozornost pii hodnoceni je vénovana
zakum se specialnimi vzdélavacimi potiebami, zvlasté dyskalkulikiim. Pfi urceni znamky se hodnoti kvalita
prace, ucebni vysledky za celé klasifika¢ni obdobi, pfihlizi se k systemati¢nosti v tomto obdobi. Znamka se
neurcuje vyhradné na zdkladé priméru znamek.
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PREDMET: MATEMATIKA — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Zak:

o nauci se zaokrouhlovat, porovnavat a
provadét odhady s danou presnosti
Vv oboru pfirozenych a desetinnych ¢isel

e provadi pocetni operace v oboru
pfirozenych a desetinnych ¢isel

e umi nasobit a délit desetinna ¢isla 10,
100, 1000

e umi uzivat kapesni kalkulator

e f'esi a tvoii ulohy, ve kterych pouziva
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych a desetinnych cisel

o dokaze prevadét jednotky délky,
hmotnosti a obsahu v oboru pfirozenych
i desetinnych ¢isel

Piirozena Cisla
e jejich znazornéni, porovnavani, zapisy,
e zaokrouhlovani
e s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni
e obvod a obsah obdélniku a ¢tverce
e pievody jednotek délky, obsahu

Desetinna Cisla
e znazornéni, porovnavani,
zaokrouhlovani
o zlomky
o s¢itani a od¢itani
e nasobeni a déleni 10, 100, 1000
e nasobeni a déleni pfirozenym ¢&islem
e nasobeni a déleni desetinnym ¢islem
e jednotky délky, hmotnosti, obsahu

® rozezna prvocislo a ¢islo slozené

e sam vymysli a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru ptirozenych ¢isel

e pozna Cislo délitelné 2, 3, 5, 10

o provede rozklad pfirozeného ¢isla na
prvocinitele

o urci ¢isla soudélna a nesoudélna

o ur¢i nejveétsi spolecny délitel dvou az tii
pfirozenych Cisel

o urci nejmensi spolecny nasobek dvou az
tii pfirozenych cisel

o f'esi jednoduché slovni Glohy vedouci
k ur€eni nejmensiho spoleéného
nasobku 2 az 3 pfirozenych ¢isel, nebo
nejvetsiho spole¢ného délitele 2 az 3
pfirozenych ¢isel

Délitel a nasobek

o délitel

e nasobek

o délitelnost 2, 3, 5, 10

e prvocisla a Cisla slozena,

e spole¢ni délitelé, nejveétsi spolecny
délitel,

o ¢isla soudéIna a nesoudélna

e spole¢né nasobky, nejmensi spolecny
nasobek

e popise a roztiidi zakladni rovinné
utvary

o nacrtne a sestroji rovinné utvary

o rozlisi ptimku, poloptimku, usecku

e umi sestrojit seCku dané délky

e sestroji Ctverec, obdélnik a pravouhly
trojihelnik

e odhadne a vypocita obsah a obvod
¢tverce a obdélniku

o Gitvary (t€lesa), analyzuje jejich
vlastnosti

o odhadne a vypocita objem a povrch
kvadru a krychle

e nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roving, ucelné pouziva
geometricky software k manipulaci s
modely téles (vyuziti vhodného
geometrického programu)

® nacrtne a sestroji sit’ kvadru a krychle

e nacrtne a sestroji obraz kvadru a
krychle

® vypocita objem kvadru a krychle

o urci velikost tthlu méfenim a vypoctem

o narysuje thel dané velikosti ve stupnich

o odhadne velikost thlu

o graficky secte a odecte uhly

e umi nasobit a délit thel

o oznaci vrcholové a vedlejsi uhly

o urci, zda jsou dva obrazce shodné

o urci a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary

e nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumernosti

o ur¢i osové soumérny utvar

o urci osu soumérnosti osoveé soumérného
obrazce

Zikladni utvary v roviné
e body, Gsecky, ptimky
e kruznice, délka usecky, stied Gsecky
¢ obdélniky, Ctverce, trojuhelniky
e pievody jednotek délky a obsahu
e obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

Geometricka télesa
o krychle, kvadr
o sit’ kvadru a krychle
e povrch a objem kvadru a krychle
e pievody jednotek objemu

Uhel
e thel, pfenaseni thlu, osa uhlu
e odhad a méfeni velikosti thlu
e typy thli
e s¢itani a od¢itani ahlu

Osova soumérnost
® shodné utvary
® 0s0Va soumernost
e Utvary 0osove soumérné

Trojuhelnik
e vnitini a vnéjsi thly trojuhelnika
e soucet vnitinich uhli trojuhelniku
o typy trojuhelnikl
e vysky trojuhelniku

e kruznice trojuhelniku opsana a vepsana

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
® osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti
poznavani
e cviceni pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani,
feseni problému
Environmentalni vychova
e prace s environmentalné
orientovanymi pracovnimi listy (ka
opvk; ¢z.1.07/1.1.02/02.0135 gg opvk
jihomoravského kraje)
L]
Mezipiedmétové vitahy:
o zemepis
o ptirodopis
o technické kresleni
o informatika
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e pozna a ur¢i samodruzné body

o urdi typ trojuhelniku

o sestroji vysky a téznice trojuhelniku

o urci velikost vnitiniho uhlu
trojihelniku, jsou-li dany velikosti
dalsich dvou vnitfnich uhli trojuhelniku

e sestroji kruznici trojuhelniku opsanou a
vepsanou
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PREDMET: MATEMATIKA — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

Zak:

o uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(zlomkem, desetinnym ¢islem)

o umi uvést dany zlomek na zakladni
tvar, porovnat dva zlomky, zobrazit na
Ciselné ose

o dokaze secist, odecist, vynasobit a
vydgélit dva zlomky

e upravi smiSené ¢islo na zlomek,
ptevede zlomek na desetinné ¢islo a
naopak

Zlomky

o celek a jeho cCast

¢ zlomky na c¢iselné ose

e roz§ifovani, kraceni, porovnavani
zlomki

¢ zlomky, desetinnd a smisena ¢isla

e s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
zlomki

e provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich ¢isel

o znazorni zaporné, kladné a racionalni
¢islo na ¢iselné ose

e porovna dvé racionalni ¢isla

o ur¢i absolutni hodnotu ¢isla

o secte, odecte, vynasobi a vydéli dveé
cela i racionalni Cisla

o f'esi slovni ulohy na uziti celych a
racionalnich ¢isel

Cela cisla
e znazornéni, porovnavani a absolutni
hodnota celych ¢isel
e s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni
celych ¢isel
Racionalni ¢isla
e zaporna desetinna ¢isla a zaporné
zlomky
e porovnavani rac. ¢isel
e s¢itani, od¢itani, nasobeni, d€leni rac.
Cisel

e umi porovnat dvé veliiny pomérem

o vyuziva kvantitativniho vyjadreni
vztahu celek — ¢ast pomérem

e fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky
map a plani

e umi zvétsit (zmensit) ¢islo v daném
poméru, dany pomér zjednodusit
kracenim

e f'esi slovni ulohy z praxe s vyuzitim
poméru

o ur¢i vztah pfimé anebo nepiimé
umeérnosti

o matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztahti

o f'esi slovni ulohy s vyuzitim vztahi
pfimé a nepfimé umeérnosti

e analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, Gc¢elné
pouziva digitalni software (Excel: grafy
ptimé a nepiimé umérnosti)

Pomér
e pomgér, rozSifovani a kraceni
e pievraceny a postupny pomer

e méfitko planu a mapy
e pocetni operace s pomery

Pi'ima a nepfima imérnost
o piima imeérnost
e nepiima umeérnost
e pravouhla soustava soufadnic v roving
o graf pfimé a nepfimé imeérnosti

o urci, kolik procent je dana ¢ast z celku

o urci, jak velkou ¢ast celku tvoii dany
pocet procent

e urci celek z dané ¢asti, z daného poctu
procent

e vyuziva kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast procentem

o f'esi aplikacni tlohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek)

o f'esi jednoduché priklady na vypocet
uroku

Procenta, uroky
e procento
o trojclenka
o irok
e promile

o ur¢i shodné utvary

e uziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnika

o sestroji trojuhelnik zadany sss, sus, usu

e nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve sttedové soumérnosti, urci
sttedové soumérny utvar

e umi uzit sttedovou soumérnost v praxi

Shodnost, stiedova soumérnost

e shodnost geometrickych utvart

e shodnost trojuhelniki

o véty o shodnosti trojuhelnikti — véta sss,
Sus, usu

o shodna zobrazeni, opak osové
soumérnosti

o sttedova soumérnost

e Utvary stfedové soumérné

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
® 0sobnostni r0zvoj
e socialni rozvoj
e moralni r0zvoj
Environmentalni vychova
e prace s environmentalné
orientovanymi pracovnimi listy (ka
opvk; €z.1.07/1.1.02/02.0135 gg opvk
jihomoravského kraje)

Mezipiedmétové vitahy:
® zemepis
e rodinna vychova
o doméacnost
e obcanska vychova
o technické kresleni
o informatika
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o umi charakterizovat a tfidit
¢tytuhelniky a zna jejich vlastnosti

e odhadne a vypocita obsah a obvod
¢tytuhelnik a trojihelnika

e nacrtne a sestroji ¢tyfuhelnik

e dovede urcit a charakterizovat hranol,
analyzuje jeho vlastnosti

e odhadne a vypo¢ita objem a povrch
hranolu

e nacrtne a sestroji sit’ hranolu

e analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

e ucelné pouziva digitalni technologie pti
feSeni rutinnich vypoctl. (Excel:
vyuzivani defaultnich vzorcit).

e nacrtne a sestroji rovinné utvary, ucelné
pouziva geometricky software (vyuziti
vhodného geometrického programu)

Cty¥iihelnik, trojihelnik, hranol
o Ctyfuhelniky
o rovnobéznik a jeho vlastnosti
e vysky a uhlopticky rovnobézniku
e kosodélnik a kosoétverec
o konstrukce rovnobézniku
e obvod a obsah rovnobézniku
e obsah trojihelniku
e lichobéznik, konstrukce lichobézniku
¢ obvod a obsah lichobézniku
o hranol
e sit’ hranolu
e povrch a objem hranolu
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PREDMET: MATEMATIKA — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

e ur¢uje druhou mocninu a odmocninu
pomoci tabulek a kapesniho
kalkulatoru;

e zna Pythagorovu vétu;

o uziva Pythagorovu vétu v praxi;

o f'esi slovni ulohy vedouci k uziti
Pythagorovy véty;

o ucelné pouziva digitalni technologie pfi
feSeni rutinnich vypoctl. (Excel:
programovani vlastnich vzorci; prace s
kalkulackou).

e urcuje mocniny s pfirozenym
mocnitelem

e provadi zakladni pocetni operace
S mocninami;

o zapise dané Cislo v desitkové soustaveé
pomoci mocnin deseti a ve tvaru a -+ 10"
,kdel<a<10

e urcuje hodnotu daného ¢iselného
vyrazu;

e zapiSe slovni text pomoci vyrazi
S proménnymi v jednoduchych
ptikladech;

o sCitd a odcita celistvé vyrazy;

e nasobi vyraz jedno¢lenem;

e upravi vyraz vytykanim pfed zavorku;

e nasobi dvojclen dvojclenem,
troj¢lenem;

e uziva vzorce (a + b)?, a>~b?ke
zjednoduseni vyrazl

e f'esi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich Gprav;

o provadi zkousku spravnosti svého
feSeni;

e vypocita hodnotu neznamé ze vzorce po
dosazeni ¢iselnych hodnot vSech
danych veli¢in;

o f'esi slovni ulohy vedouci k feSeni
linearni rovnice;

e uziva feSeni linearni rovnice v praxi

e vyhodnocuje a porovnava soubory dat,
prezentuje a interpretuje vysledky i za
pomoci digitalnich technologii (Excel:
grafy, pribéhy funkci a zavislosti,
vyuzivani defaultnich vzorcti,
programovani vlastnich vzorct).

e sestroji te¢nu kruznice v daném bodé
kruZznice;

e sestroji te¢nu ke kruznici z daného bodu
leziciho vné kruznice;

o uzije thaletovu vétu v praxi;

o ur¢i vzajemnou polohu kruznice a
piimky;

o ur¢i vzajemnou polohu dvou kruznic;

e vypocitd obsah a obvod kruhu, délku
kruznice;

o sestroji sit’ valce;

e vypocitd povrch a objem valce;

e uzije pojmy kruh, kruznice, valec
v praktickych situacich;

o fesi slovni tlohy vedouci k vypoctim
obsahu a obvodu kruhu, délky kruznice,
povrchu a objemu valce

e pouziva zakladni pravidla pfesného
rysovani;

o sestroji osu usecky, osu thlu;

e sestroji rovnobézky s danou piimkou
v dané vzdalenosti;

o sestroji soustfedné kruznice;

Druha mocnina a odmocnina.
Pythagorova véta

o Urcovani druhé mocniny pomoci
tabulek a kalkulatoru;

e Urcovani druhé odmocniny pomoci
tabulek a kalkulatoru;

o Reseni slovnich tiloh z praxe na uZiti
uréovani druhé mocniny a druhé
odmocniny;

o Reeni tiloh s geometrickou tematikou;

e Pythagorova véta, jeji algebraicky a
geometricky vyznam;

o Reseni tiloh z praxe na uZiti
Pythagorovy véty;

Mocniny s pFirozenym mocnitelem

e S¢itani a od¢itani mocnin s pfirozenym
mocnitelem;

e nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym
mocnitelem;

e mocnina soucinu;

e mocnina zlomku;

e mocnina mocniny;

e Cteni a psani rozsifeného zapisu Cisel
Vv desitkové soustavé pomoci mocnin
Cisla deset;

Vyrazy
e uréovani hodnot ¢iselnych vyrazi;
e vyrazy s proménnou;
e dosazovani do vyrazu;
e zapis slovniho textu pomoci vyrazi;
e mnohoclen;
e s¢itani a od¢itani mnohoclend;
e nasobeni mnohoélenu jedno¢lenem;
o vytykani pred zavorku;
e nisobeni mnohoc¢lenu mnohoc¢lenem;
e uziti vzorcii (a + b)?, a?~ b?

Linedrni rovnice
e feseni jednoduchych linearnich rovnic
pomoci ekvivalentnich tprav;
e provadéni zkousky spravnosti feseni;
e feseni slovnich uloh vedoucich k feseni
linearnich rovnic;
e vypocet nezndmé ze vzorce

Kruh, kruZnice, valec

e sestrojovani kruznice daného poloméru;

e konstrukce te¢ny kruznice v daném
bodé kruznice;

e uréovani vztaht, poloméri dvou
kruznic a stiedné;

o thaletova véta;

e konstrukce te¢ny ke kruznici z daného
bodu leziciho vné kruznice;

e vypocty obsahu kruhu, obvodu kruhu a
délky kruznice;

e slovni llohy na vypocet obsahu kruhu,
obvodu kruhu;

e konstrukce sité valce;

e vypocty povrchu a objemu viélce;

o feseni slovnich uloh na vypocty
povrchu a objemu valce

Konstrukéni ulohy
e zakladni pravidla pfesného rysovani a
jejich uziti v praxi;
e sestrojovani mnozin bodu dané
vlastnosti;

Priiiezova témata:
Enviromentdlni vychova
formou slovnich uloh

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Mezipiedmétové vitahy:
o fyzika
o informatika
o ¢lovek a jeho svét
e chemie
o ptirodopis
® zemepis

143.




e sestroji te¢nu ke kruznici v daném bodé,
te¢nu ke kruznici z daného bodu
leziciho vné kruzZnice;

e sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus,
usu;

o sestroji trojuhelniky a ctyfuhelniky
zadané riznymi prvky v jednodussich
ptipadech

o nacrtne a sestroji rovinné utvary, uceln¢
pouziva geometricky software (vyuziti
vhodného geometrického programu)

o provede zékladni statistické Setfeni na
statistickém souboru

e interpretuje a vytvoti graf statistického
Setfeni

o feseni konstrukénich tloh na
sestrojovani trojuhelnikt, rovnobéznika
a lichobéznik;

e rozbor konstrukéni ulohy, zapis postupu
konstrukce, provedeni konstrukce

e zapis postupu feseni pomoci symboliky;

o diskuse poctu feseni;

ZAKLADY STATISTIKY

o Statisticky soubor, statistické Setfeni,

grafy statistického Setfeni
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PREDMET: MATEMATIKA — 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

o ur¢i podminky platnosti lomeného
vyrazu

o krati, rozsituje, s¢ita, od¢ita, nasobi a
déli lomeny vyraz

o f'esi jednoduché linearni rovnice
S neznamou ve jmenovateli;

e f'esi slovni ulohy vedouci
k jednoduchym linearnim rovnicim
S neznamou ve jmenovateli

o fesi soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi metodou
dosazovaci;

e provadi zkousku feseni;

o fesi soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi metodou s¢itaci
Vv jednoduchych ptipadech;

o f'esi slovni ulohy pomoci soustav dvou
linearnich rovnic se dvéma neznamymi

o rozezna funkéni vztah od jinych vztahi;

o urci defini¢ni obor funkce a mnozinu
hodnot funkce;

e sestroji graf linearni funkce,
kvadratické funkce y = ax?, nepiimé
umeérnosti y = k/x;

o f'esi graficky soustavu dvou linearnich
rovnic;

o uziva probrané funkce pfi feseni uloh
z praxe

o ur¢i podobné utvary v roving;

o ur¢i pomér podobnosti;

e sestroji rovinny obraz podobny
danému;

o rozdéli usecku dané délky v daném
poméru;

e uziva pomér podobnosti pii praci
S plany a mapami;

e sestrojuje grafy funkei sinus a tangens
pro hodnoty ahli v intervalu < 0°; 90°
>

e uziva goniometrické funkce sinus a
tangens ostrého uhlu pfi feSeni Gloh
Z praxe;

e uziva goniometrické funkce sinus a
tangens pii vypoctech objemt a
povrcht téles;

o ur¢i hodnoty téchto funkci pomoci
tabulek a kalkulatort

o sestroji sit’ jehlanu;

e vypocitd objem a povrch jehlanu
V jednoduchych ptipadech;

® vypocita objem a povrch kuzele;

e uziva goniometrické funkce sinus a
tangens pii vypoctu povrchu a objemu
jehlanu a kuzele v jednoduchych
ptipadech;

e vypocitd objem a povrch koule

® vypocita urok z dané jistiny za urcité
obdobi pfi dané Grokové mife;

o f'esi slovni ulohy z finanéni praxe

e analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, ucelné
pouziva digitalni technologie pii feSeni
rutinnich vypocta (Excel: grafy,
prubéhy funkci a zavislosti, vyuzivani
defaultnich vzorci, programovani
vlastnich vzorct, prace s kalkulackou).

e nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roving, ucelné pouziva
geometricky software k manipulaci s
modely téles (vyuziti vhodného
geometrického programu)

Lomeny vyraz
e urc¢eni podminek platnosti lomenych
vyrazi
e kraceni, rozSifovani, soucet, rozdil,
soucin, podil lomenych vyrazi

Soustavy linedrnich rovnic s jednou a
dvéma neznamymi
e feseni rovnice s neznamou ve jmenovateli
o feseni soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi metodou dosazovaci a
séitaci;
o feseni slovnich uloh vedoucich k feSeni
soustavy linearnich rovnic;
e feseni slovnich uloh nazyvanych slovni
ulohy ,,na pohyb*, ,,na spole¢nou praci a
,,na smési a roztoky*

Funkce

e uréovani z tabulek a graf riznych
zavislosti, které jsou zadanim funkce;

e sestrojovani grafi funkce podle danych
tabulek;

o rozliSovani linearni funkce od ostatnich
funkci a sestrojovani jejiho grafu;

e uréovani, kdy je funkce rostouci, kdy je
klesajici a proc;

o grafické feSeni soustavy dvou linearnich
rovnic;

e uziti grafu linearni funkce k feseni uloh
Z praxe;

e sestrojovani grafu kvadratické funkce y =
ax?;

e uziti grafu kvadratické funkce k feSeni
uloh z praxe;

o graf funkce y = k/x;

o uziti této funkce k feSeni tiloh z praxe

Podobnost. Geometrické funkce sinus a
tangens v pravouhlém trojuhelniku

e ur¢ovani podobnych utvard v roving;

o urovani poméru podobnosti;

e uziti vét o podobnosti trojihelniki ke
zjistovani jejich podobnosti;

o praktické zmensovani a zvétSovani
rovinnych obrazcl v daném poméru;

o uziti podobnosti pii konstrukei plant,
vypocta délky cest podle map,
zhotovovani modeli;

o odvozeni goniometrickych funkei ostrych
Uhla jako poméru stran podobnych
pravouhlych trojihelniki;

e uzivani tabulek pro uréovani hodnot
téchto funkei pro ostré tihly a ur¢ovani
uhlu pro znamou hodnotu funkce;

e uziti funkce sinus a tangens k feSeni iloh
z praxe

Jehlan, kuZel, koule

o konstrukce siti jehlanu a kuzele;

o vypocty objemu jehlanu a kuzele; feseni
uloh z praxe na vypocty objemi a povrchi
jehlanu a kuzele i s uzitim
goniometrickych funkci sinus a tangens;

e uziti vzorcl pro objem a povrch koule
v praktickych ulohach

Zaklady finan¢ni matematiky
e vypocet uroku, ur¢ovani poctu dni
urokové doby;
e feseni slovnich uloh z praxe

Priiiezovd témata:
Enviromentalni vychova — formou
slovnich uloh
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Mezipiedmeétové vztahy:

o fyzika

e informacni a komunika¢ni
technologie

o ¢lovek a jeho svét

o chemie

e piirodopis
zemepis
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INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:
Vyuka je dotovana 1 vyucovaci hodinou tydné.

Predmét informatika dava prostor vS§em zakiim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacéni systémy. Zabyva
se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely
popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dal§imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typti dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani
zkuSenosti k tomu, aby zadk mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva informatika svym
specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka mize probihat na pocita¢ich ¢i noteboocich s mysi nebo na tabletech, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné
uéebné s pripojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez poéitade. Zak pii nékterych &innostech pracuje
samostatné, v fadé ¢innosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovana &innostné, s aktivnim zikem,
ktery objevuje, experimentuje, oveétuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje
projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukei.

K realizaci vyuky jsou zakoupené tyto pomiicky: tablety a piisluienstvi. Zaci také budou vyuzivat PC v utebné
informatiky.

Pocty hodin u tematickych celk jsou orienta¢ni, nejsou zavazné.

V fadé ginnosti Ize uplatnit praci zaki ve dvojicich u jednoho poéitage, aby dochazelo k diskusi a spolupréci. Zak
nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje,
tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukei.
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PREDMET: INFORMATIKA - 6. -9. ROCNIK

6. ro¢nik

e  ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

. sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, piipadné
navrhne jeji ipravu

Otekavané vystupy SVP

e najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

. odpovi na otazky na zakladeé dat

e vtabulce

e  popise pravidla uspofadani
V existujici tabulce

e  doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

e navrhne tabulku pro zaznam dat

e  propoji data z vice tabulek ¢i grafu

Evidence a zpracovani dat

Ocekavané vystupy RVP

. pii feseni problému vyuZzije evidenci
dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi pravidla a
postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

. nastavuje formatovani, zobrazeni,
fazeni afiltrovani dat v tabulce,
vyuzivd funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Otekavané vystupy SVP

. provadi elementarni manipulaci
s tabulkou
e  fedi problémy vypoétem s daty
e  pfipiSe do tabulky dat novy zaznam
e  upravi tabulku dat podle daného
kritéria (formatovani bunék)

Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP

. v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

. vysvétli ucel informacnich systému,
které pouziva, identifikuje jejich

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a
hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tiidéni
dat

Porovnani dat v tabulce a
grafu

Regeni problémi s daty

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vime, co jsou data
Evidujeme data
Kontrolujeme data
Filtrujeme, tiidime a
fadime data
Porovnavame a
prezentujeme data
Resime problémy s daty

Tabulkovy  editor,  vytvareni

tabulek

pro  evidenci  dat,

porovnavani  dat, jednoduché

vzorce
.

U¢ivo

Tvorba jednoduchych
tabulek v tabulkovém
editoru, nastaveni

jednoduchych vzorct

Systém, struktura, prvky,

vztahy

Skolni informaéni systém,
uzivatelé, ¢innosti, prava,

databazové relace

74k Udivo Poznamky
Prace s daty
Ocekavané vystupy RVP Utivo Tematicky celek RVP (6. r.)

Informacni systémy / 12
Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, experiment,
samostatnd prace, prace ve dvojici,
diskuse
Zdroje

Prace s daty
(https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-
daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

Tematicky celek RVP (6. r.)
Informacni systémy / 6

Vyukové metody a formy

Prace dle vzoru. Samostatna prace,
problémova vyuka, projekt

Zdroje

tabulkovy procesor, nejlépe s volnou
licenci

Tematicky celek RVP: (6. r)
Informacni systémy / 4
Vyukové metody a formy

Diskuse, problémové ulohy, badatelské
aktivity, samostatnd prace, prace ve
dvojicich/skupinach
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jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani
i uzivani informacnich systému

Otekavané vystupy SVP

e nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky

. urci, jak spolu prvky souvisi

e popise pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve skole
aktivné pracuji

e pojmenuje role uzivatell a vymezi
jejich Cinnosti a s tim souvisejici
prava

Pocitace

Ocekavané vystupy RVP
. uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i pienos

Otekavané vystupy SVP

. nainstaluje a odinstaluje aplikaci

. ulozi textové, grafické, zvukové
a multimedialni soubory

e vybere vhodny format pro ulozeni
dat

e  zkontroluje, zda jsou Easti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukon¢i program
bez odezvy

Kodovani a Sifrovani dat a informaci

Ocekavané vystupy RVP

e navrhuje a porovnava riizné zptisoby
kodovani dat s cilem jejich ulozeni a
pienosu

Otekavané vystupy SVP

. rozpozna zakodované informace
kolem sebe

e zakdduje a dekoduje znaky pomoci
znakové sady

. zasifruje a deSifruje text pomoci
nékolika Sifer

e zakdduje v obrazku barvy vice
zpusoby

e zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvart

e  zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souétu ovéti
uplnost zapisu

Odkaz na ucive ve zdrojich

. Systémy kolem nas
e  Informacni systémy

Udivo

. Datové a programové
soubory a jejich asociace v
opera¢nim systému

. Sprava soubort, struktura
slozek

e Instalace aplikaci

. Ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright,
informacni etika

e Ochrana pocitace, viry,
spyware — bezpeény
Internet

. Praktické ¢innosti
na Internetu.

Ucivo

. Ptenos informaci,
standardizované kody

. Znakové sady

e  Pfenos dat, symetricka Sifra

e Identifikace barev, barevny
model

e  Vektorova grafika

e  Zjednoduseni zapisu,
kontrolni soucet

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Kody kolem nas
Kodovani znaka
Sifrovani

Kodovani barev
Obrazky z car
Komprese a kontrola

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 2.
stupen ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-zakladni-skoly)

Tematicky celek RVP:
Digitalni technologie / S

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické cCinnosti, ukazky,
vyklad

Tematicky celek RVP (6. r.)
Data, informace a modelovani / 7

Vyukové metody a formy

Diskuse, dramatizace, heuristicky
rozhovor, badatelské aktivity,
problémové tkoly, samostatna prace,
prace ve dvojicich/skupinach

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 2.
stupen ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-zakladni-skoly)
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7. ro¢nik

e  ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

. sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, piipadné
navrhne jeji Gpravu

Otekavané vystupy SVP

e najde a opravi chyby u riiznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus

graf)
e  odpovi na otazky na zaklad¢ dat
e  vtabulce

. popise pravidla uspofadani
V existujici tabulce

. doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

. navrhne tabulku pro zdznam dat

e  propoji data z vice tabulek ¢i grafu

Kodovani a Sifrovani dat a informaci

Ocekavané vystupy RVP

e  navrhuje a porovnava rizné zpusoby
kodovani dat s cilem jejich ulozeni a
prenosu

Otekavané vystupy SVP

. rozpozna zakodované informace
kolem sebe

e zakdduje a dekoduje znaky pomoci
znakové sady

. zaSifruje a deSifruje text pomoci
nékolika Sifer

. zakoduje v obrazku barvy vice
zpusoby

. zakoduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvard

. zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu overi
uplnost zapisu

e ke kodovani vyuziva i binarni ¢isla

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a
hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tiidéni
dat

Porovnani dat v tabulce a
grafu

Regeni problémi s daty

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Tabulkovy editor, vytvareni tabulek
pro evidenci dat, porovnavani dat,

Vime, co jsou data
Evidujeme data
Kontrolujeme data
Filtrujeme, tfidime a
fadime data
Porovnavame a
prezentujeme data
Resime problémy s daty

jednoduché vzorce

Udivo

Tvorba tabulek v
tabulkovém editoru
Prace s grafy v programu

Ptenos informaci,
standardizované kody
Znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny
model

Vektorova grafika
Zjednoduseni zépisu,
kontrolni soucet

Binarni kod, logické A a
NEBO

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Kody kolem nas
Kodovani znaka
Sifrovani

Kédovani barev
Obrazky z Car
Komprese a kontrola
Binami ¢isla

Zak Udivo Poznamky
Prace s daty
Ocekavané vystupy RVP Utivo Tematicky celek RVP:

Informacni systémy / 10
Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, experiment,
samostatna prace, prace ve dvojici,
diskuse
Zdroje

Prace s daty
(https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-
daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

Tematicky celek RVP (6. r.)
Data, informace a modelovani / 7

Vyukové metody a formy

Diskuse,  dramatizace, heuristicky
rozhovor, badatelské aktivity,
problémové ukoly, samostatnd prace,
prace ve dvojicich/skupinach

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 2.
stupedt ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-zakladni-skoly)
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Pocitace
Ocekavané vystupy RVP

e  vybira nejvhodné&jsi zpisob ptipojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové
sité; uvede piiklady siti a popiSe
jejich charakteristické znaky

. poradi si s typickymi zdvadami
a chybovymi stavy pocitace

e dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani
a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

Otekavané vystupy SVP

e vytvoii jednoduchy model domaci
sité; popise, ktera zafizeni jsou
piipojena do $kolni sité

e porovna rizné metody zabezpeceni
itviil

. spravuje sdileni souborti

. pomoci modelu znazomi cestu
e-mailové zpravy

. zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukon¢i program
bez odezvy

Prace s daty

Ocekavané vystupy RVP

. ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

. sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, piipadné
navrhne jeji GUpravu

Otekavané vystupy SVP

. najde, pouZije a prezentuje data

e odpovi na otazky na zaklad¢ dat

. navrhne uspotadani pro prezentaci
dat

e  propoji data z vice zdroji

U¢ivo

. Domaci a skolni pocitacova
sit’

. Fungovani a sluzby
internetu

. Princip e-mailu

e  Pristup k datim: metody
zabezpeceni piistupu, role
a ptistupova prava (vidét
obsah, ¢ist obsah, ménit
obsah, ménit prava)

e Postup pfi feseni problému
s digitalnim zafizenim
(napf. nepropojeni,
program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

Udivo

Komunikace na internetu

e Zakladni zpisoby
komunikace a jejich
prikladi

. E-mailové schranky, prace
s el. postou

e Nastaveni Gctu v postovnim
programu.

e  Prace s postovnim
programem

e Praktické tkoly — e-mail

. Komunikaéni programy
na internetu

. Praktické ¢innosti
na internetu.

. Ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright,
informacni etika

. Ochrana pocitace, viry,
spyware — bezpecny
internet

Prezentujeme data

e  Prezentace informaci
(webové stranky,
prezentacni programy,
multimédia)

. Podrobné sezndmeni
s ovladanim programu
na tvorbu prezentace

. Tvorba jednoduché
prezentace v programu
pro tvorbu prezentace

Tematicky celek RVP:
Digitalni technologie / 8

Vyukové metody a formy

Diskuse, praktické c¢innosti, ukazky,

vyklad

Tematicky celek RVP:
Informacéni systémy / 10

e  Tvorba prezentace v
programu pro tvorbu

prezentace
. Samostatna prace
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8. ro¢nik

e Zakynd/zak:

. vymezi problém a urci, jaké
informace bude potiebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci
grafi, pfipadné obdobnych
schémat; porovna sviij navrzeny
model s jinymi modely k feseni
stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

. zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potfebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

Otekavané vystupy SVP

e vysvétli znamé modely jevu,
situaci, ¢innosti

e v mapé¢ a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otazku

. pomoci ohodnocenych graft fesi
problémy

e pomoci orientovanych graft fesi
problémy

e vytvofi model, ve kterém
znazorni vice soubéZnych
¢innosti

Programovani — podminky,
postavy a udalosti

Ocekavané vystupy RVP

e  po precteni jednotlivych krokd
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; uréi problém, ktery je
danym algoritmem fesen

e  vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a svtij vybér zdtvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

e v blokove orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné,

e  OVefi spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou chybu

Otekavané vystupy SVP
. v blokove orientovaném

programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost

Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

Odkaz na utive ve zdrojich

Bézné uzivané modely

Ohodnocené grafy

Orientované grafy
Paralelni ¢innosti

Udivo

Vytvofeni programu

Opakovani

Podprogramy

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace

mezi nimi

e  Vlastni bloky a jejich
vytvareni

. Vétveni programu,
rozhodovani

. Graficky vystup,
soufadnice

. Podprogramy s parametry

. Proménné

Zak Udivo Poznamky
Modelovani pomoci grafii a

schémat

Ocekavané vystupy RVP Ucivo Tematicky celek RVP:

Data, informace a modelovani /6

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelska vyuka, problémové
ulohy, samostatna prace, prace ve
dvojicich/skupinach

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 2. stupefi
VA

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-zakladni-skoly)

Tematicky celek RVP:
Data, Algoritmizace a programovani /18

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse,
objevovani, experiment, problémova vyuka,
praktické cinnosti

Zdroje

ucebnice Programovani ve Scratch pro 2.
stupen zakladni skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-
ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)
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a prehlednost

®  po piecteni programu vysvétli,
€0 vykona

e  OvVefi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

e  pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt
piikaz uvnitf nebo vné opakovani,

e  vytvari vlastni bloky a pouziva je
Vv dalsich programech

e  diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

e  vybere z vice moZnosti vhodny
program pro feSeny problém a svij
vybér zdtivodni

Hromadné zpracovani dat

Ocekavané vystupy RVP

e  vymezi problém a urci, jak pii jeho
feseni vyuzije evidenci dat; na
zaklad¢ doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

. nastavuje zobrazeni, fazeni
a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Otekavané vystupy SVP

e pii tvorbé vzorci rozlisuje
absolutni a relativni adresu bunky

e pouziva k vypoétim funkce
pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primeér, maximum, potadi,
zleva, délka, pocet, kdyz)

e fesi problémy vypoctem s daty

e  pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

. sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedné)

. pouziva filtr na vybér dat
z tabulky, sestavi kritérium pro
vyfteseni ulohy

e  oveii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim  nebo  vizualizaci
velkého mnozstvi dat

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Sestaveni scénare
Opakovani blok
Vlastni bloky
Opakovani s podminkou
Mys a klavesnice
Posilani zprav
Rozhodovani
Soufadnice

Parametry

Proménné

Udivo

. Relativni a absolutni
adresy bunék

e Pouziti vzorct u riiznych
typt dat

. Funkce s ¢iselnymi vstupy

e Funkce s textovymi
vstupy

. Vkladani zaznamu do
databazové tabulky

. Razeni dat v tabulce

. Filtrovani dat v tabulce

e  Zpracovani vystupl z
velkych souborti dat

Odkaz na ucivo ve zdrojich

(tradi¢ni téma vyuky)

A: Geografické udaje o statech
svéta

Tematicky celek RVP:
Informacéni systémy /10
Vyukové metody a formy

Samostatnd  prace,
projekt

Zdroje

tabulkovy procesor, nejlépe s volnou licenci
ucebnice pro praci se vzorci v tabulkach a
grafy

ucebnice tabulkového procesoru pro praci s
daty

problémova vyuka,
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9. ro¢nik

Zak U¢ivo Poznamky
Programovani — podminky,
postavy a udalosti
Oteki L — Utivo Tematicky celek RVP:
Cekavane vystupy Data, Algoritmizace a programovani /18
e  po precteni jednotlivych kroki e Vytvofeni programu i . .
alggvritmu neboV;')rograr,nu vysvét!i e Opakovani gg;g;;fn?etogi: ‘:/Zm);lvo'ici diskuse
cely,postup; uret pr?b}em, ktery je ° Podprogramy objevovani e)I: eriment roleém;)vei v 'uka’
danym algoritmem feSen e Opakovani s podminkou z—:kt' Ké o CXP G P yuka,
e  vybere z vice moznosti vhodny e  Udalosti, vstupy praxficke cinnost
algoritmus pro feSeny problém e Objekty a komunikace
a svij vybér zdivodni; upravi dany mezi nimi Zdroje
algoritmus pro jiné problémy, e  Vlastni bloky a jeiich 9 L,
navrhne riizné algoritmy pro feseni wytvitent ;ltclf;:;czz rogramovini ve Seratch pro 2.
problému e Vétveni programu i i i i
- . ) (https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-
e  vblokovéorientovaném rozhodovani ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly
programovacim jazyce vytvoii o Graficky vistup
ptehledny program s ohledem na soutadmice ’

jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné,

®  OVeTi spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou chybu

Otekavané vystupy SVP

e v blokove orientovaném
programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyteseni
problému

®  po precteni programu vysvétli, co
vykona

®  OvVefi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

e  pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

e  spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

e  pouziva soufadnice pro
programovani postav

®  pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

e  vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, pfecte a pouzije jeji
hodnotu

e  diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

e  hotovy program upravi pro feseni
piibuzného problému

Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
®  popise, jak funguje pocita¢ po
strance hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété
e  uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i pienos

e Podprogramy s parametry
. Proménné

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Sestaveni scénare
Opakovani blokt
Vlastni bloky
Opakovani s podminkou
Mys a klavesnice
Posilani zprav
Rozhodovani
Soufadnice

Parametry

Proménné

projekt Soufadnice
projekt Kulicka
projekt Nakupni seznam

projekt Klavir

projekt Svétadily

projekt Ohnostroj

projekt Interaktivni pohlednice
projekt Ostrov pokladi

projekt Hodiny
projekt Bludisté
projekt Variace na hru Piano tiles

U¢ivo
Hardware a software
o  SloZeni soucasného
pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

e  Operacni systémy: funkce,

typy, typické vyuziti
e  Komprese a formaty
soubortl
e  Fungovani novych

Tematicky celek RVP

Digitalni technologie / 6
Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické Cinnosti,
myslenkové mapy, vyklad

ukazky,
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e  vybira nejvhodnéjsi zpuisob
piipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti
a popise jejich charakteristické
znaky

e  poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

o  dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani
a diskutuje omezeni
zabezpecCovacich feseni

Otekavané vystupy SVP

Zakynd/zak:

e  pojmenuje Casti pocitace a popise,
jak spolu souvisi

o  vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim

e  diskutuje o funkcich operacniho
systému a popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

° na piikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

®  popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje
za inovativni

e na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitacové
siti

e  vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

e  diskutuje o cilech a metodach
hackert

e  vytvoii myslenkovou mapu prvkl
zabezpeceni pocitace a dat

e  diskutuje, ¢im v8im vytvaii svou
digitalni stopu

Zavéretné projekty / 10

technologii kolem mé
(napf. smart technologie,
virtualni realita, internet
véci, uméla inteligence)
Sité
o  Typy, sluzby a vyznam
pocitatovych siti
e  Fungovani sité: klient,
server, switch, paketovy
pfenos dat, IP adresa
e  Struktura a principy
Internetu, datacentra,
cloud
e  Web: fungovani webu,
webova stranka, webovy
server, prohlizec,
odkaz/URL
e  Princip cloudové aplikace
(napf. e-mail, e-shop,
streamovani)
Bezpecnost
o  Bezpecnostni rizika: utoky
(cile a metody utoénik),
nebezpecné aplikace a
systémy
®  Zabezpeceni pocitace a
dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a
archivace dat
Digitalni identita
e  Digitalni stopa: sledovani
polohy zafizeni, zaznamy
o piihlagovani a pohybu
po internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost)
dat
e  Fungovani a algoritmy
socialnich siti,
vyhledavani a cookies

Popis

Vyucujici miize alokované hodiny
vyuzit na dokoncovani
programovacich  projekt, ale
mize také zvolit projekt pro
interdisciplinarni a mimoskolni
aplikaci informatiky, napf.
vytvareni digitalnich modelt jevi,
webové stranky, aplikace v chytré
domacnosti a dalsi. Alternativou
miize byt také piiprava na soutéz v
robotice, programovani. Projekt
ma slouzit k prokazani tvirciho
pfistupu zaka k feseni problémi.

Vyukové metody a formy

Projektova vyuka, samostatna/skupinova

prace
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Déjepis
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Déjepis je spolu s ob&anskou vychovou soucasti integrovaného predmétu Clovek a spoleénost.

Vyuka dé€jepisu je realizovana ve tfidach se vSemi zaky. Probihd 2x tydné od 6. do 9. tfidy. Soucasti vyuky jsou i
odborné exkurze, navstévy muzei, sezénnich vystav. Pravidelné potadame pro zéjemce historickou exkurzi do
Prahy, do stiedovékého skanzenu, Auschwitzu, Kutné Hory, na Mohylu miru a popf. i do jinych zajimavych mist
spojenych s ¢eskou historii.

Zéci vyuzivaji pii své praci u¢ebnice, pracovni sesity, atlasy, ptipadné odbornou literaturu, ktera je sou¢asti
historické knihovny. Pracuji také s internetem, s odbornymi ¢asopisy a encyklopediemi, jsou vedeni k
soustavnému sledovani aktualnich poznatkt v déjinach ceskych i svétovych. Se svymi poznatky seznamuji
spoluzaky formou referatii a seminarnich praci. Soucasti kazdého ro¢niku je projekt k ur¢itému tématu.
Vyucovaci pfedmét ptinasi poznatky o lidskych dé&jinach od objeveni se prvnich predchiidct ¢lovéka az po
soucasnost, a to jak na naSem uzemi, tak ve svété. Obecna témata jsou dopliovana regionalnimi déjinami.

V ptedmétu jsou zaci vedeni k pozitivnimu vztahu k historii, k jejimu vyuziti pfi feSeni souc¢asnych problém.
Uvédomi si, ze soucasti déjin je mimo jiné i kultura, zpisob komunikace mezi lidmi, technické vynalezy, uzité
umeéni.

Cilem a zakladem hodnoceni v déjepisu je poskytnout zakovi zpétnou vazbu (tj. co se naucil,
zvladnul, v ¢em se zlepsil, jak postupovat dal, na ¢em by mél intenzivnéji pracovat).
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PREDMET: DEJEPIS - 6. ROCNIK

Vystupy - Zak U¢ivo Poznamky
Zak UVOD DO DEJEPISU PritFezovd témata:
® o se nauci chapat vyznam poznavani Osobnostni a socialni vychova (mezilidské
minulosti ¢ PRAVEK vztahy; hodnoty, postoje, prakt.etika)
e « je schopen uvést konkrétni piiklady ® Doba kamenna Vych. demokr. ob¢ana
duileZitosti a potfebnosti d&jepisnych o Doba bronzova (principy demokracie)
poznatkti e Doba Zelezna Vych. k mySleni v evrop. a global.
e « uvede piiklady zdroji informaci o o Stfedni Evropa v pravéku souvislostech
minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou o Praviké umeni (jsme Evropan¢)
tyto zdroje shromazd’ovany o STAROVEK Multikulturni vychova o
® o orientuje se na Casové ose a v historické o Nejstarii staty (Mezopotamie, Egypt, (hd,Ské vztghy; _etnlcky plvod; princip soc.
mapé, je schopen fadit hlavni historické Indie, Cina, Palestina, Fénicie) Smiru a SOlldar}t}Q )
epochy v chronologickém sledu o Antika Er}vnronmenfglm VYFh- o
e o charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a o Recko (zakl.,podrvr%. Z1vota; hvdslge aktivity a
lovci, jejich materialni a duchovni o Kréta problémy Zivot. prostedi)
kulturu e Doba mykénska Mezipiedmétové vztahy:
e « je schopen objasnit vyznam vyrobniho e Doba homérska 4 elilf’f'e "l’(em"e vatahy: donis. obgansks
hospodafstvi pro lidskou spolecnost « Polis ces hyjazy“f ZGIPCRISEIPHFO Opis, obcanska
o « uvede piiklady archeologickych kultur . . vyehova, {Clesna vychova, vytvarna
M . A e Recka kolonizace vychova
na naSem uzemi

o Recko — perské valky

o Peloponéska valka

o Makedonie — Filip, Alexandr
o Recka vzdélanost a véda

o Recké uméni

e rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemé&d€lskych civilizaci

« uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového

kulturniho dédictvi e Rim
o o demonstruje na konkrétnich piikladech * Vznik Rima, obdobi kralovstvi
ptinos antické kultury a uvede osobnosti  Obdobi republiky
antiky dtlezité pro evropskou civilizaci * Punske valky
e ¢ porovna formy vlady a postaveni e Zivot otrokli v Rim¢, Spartakovo
spoleenskych skupin v jednotlivych povstani
statech a vysvétli podstatu antické o Rimsk¢ cisai'stvi
demokracie o Krize fimského cisafstvi
o o uci se uvédomovat si souvislosti e Evropa v dobé¢ fimské
e o je schopen hledat informace e Rozdéleni fimské fise
o « formuluje a vyjadfuje své nazory, o Zanik fise zapadotimské
poznatky o Rimska vzdélanost
® o vyuziva a pracuje s informacemi, o Rimska véda
obohacuje ostatni spoluzaky o nové o Rimské uméni
poznatky, které ziskal pfi praci s riznymi
druhy texti

podle obrazovych digitalnich zdroju
popisuje pravéka zvitata, zpisob jejich
lovu, zbranég, nastroje, pfedméty denni
potieby

a kulturni predméty pravékych lidi
ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby, vyuziva je pfi uceni,
samostatné rozhoduje, které technologie
pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit

vyuziva digitalni technologie, aby si
usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innost, zefektivnil své pracovni postupy
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PREDMET: DEJEPIS — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

Zak

e chape vyznam poznavani minulosti

e je schopen uvést konkrétni ptiklady
dulezitosti a potiebnosti déjepisnych
poznatka

o uvede ptiklady zdrojii informaci o

minulosti

orientuje se na ¢asové ose a v historické

mapg, je schopen fadit hlavni historické

epochy v chronologickém sledu

popise podstatnou zménu evropské

situace,

ktera nastala v dusledku ptichodu novych

etnik, christianizace a vzniku stati

objasni situaci Velkomoravské fise a

vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni

téchto statnich Gtvart v evropskych

souvislostech

vymezi Glohu kiestanstvi a viry v Zivoté

stfedoveékého Cloveka, konflikty mezi

svétskou a cirkevni moci - ilustruje

postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké

spole¢nosti, uvede piiklady romanské a

gotické kultury

vysvétli znovuobjeveni antického idealu

¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu

cirkve - vymezi vyznam husitské tradice

pro Cesky politicky a kulturni zivot

popise a demonstruje pribéh zamoiskych

objevd, jejich pficiny a dusledky

objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy a jeho postaveni

uvnitt habsburské monarchie

- objasni pficiny a disledky vzniku

téicetileté valky a posoudi jeji dusledky

uci se uvédomovat si souvislosti

je schopen hledat informace

formuluje a vyjadiuje své nazory,

poznatky

svymi piispévky (referaty) obohacuje

ostatni spoluzaky o nové poznatky

vyuziva a pracuje s informacemi

voli pro vyhledavani historického

digitalniho zdroje vhodné digitalni

technologie, vystizné kli¢ové slovo

vyuziva digitalizované historické zdroje:

prameny, archivalie, mapy, ilustrace,

simulace a animace historickych udalosti

vyuziva k orientaci v historické realité

stiedoveékych déjin aktivné, ucelné a

vyukové kanaly, porady, aplikace a
webové stranky instituci

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby, vyuziva je pfi uceni,
samostatné rozhoduje, které technologie
pro feseny problém pouzit

vyuziva digitalni technologie, aby si
usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innost, zefektivnil své pracovni postupy

kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze,

STREDOVEK

o Vytvareni sttedovéké Evropy v 5. — 6.

stoleti
o Byzantska iise
o Arabska fise
e Franska fise
o Kiestanstvi
e Samova fise
e Velka Morava
o Pocatky ceského statu — Pfemyslovci
o Vikingové
o Anglie, Francie
o Kfizové vypravy
e Vrcholny stfedovék 13. — 15. stoleti
e Vrchol ¢eského statu
e Romanska kultura
o Stiedoveéka mésta
o Stoleta valka
o Gotika
o Lucemburkové — Karel IV.
e J. Hus
o Husitstvi
o Jiti z Podébrad
* Renesance a humanismus
o Jagellonci
¢ NOVOVEK
o Zamoftské objevy
« Reformace a protireformace
o Nastup Habsburk
o Ceska kultura na poé. novovéku
e Boj Ceskych stavl proti Habsburkiim
o Tiicetileta valka

Prifezovd témata:

Osobnostni a socialni vychova (mezilidské
vztahy;

hodnoty, postoje, prakt.etika)

Vych. demokr. ob¢ana

(principy demokracie)

Vych. k mySleni v evrop. a global.
souvislostech

(jsme Evropané)

Multikulturni vychova

(lidské vztahy; etnicky piivod; princip soc.
smiru a solidarity)

Environmentalni vych.

(lidské aktivity a problémy zivot. prostiedi)

Mezipiedmétové vitahy:
Gesky jazyk, zemépis, ob&anska vychova,
vytvarna vychova
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PREDMET: DEJEPIS — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

e chape vyznam poznavani minulosti

o je schopen uvést konkrétni piiklady
dilezitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatkd

uvede piiklady zdrojii informaci o
minulosti

orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, je schopen fadit hlavni historické
epochy v chronologickém sledu

na piikladech evropskych dé&jin
konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchii, parlamentarismus

rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylii a uvede ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek
vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

- objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek a rozbitim starych spoleenskych
struktur v Evropé

porovna jednotlivé faze utvafeni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodu

vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dusledk, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupeteni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

na piikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
duasledky

uvédomuje si souvislosti

vyhledava informace

formuluje a vyjadiuje své nazory,
poznatky

svymi piispévky (referaty) obohacuje
ostatni spoluzaky o nové poznatky
vyuziva a pracuje s informacemi

voli pro vyhledavani historického
digitalniho zdroje vhodné digitalni
technologie, vystizné kli¢ové slovo
vyuziva digitalizované historické zdroje:
prameny, archivalie, mapy, ilustrace,
simulace a animace historickych udalosti
vyuziva k orientaci v historické realité
novovekych déjin aktivné, ucelné a

kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze,

vyukové kanaly, potady, aplikace a
webové stranky instituci

ovlada bézn€ pouzivana digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby, vyuziva je pfi uceni,
samostatné rozhoduje, které technologie
pro feSeny problém pouzit

vyuziva digitalni technologie, aby si
usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innost, zefektivnil své pracovni postupy

o Baroko

e Osvicenstvi

o Evropa po tficetileté valce

o Anglie

e Zrod moderni védy

e Primyslova revoluce, rozvoj mysleni a
spolecnosti, védecké poznani

o Absolutismus

e Francie za Ludvika XIV.

o Absolutismus v Rusku

e Vznik a vyvoj Pruska

o Osvicensky absolutismus

o (Marie Terezie, Josef 11.)

® Boj za nezavislost, vznik USA

o Obcanska valka v USA

o Francie pfed revoluci

e Francouzska revoluce

o Napoleon

e Revolucéni a ndrodné osvobozenecké hnuti
v Evropé

o Klasicismus a romantismus

o Narodni obrozeni

o Revoluce 1848 — 1849

o Vznik Rakouska — Uherska

o Rozvoj Ceskych zemi v 2. poloving 19.st.

o Délnicka otazka

o Tomas Garrigue Masaryk

¢ PREDVECER I. SVETOVE VALKY

e SVETOVA VALKA

o Ceské zemé za valky

Priiiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (mezilidské
vztahy; hodnoty, postoje, prakt.etika)
Vych. demokr. ob¢ana

(obcan, ob¢an. spol. a stat; formy
participace ob&anti v polit. Zivoté; principy
demokr.)

Vych. k mySleni v evrop. a global.
souvislostech

(jsme Evropané)

Multikulturni vychova

(lidské vztahy; etnicky piivod; princip soc.
smiru a solidarity)

Environmentalni vych.

(zékl. podm. Zivota; lidské aktivity a
problémy zivot. prostiedi)
Mezipiedmétové vitahy:

Cesky jazyk, zemépis, ob&anska vychova,
vytvarna vychova
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PREDMET: DEJEPIS — 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

e chape vyznam poznavani minulosti

o je schopen uvést konkrétni priklady dileZitosti a
potiebnosti d€jepisnych poznatk

o uvede piiklady zdroji informaci o minulosti

e orientuje se na ¢asové ose a v historické map¢, je

schopen fadit hlavni historické epochy v

chronologickém sledu

na vybranych ptikladech demonstruje zakladni

politické proudy

vysvétli rozdilné tempo modernizace a

prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych

¢asti Evropy a svéta vCetné dusledku, ke kterym

tato nerovnomeérnost vedla; charakterizuje

soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam

kolonii

na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve

svétovych valkach a jeho dusledky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych

systémi

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny

jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a

politickych souvislostech a dusledky jejich

existence pro svét; rozpozna destruktivni silu

totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na piikladech vylozi antisemitismus, rasismus a

jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

uvédomuje si disledky porusovani lidskych,

obcanskych i osobnich prav

zhodnoti postaveni CSR v evropskych

souvislostech a jeji vnitini socialni, politické,

hospodarské a kulturni prostredi

vysvétli pticiny a dusledky vzniku bipolarniho

svéta; uvede piiklady stfetavani obou bloki

vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a

politické ditvody euroatlantické hospodarské a

vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech

soucasného svéta

uvédomuje si souvislosti

« vyhledava informace, pracuje s informacemi

formuluje a vyjadiuje své ndzory, poznatky

svymi piispévky (referaty) obohacuje ostatni

spoluzaky o nové poznatky

vyhledava a sleduje pficiny svétovych konfliktd,

zaujme jasné stanovisko ke svétovému terorismu

pracuje s pojmy rovnost a nerovnost, haji prava

mensin, osvojuje si zakladni pravnickou

terminologii

voli pro vyhledavani historického digitalniho

zdroje vhodné digitalni technologie, vystizné

klicové slovo

vyuziva digitalizované historické zdroje: prameny,

archivalie, mapy, ilustrace, simulace a animace

historickych udalosti

vyuziva k orientaci v historické realité novodobych

a souCasnych dé&jin aktivng, ucelné a kriticky

digitalni zdroje, portaly, databaze, vyukové kanaly,

potady, aplikace a webové stranky instituci

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace

a sluzby, vyuziva je pii u€eni, samostatné

rozhoduje, které technologie pro feSeny problém

pouzit

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil

praci, zautomatizoval rutinni ¢innost, zefektivnil

své pracovni postupy

SVET A CSR PO I. SVETOVE
VALCE

e Vznik CSR

e Mirova konference, Povale¢na
situace

o CSR ve 20. a 30. letech

o Svétova hospodaiska krize

o Totalitni rezimy

e Evropa pied I svét.valkou

o Ohrozené Ceskoslovensko,
Mnichovska dohoda

o II. SVETOVA VALKA

e Vilka v Evropé a mimo Evropu

e Protektorat

e Svét po valce

¢ STUDENA VALKA

e Zelezna opona

o Komunismus

e Obdobi normalizace

e Sametova revoluce

o Ohniska konfliktd po II. svétové
valce

e Némecko, SSSR, VB 1947-1990

o Pad zelezné opony

e Prvni léta demokracie

e Problémy soucasnosti

e Vé&da, technika a vzdé€lanost jako
faktory ovliviiujici soucasny vyvoj

Priiiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
(mezilidské vztahy; hodnoty, postoje,
prakt.etika)

Vych. demokr. ob¢ana

(obcan, ob¢an. spol. a stat; formy
participace ob¢anii v polit. Zivoté;
principy demokr.)

Vych. k mySleni v evrop. a global.
souvislostech

(jsme Evropané)

Multikulturni vychova

(lidské vztahy; etnicky ptivod; princip
soc. smiru a solidarity)
Environmentalni vych.

(zakl. podm. zivota; lidské aktivity a
problémy Zivot. prostiedi)

Mezipiedmétové vitahy:
Cesky jazyk, zemépis, ob&anska vychova,
vytvarna vychova
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Obc¢anska vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:
Ob¢anska vychova je spolu s d&jepisem souéasti integrovaného predmétu Clovék a spoleénost.

Pfedmét ma za tikol zéky vybavit nezbytnymi informacemi nutnymi pro jeho zapojeni do zivota v demokratické
spole¢nosti. Predmét ma poskytovat uceleny piehled informaci o fungovani statu, o jeho kulturnim,
hospodaiském, spoledenském i socidlnim vyvoji. Zaci se seznamuji se zékladnimi pojmy z oblasti kultury,
historie, ekologie, statovédy, sociologie, psychologie, politiky, ekonomiky a prava. Znalosti ziskané v tomto
predmétu maji zakiim pomoci se orientovat také v trznim hospodatstvi, v§ima si i za¢lenéni statu do
nadnérodnich spolecnosti, zabyva se také globalnimi problémy lidstva s ohledem na jejich vliv u nas.

Jina témata vedou zaky k zamysleni se nad obecné dllezitymi otazkami o smyslu lidského Zivota, o Zivotnich
perspektivach, o nutnosti respektovani moralnich a spolecenskych norem. Pozornost je vénovana problematice
dospivani, zdravého zivotniho stylu a osobniho bezpeci.

Samostatnou kapitolu tvoii vychova zakl ke spravnému zptisobu chovani pii mimotadnych situacich.

Zaci seznamovéni s vyvojem lidskych prav. Na zékladé ziskanych informaci jsou vedeni k pochopeni dileZitosti
existence a fungovani lidskych prav a povinnosti.

V hodinach jsou vedeni k vyjadiovani vlastnich nazort, respektovani nazoru druhych, jsou seznamovani s
pravidly asertivniho jednani. U¢i se tolerantné pracovat ve skupindch, predevsim pfi realizaci riiznych projekti.

Od skolniho roku 2024/2025 dochézi k ptesunu vyuky pfedmétu do 8. a 9. ro¢niku, viz ucebni plany str.
222,223.
Ve skolnim roce 2024/2025 a 2025/2026 vyuka piedmétu neprobéhne v Zadném roéniku.

Dotace predmétu na 2. st. ZS - 2 hodiny.
9. roénik 2024/2025 — OV — 6. a 7. roénik
8. ro¢nik 2024/2025 — OV — 6. a 7. ro¢nik

7. ro¢nik 2024/2025 — OV 6. a 9. ro¢nik
6. ro¢nik 2024/2025 a dale — OV 8. a 9. ro¢nik.
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PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA — 6. ROCNIK

mimofadnych situacich (pomoc pii ohrozeni
Zivota)

e vyjadii své moznosti, jak mize v ptipadé
potieby pomahat lidem v nouzi a v situacich
ohrozeni

e seznami se s lohou a fungovanim obecniho
ziizeni

e objasni ucel dulezitych symboli naseho statu
a zpusoby jejich pouzivani

o zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené
z ni vybira akce, které ho zajimaji

e uvédomi si dilezitost histor. udalosti, které
ovlivnily vyvoj naseho statu

e je schopen popsat pfinos vyznamnych
osobnosti pro rozvoj naseho statu

e uplatiiuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fe$i nenasilnym zpusobem

e objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensindm
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu zivota

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cila,
objasni vyznam viile pti dosahovani cili a
prekonavani prekazek

e pii vyjadiovani je schopen uplatiiovat znalosti
spisovného jazyka

e je schopen prezentovat sviij nazor a
respektovat nazory ostatnich

o zak vysvétli pojem osobni digitalni pohoda.

e zak si uvédomi rozdily mezi zdravym a
nezdravym pouzivanim technologii ve svém
volném case

o zak vysvétli, jak se ma uzivatel chovat vici
ostatnim uzivatelim v online svété

o zak se zamysli nad pravdivosti a skute¢nosti
vyroki a informaci v online svété

o zak definuje, co jsou to socialni média

o zak si dokaze vyhledat informace o zadaném
tématu, vytvofit prezentaci v programu
PowerPoint a ptedstavit ji svym spoluzakiim

situaci

Skola, vzdélavani
Domov

Nase vlast

Lidska prava — uvod
Osobnost

Vystupy - Zak Ucivo Poznamky
e je schopen vymezit pojem ob¢&an, ob¢anstvi, e Uvod do obganské vychovy Priiiezovd témata:
narodnost o Rytmus ¢asu Osobnostni a socialni vych.
e uvédomi si relativnost vnimani ¢asu o Cyklus pfirody (sebepoznani a sebepojeti;
e je schopen v praxi uplatnit pravidla platici v e Ochrana &lovéka za mimotadnych seberegulace a sebeorganizace;

psychohygiena; kreativita; poznavani
lidi; mezilid.vztahy; komunikace;
kooperace a kompetice; feseni
problémt; hodnoty, postoje,
prakt.etika)

Vychova demokr. ob¢ana

(obc¢an, ob&an.spol. a stat; formy
participace; principy demokracie)
Vych. k mySleni v evrop. a global.
souvislostech

(Evropa a svét nas zajima; objevujeme
Evropu a svét; jsme Evropané)
Multikulturni vych.

(kultur. difernece; lid. vztahy; etnicky
pav.; multikulturalita; princip soc.
smiru a solidarity)

Medialni vych.

(interpret. vztahu medial. sdél. a
reality; stavba medial. sdél.; fungovani
a vliv médii)

Mezipiedmétové vitahy:

Cesky jazyk, zemépis, d&jepis, rodinna
vychova, hudebni vychova, ptirodopis,
vytvarna vychova
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PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

e uvédomuje si sebe sama

e uvédomi si, jak city ovliviiuji nase poznavani
ijednani

e je schopen vyuzivat zkuSenosti ziskané
ucenim

o seznami se se zakladnimi ekonomickymi
pojmy

o v praktickém zivot¢ je schopen uplatnit
znalosti 0 ekonomii

e dba na dodrzovani pravnich a etickych norem

e uplatiiuje vhodné zpuisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢&i konflikty s druhymi
lidmi fe$i nenasilnym zptisobem

 pii vyjadfovani je schopen uplatiiovat znalosti
spisovného jazyka

e je schopen prezentovat sviij nazor a
respektovat nazory ostatnich

e je schopen kriticky pfistoupit k medialnim
informacim, vyjadii sviij postoj k pisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a
chovani lidi

e posoudi a na piikladech dolozi ptinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich kol a
dosahovani nékterych cild v rodiné, ve skole,
v obci

e popise, jak 1ze usmérmovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, ptekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

e snazi se uplatiiovat zasady asertivniho jednani

o respektuje pravidla diskuse a komunikace ve
vetsi skuping

e pracuje s informacemi

e zak vyjmenuje svoje prava a povinnosti v
online svéteé

o zak vysvétli, jaké nebezpe¢i mize uzivatel
¢ekat v online svété

o zak si uvédomuje svoji odpovédnost za své
chovani v online svété

o zak dokaze ovéfit fakty, které lze najit v
online svéteé

o zak si dokaze vyhledat informace o zadaném
tématu, vytvofit prezentaci v programu
PowerPoint a ptedstavit ji svym spoluzakiim

o Zivot mezi lidmi

Clovék a kultura

Pfirodni a kulturni bohatstvi
Majetek v nasem zivoté
Rizeni spole¢nosti

Svét kolem nas

Lidska prava

Priiiezova témata:

Osobnostni a socialni vych.
(sebepoznani a sebepojeti;
seberegulace a sebeorganizace;
psychohygiena; kreativita; poznavani
lidi; mezilid.vztahy; komunikace;
kooperace a kompetice; feSeni
problémi; hodnoty, postoje,
prakt.etika)

Vychova demokr. ob¢ana

(obcan, obcan.spol. a stat; formy
participace; principy demokracie)
Vych. k mySleni v evrop. a global.
souvislostech

(Evropa a svét nas zajima; objevujeme
Evropu a svét; jsme Evropané)
Multikulturni vych.

(kultur. difernece; lid. vztahy; etnicky
puv.; multikulturalita; princip soc.
smiru a solidarity)

Medialni vych.

(interpret. vztahu medial. sdél. a
reality; stavba medial. sdél.; fungovani
a vliv médif)

Mezipiedmétové vitahy:

Cesky jazyk, zemépis, d&jepis, rodinna
vychova, hudebni vychova, pfirodopis,
vytvarna vychova
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Fyzika
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Piedmét fyzika navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a
ptiroda. Zabyva se okruhem poznani spojenym se zkoumanim pfirody, pfirodnich jevl a zdkonitosti. Pfedmeét
fyzika dava vedle zékladu pro pochopeni pfirodnich procesti i zaklad pro pochopeni a vyuzivani n¢kterych
soucasnych technologii. V pfedmétu fyzika dostavaji Zaci moznost pochopit ptirodu jako propojeny systém. Zaci
se rovnéz uci kritickému badani, pozorovani, experimentovani a méfeni, analyzovani vysledk méfeni,
formulovani hypotéz a jejich ovétovani. Dale piedmét rozviji logické uvazovani a pamét. Dilezitym prvkem
pfedmétu fyzika je poskytnuti zakladu pro kritické hodnoceni ¢innosti clovéka s ohledem na udrzovani pfirodni
rovnovahy. Zaci se uéi aplikovat poznatky v bézném Zivoté a ve prospéch Zivotniho prostiedi. Predmét fyzika
tvofi zaklad pro moznost dalsiho vzdélavani v oblasti fyziky na stfedni Skole.

Vyuka probiha za Gi&asti viech zakt ve t¥idé. Zaci jsou vedeni k samostatnému badani (experimentovani a
pozorovani), kritickému ovefovani a logickému vyvozovani. Krome fyzikalnich pomticek a nastroji z bézného
Zivota, pouzivaji Zaci uCebnice, encyklopedie, odbornou literaturu a internet.

Zaci doptedu znaji kritéria pro hodnoceni. Hodnoti se spInéni oéekavanych vystupt; Groveii ziskanych
védomosti a dovednosti; samostatna aplikace experimentalnich a pozorovacich metod; aktivni prace v hoding;
spInéni povinnosti k pfipravé na hodinu fyziky; aktivni spoluprace v ramci skupinové prace. Individualné se
zohlednuji Zaci se specifickymi vzdélavacimi potiebami. VSichni zaci mohou vyuZzivat konzulta¢ni hodiny.
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PREDMET: FYZIKA — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

o zméti vhodnymi méfidly dulezité
fyzikalni veliiny charakterizujici latky
a télesa

e uvede ptiklady jevi dokazujicich pohyb
Castic latek a jejich vzajemné puisobeni

o pfedpovi, jak se zméni délka nebo
objem télesa pii zmené teploty

® vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problému

e sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod

e odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

e pouziva efektivné pfi experimentech
digitalni métidla a méfici pfistroje
(digitalni vahy, atd.)

e pouziva efektivné k zdznamu
naméfenych dat a jejich zpracovani
vypocetni techniku (Vyuziti MS Excel
pro vypocet aritmetického priméru
naméfenych hodnot)

o vyuziva videozaznamy vlastnich
pokust (Vyuziva videa a fotografie k
zaznamu vlastni fyzikalni ¢innosti)

o zkouma fyzikalni jevy pomoci
pocitatovych simulaci (Fyzika
zajimavé, jiné animace)

e pii feSeni problému a pfi praci v tymu
vyuziva ke komunikaci efektivné
digitalni zafizeni (fyzikalni kvizy a
ulohy - Prace s tablety apod.)

o vytvaii a pii dalsim vzdélavani vyuziva
vlastni digitalni portfolio (zalozeni
vlastniho digitalniho portfolia (slozky s
videi, fotografiemi, excelovymi
tabulkami a grafy, dokumenty)

e Vyuziva moznosti kalkulacky

¢ LATKY A TELESA

e méfené veliCiny — délka, objem,
hmotnost, teplota, ¢as

o skupenstvi latek — souvislost skupenstvi
a Casticové stavby, difuze

¢ ELEKTROMAGNETICKE DEJE

o elektricky obvod — zdroj napéti,
spotfebic, spinac¢

e magneticka sila
VESMIR

o slunecni soustava - jeji hlavni slozky

Formy prdce, metody prdce:

e prace v lavicich, ve tfidé se skupinou
vSech zaka

e prace ve dvojicich

e prace v malych skupinach

o doméci tlohy a jednotlivé prace
vyzadujici delsi casovy usek

o vyklad ucitele a nasledna diskuse

e samostatna prace zaki

o demonstracni feseni ivodnich nebo
slozitych loh na tabuli

e individualni feseni zadanych problémi

o laboratorni prace s protokolem

o jednoduché pokusy v podani zaka
provadéné ucitelem

o projekty k danym tématim

o didaktické hry

o videozaznamy

Priiiezova témata:
e osobnostni vychova
e environmentalni vychova

Mezipiedmétové vazby:
e chemie
e matematika
o d&jepis
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PREDMET: FYZIKA — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

e rozhodne o druhu vzajemného pohybu
téles

e vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problému vztah mezi rychlosti, drahou
a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

e urci v jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikost,
smér a vyslednici

o vyuziva Newtonovy zékony pro
pfredvidani zmén pohybu téles pii
pusobeni stalé vysledné sily
V jednoduchych situacich

e aplikuje poznatky o otacivych uéincich
sily pfi feSeni praktickych problémi

e vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pfi feseni
praktickych problémi

e predpovi z analyzy sil ptisobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani télesa
V ni

e pouziva efektivné k zaznamu
namefenych dat a jejich zpracovani
vypocetni techniku (Vyuziti MS Excel:
vypocty, grafy)

o -zkouma fyzikalni jevy pomoci
pocitatovych simulaci (Fyzika
zajimavé, dal$i animace)

e vyhledava v otevienych zdrojich data k
feseni zadaného problému, tiidi je a
kriticky vyhodnocuje (Prace s daty:
Cerpani fyzikalnich charakteristik a
konstant napf. z wikipedie)

o pii feSeni problémi a pii praci v tymu
vyuziva ke komunikaci efektivné
digitalni zafizeni (fyzikalni kvizy a
ulohy - Prace s tablety apod.)

o vyuziva vlastni digitalni portfolio
(slozku s videi, fotografiemi,
excelovymi tabulkami a grafy,
dokumenty)

e prace s kalkulackou

e vyuziva moznosti kalkulacky

POHYB TELES, SILY

e pohyby téles — rovnomérny a
nerovnomérny, ptimocary a kiivocary

e gravitacni pole a gravitaéni sila — pfima
umeérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa

o tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou
silou, tlakem a obsahem plochy

o tieci sila — smykové tfeni, ovliviiovani
tieci sily v praxi

e vyslednice dvou sil stejnych a opacnych
sméri

e Newtonovy zakony — prvni, druhy a
tieti

e rovnovaha na pace a pevné kladce

MECHANICKE VLASTNOSTI
TEKUTIN

o Pascaliiv zakon — hydraulicka zafizeni

¢ hydrostaticky a atmosféricky tlak —
souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny,
souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy v atmosféte

e Archimédiv zdkon — vztlakova sila,
potéapéni, vznaseni se a plovani téles
v klidnych tekutinach

Formy prdce, metody prdce:

e prace v lavicich se skupinou viech
zaka

o prace v malych skupinach ¢i ve
dvojicich

o doméci tlohy a jednotlivé prace
vyzadujici delsi casovy usek

o vyklad ucitele a nasledna diskuse

e samostatna prace zaki

o demonstracni feseni ivodnich nebo
slozitych loh na tabuli

e individualni feseni zadanych problémi

o laboratorni prace s protokolem

o jednoduché pokusy v podani zaka
provadéné ucitelem

o projekty k danym tématim

o didaktické hry

o videozaznamy

Priiiezova témata:
e osobnostni vychova
e environmentalni vychova

Mezipiedmétové vazby:
e chemie
e matematika
o d&jepis
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PREDMET: FYZIKA — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

e vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

e vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem energie a
jejich pfenosu pii feseni konkrétnich
problémt

e urci v jednoduchych ptipadech teplo
pfijaté ¢i odevzdané télesem

o zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych zdroji
z hlediska vlivu na zivotni prostiedi

o vyuziva Ohmuv zakon pfi feSeni
praktickych vypocta v elektrickém
obvodu

o méfi elektricky proud a napéti

e rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje vhodnost daného
prostiedi pro §ifeni zvuku

e posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostedi

o -pouziva efektivné pii experimentech
digitalni méfidla a méfici piistroje
(ampérmetr, voltmetr, atd.)

e pouziva efektivné k zaznamu
naméfenych dat a jejich zpracovani
vypocetni techniku (Vyuziti MS Excel:
vypocty, grafy)

o zkouma fyzikalni jevy pomoci
pocitatovych simulaci (Fyzika
zajimavé, dal$i animace)

o modeluje fyzikalni déje pomoci
pocitacového softwaru (Excel: vztahy
mezi veli¢inami - Grafy )

e vyhledava v otevienych zdrojich data k
feSeni zadaného problému, tiidi je a
kriticky vyhodnocuje (Prace s daty:
Cerpani fyzikalnich charakteristik a
konstant napt. z wikipedie)

e pii feSeni problémi a pii praci v tymu
vyuziva ke komunikaci efektivné
digitalni zafizeni (fyzikalni kvizy a
ulohy - Préce s tablety apod.)

e vyuziva vlastni digitalni portfolio
(slozku s videi, fotografiemi,
excelovymi tabulkami a grafy,
dokumenty)

o Vyuziva moznosti kalkulacky.

ENERGIE

o formy energie — pohybova a polohova
energie, vnitini energie, elektricka
energie a vykon, vyroba a pienos
elektrické energie, jaderna energie,
S$tépna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna, ochrana lidi pred
radioaktivnim zafenim

o pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti,
skupenské teplo tani, vypafovani a
kapalnéni, hlavni faktory ovliviiujici
vypafovani a teplotu varu kapaliny

e obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

o elektrické pole - elektricka sila,
elektricky naboj, tepelné Géinky
elektrického proudu, elektricky odpor.

ZVUKOVE DEJE

e vlastnosti zvuku — latkové prostiedi
jako podminka vzniku $ifeni zvuku,
rychlost Sifeni zvuku v riznych
prostiedich, odraz zvuku na ptekazce,
ozvéna, pohlcovani zvuku, vyska
zvukového tonu

Formy prdce, metody prdce:

e prace v lavicich, ve tfidé se skupinou
vSech zaka

e prace ve dvojicich

e prace v malych skupinach

o doméci tlohy a jednotlivé prace
vyzadujici delsi casovy usek

o vyklad ucitele a nasledna diskuse

e samostatna prace zaki

o demonstracni feseni ivodnich nebo
slozitych loh na tabuli

e individualni feseni zadanych problémi

o laboratorni prace s protokolem

o jednoduché pokusy v podani zaka
provadéné ucitelem

o projekty k danym tématim

o didaktické hry

o videozaznamy

Priiiezova témata:
e osobnostni vychova
e environmentalni vychova

Mezipiedmétové vazby:
e chemie
e matematika
o d&jepis
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PREDMET: FYZIKA — 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Pozniamky

e prakticky vyuziva poznatky o pisobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem a poznatky o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti

o rozlisi stejnosmérny a sttidavy proud

o rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na
zakladé jejich vlastnosti

® zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

o vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zakona odrazu svétla pii
feSeni problémii.

e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou riznych prostiedich o lomu ke
nebo od kolmice, vyuziva této
skute¢nosti pfi analyze priichodu svétla
cockami

e objasni pomoci poznatkl o gravitacnich
silach pohyb planet kolem Slunce a
mesict planet kolem planet

e pouziva efektivné k zaznamu
naméfenych dat a jejich zpracovani
vypocetni techniku (Vyuziti MS Excel:
vypocty, grafy)

o zkouma fyzikalni jevy pomoci
pocitatovych simulaci (Fyzika
zajimavé, dal$i animace)

e modeluje fyzikalni déje pomoci
pocitatového softwaru (Excel: vztahy
mezi veli¢inami - Grafy)

e sestavuje pocitacové prezentace
vysledkil svych feseni a hleda ve
vysledcich vzajemné souvislosti
fyzikalnich jevi (tvorba prezentace
fyzikalnich zjisténi v PowerPointu)

o vyhledava v otevienych zdrojich data
dokumentujici aplikace fyzikalnich jeva
v jinych oblastech védy a v technice
(Samostatna a skupinova prace zaku s
otevienymi zdroji (Wikipedie,
materialy z RVP.cz + DUMy, CT EDU
8j.)

e pii feseni problémi a pii praci v tymu
vyuziva ke komunikaci efektivné
digitalni zafizeni (fyzikalni kvizy a
ulohy - Prace s tablety apod.)

o vyuziva vlastni digitalni portfolio
(slozku s videi, fotografiemi,
excelovymi tabulkami a grafy,
dokumenty)

e vyuziva moznosti kalkulacky

ELEKTROMAGNETICKE JEVY

o elektrické a magnetické pole —
elektricka sila, stejnosmérny
elektromotor, transformator, bezpeéné
chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji
a zafizenimi
VESMIR

e mésicni faze

o hvézdy — jejich slozeni

e vznik a vyvoj vesmiru

o souhvézdi

e objekty hlubokého vesmiru

ENERGIE
e formy energie (ivod do jaderné fyziky,
radioaktivita)

Formy prdce, metody prdce:

e prace v lavicich, ve tfidé se skupinou
vSech zaka

e prace ve dvojicich

e prace v malych skupinach

o doméci tlohy a jednotlivé prace
vyzadujici delsi casovy usek

o vyklad ucitele a nasledna diskuse

e samostatna prace zaki

o demonstracni feseni ivodnich nebo
slozitych loh na tabuli

e individualni feseni zadanych problémi

e laboratorni prace s protokolem

o jednoduché pokusy v podani zaka
provadéné ucitelem

o projekty k danym tématim

o didaktické hry

o videozaznamy

Priiiezova témata:
e osobnostni vychova
e environmentalni vychova

Mezipiedmétové vazby:
e chemie
e matematika
o d&jepis
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Chemie
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

U¢ivo navazuje na poznatky, které zaci ziskali v pfedchazejicich ro¢nicich v hodinach pfirodopisu a fyziky.
Svym ¢innostnim charakterem umoziuje zaktim hloubé&ji porozumét zakonitostem piirodnich procesti — Zaci se
uci spolehlivé pozorovat, experimentovat, analyzovat a vyvozovat zaveéry. Postupné poznavaji slozitost a
mnohotvarnost skutecnosti, zavislost ¢loveéka na piirodnich zdrojich a uci se zkoumat zmény probihajici

V ptirodé.

Krome teoretickych znalosti ziskaji zaci i praktické dovednosti, kdyz provadi jednoduché pokusy. Pti vyuce

vyuzivaji zaci predev§im ucebnice chemie, periodickou tabulku prvki a vyukové programy. Nejnovéejsi
informace ziskaji také pfi praci s Internetem.
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PREDMET: CHEMIE - 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

POZOROVANI, POKUS A

BEZPECNOST PRACE

o urCuje spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

e pracuje bezpe¢né s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

o vyhledavaji zajimavé osobnosti v dané
problematice, tvofi prezentace a
predstavuji aktuality na vybrana
témata

vlastnosti lditek — hustota, rozpustnost,
tepelna a elektricka vodivost, viiv
atmosféry na vlastnosti a stav latek
zdsady bezpeéné prdce- ve Skolni
pracovné (laboratori) i v bézném
Zivoté

nebezpecné ldatky a pripravky

- H-véty, P-vety, piktogramy a jejich
vyznam

SMESI

e rozliSuje smési a chemické latky

® vypocita slozeni roztoku, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

e navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek v praxi

o rozlisi razné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti

e vyhledavaji zajimavé osobnosti v dané
problematice, tvoii prezentace a
predstavuji aktuality na vybrana
témata

smési — riznorodé, stejnorodé roztoky;
hmotnosti zlomek a koncentrace
nasyceny a nenasyceny roztok;
oddélovani slozek smési (usazovdani,
filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace)

voda-destilovand, pitnd, odpadni;
vyroba pitné vody; cistota vody
vzduch- sloZeni, cistota ovzdusi,
ozonovd vrstva

CASTICOVE SLOZEN{ LATEK A

CHEMICKE PRVKY

® pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

o rozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

e orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

e aktivné vyuzivaji digitalni technologie
za Géelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci a
dat pti zkoumani vlastnosti latek,
chemickych procest a jevi

Casticové sloZeni latek - molekuly,
atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho
zmeény v chemickych reakcich,
elektrony

prvky - ndzvy, znacky, viastnosti a
pouziti vybranych prvkii, skupiny a
periody v periodické soustavé
chemickych prvkii; protonové cislo
chemické slouceniny - chemicka
vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych
sloucenin

Priiiezovd témata:
Environmentalni vychova

¢istota vody, vzduchu, ekologické
pouzivani chemikalii, kyselé deste,
zpusoby likvidace zne€isténi

Vychova k mySleni v Evropskych a
globalnich souvislostech

Ochrana zivotniho prostiedi v okoli zakt
vede ve svém dusledku k ochrané
zivotniho prostiedi v evropské a globalni
dimenzi.

Osobnostni a socidlni vychova
osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti

poznavani, sebepoznavani a sebepojeti,
seberegulace, psychohygiena, kreativita

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace
a kompetice

Mezipiedmétové vitahy:

fyzika a ptirodopis

ANORGANICKE SLOUCENINY

® porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostiedi

o vysvétli vznik kyselych dest'd, uvede
jejich vliv na zivotni prostiedi a uvede
opatfeni, kterymi jim lze ptedchazet

® orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakei roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace
Vv praxi

e aktivné vyuzivaji digitalni technologie
za ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci a
dat pti zkoumani vlastnosti latek,
chemickych procest a jevi

oxidy - ndzvoslovi, vlastnosti a pouZziti
vybranych prakticky vyznamnych oxidi
kyseliny a hydroxidy - kyselost a
zasaditost roztokii; vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxidii

soli kyslikaté a nekyslikaté -
viastnosti, pouziti vybranych soli,
oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidii
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PREDMET: CHEMIE- 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

CHEMICKE REAKCE

o rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede piiklady
prakticky dulezitych chemickych
reakci, zhodnotit jejich vyuzivani

e aplikuje poznatky o faktorech
ovliviyjicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchdzeni jejich
nebezpecnému prub&hu

® chemické reakce - zakon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, moldrni hmotnost

® faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci - teplota, plosny
obsah povrchu vychozich latek,
katalyza

ORGANICKE SLOUCENINY

o rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

® zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji energie a
uvede piiklady produktt
pramyslového zpracovani ropy

® rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

e ur¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

e uvede piiklady zdroju bilkovin, tukd,
sacharidt a vitamint

« pracuje s programem ChemSketch —
kresleni chemickych vzorct a struktur

uhlovodiky- piiklady v praxi
vyznamnych alkanu, uhlovodiki

S vicendsobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodiki

o paliva- ropa, uhli, zemni plyn,
prumyslové vyrabénd paliva

derivdty uhlovodikii- piiklady v praxi
vwznamnych alkoholit a karboxylovych
kyselin

o pitirodni latky- zdroje, vlastnosti a
priklady funkci bilkovin, tukii,
sacharidii a vitamini

PritFezovd témata:

Environmentilni vychova

lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi, vztah ¢loveka k prostiedi,
zakladni podminky Zivota

Osobnostni a socidlni vychova

osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznavani a sebepojeti,
seberegulace, psychohygiena, kreativita
socialni rozvoj — poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace, kooperace
a kompetice

Mezipiedmétové vitahy:

Fyzika, ptirodopis, zemépis, chemie

CHEMIE A SPOLECNOST

® zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

o aplikuje znalosti o principech haseni
pozard na feSeni modelovych situaci
z praxe

e orientuje se v ptipravé a vyuzivani
raznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prosttedi a zdravi ¢lovéka

® na zakladé osvojenych poznatkil z
chemie kriticky hodnoti informace
Sifené v piimé (bézné mezilidské)
nebo medialni komunikaci

o chemicky pramysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti se Zivotnim
prostiedim, recyklace surovin, koroze

primyslova hnojiva

o tepelné zpracované materialy-
cement, vapno, sadra, keramika,

plasty a synteticka vldkna-
viastnosti, pouziti, likvidace
detergenty, pesticidy, insekticidy
hoFlaviny-vyznam tiid nebezpecnosti
1é¢iva a navykové latky
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Prirodopis
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Piirodopis je souéasti integrovaného predmétu Clovék a piiroda, jehoz cilem je poskytnou zakiim uceleny
pohled na piirodu, Zemi, d&je v nich probihajici a souvislosti mezi nimi. Zak se postupné seznamuje s piirodnimi
zakonitostmi, rozmanitymi informacemi z pfirody tak, aby byl schopen zorientovat se v nich a poznatky
aplikovat v bézném zivoté. Cela vyuka je sméfovana k vychové zaka k tvorbé a ochrané ptirody, k pochopeni
jejiho vyznamu a nezastupitelnosti v zivoté ¢loveka.

Teoreticka vyuka je dopInéna praktickymi cvicenimi. Vyuka je pro zaky spolecna, probiha ve tfidé nebo na
odbornych pracovistich podle nabidky a probiranych témat.
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PREDMET: PRIRODOPIS — 6. ROCNIK

Vystupy - zak

U¢ivo

Poznamky

OBECNA BIOLOGIE

o rozlisi zakladni projevy a podminky
zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismui

® popise zakladni rozdily mezi bunikou
rostlin, Zivocichtl a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel

e tiidi organismy a zafadi vybrané
organismy do fisi a niz§ich
taxonomickych jednotek

e uvede na piikladech z bézného zivota
vyznam virQ a bakterii v pfirodé¢ i pro
¢loveka

® pouziva mikroskop a vhodné digitalni
technologie ke zpracovani pozorovani

e vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota a jeho vyznam-vyzZiva, dychani,
rist, rozmnoZovani, vyvin, reakce na
podnét; nazory na vznik zivota
zakladni struktura Zivota-buiiky,
pletivo, tkané, organy, orgdanové
soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunécné

-vyznam a zasady tiidéni
organismii-

-viry a bakterie- vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti

BIOLOGIE ZIVOCICHU

e porovna zakladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych zivo¢icht a vysvétli
funkci jednotlivych organt

o rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivo€ichl, ur€uje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

e odvodi na zdklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivo¢ichtl v
piirodé, na piikladech objasni jejich
zpusob Zivota a piizptisobeni danému
prostredi

® zhodnoti vyznam zivo¢ichu v piirodé
i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

« vytvoii prezentaci pomoci Power
Pointu se zakladnimi informacemi
o jednotlivych fadech hmyzu

stavba télo, stavba a funkce
jednotlivych &asti téla- Zivocisna
burika, tkané, orgdany, orgdanové
soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunécné, rozmnozovani

vyvoj, vyvin a systém Zivocichi-
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivocichii — prvoci, bezobratli (Zahavci,
plosténci, hlisti, mekkysi, krouzkovci,
clenovci)

rozSifeni, vyznam a ochrana
Zivolichu- hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
zivocisna spolecenstva

projev chovani Zivo¢ichi

BIOLOGIE ROSTLIN

® odvodi na zakladé pozorovani
uspotadani rostlinného téla od bunky
pfes pletiva az k jednotlivym organim

o vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti
pii péstovani rostlin

o rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce pomoci kli¢l a
atlasti

« vytvoii pomoci Power Pointové
prezentace digitalni herbaf ur¢itych
skupin rostlin s vyuzitim aplikace
k uréovani rostlin

anatomie a morfologie rostlin- stavba
a vyznam jednotlivych casti téla
vyssich rostlin (koren, stonek, list)
fyziologie rostlin-zdkladni principy
fotosyntézy, dychani, riistu,
rozmnozovani

systém rostlin-pozndvani a zarazovani
danych zastupcii béznych druhi ras,
mechorostii, kapradorostii (plavuné,
preslicky, kapradiny), nahosemennych,
Jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupcii

vyznam rostlin a jejich ochrana-

BIOLOGIE HUB

® rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znakd

o vysvétli rizné zplisoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto
V potravnich fetézcich

® objasni funkci dvou organisma
ve stélce lisejnika

houby bez plodnic-zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni
viiv ¢lovéka na zivé organismy
houby s plodnicemi-stavba, vyskyt,
vyznam, zdasady sbéru, konzumace a
prvni pomoc pri otrave houbami

liSejniky-stavba, symbioza, vyskyt a
vyznam

Prifezovd témata:

Osobnostni a socialni vychova:
- osobni rozvoj

- moralni rozvoj

- socialni rozvoj

Environmentilni vychova:

- podminky zivota

- ekosystémy

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- problémy zivotniho prostredi

Mezipiedmétové vitahy:
- fyzika
- rodinna vychova
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® pomaha si pfi poznavani hub aplikaci
k jejich ur¢ovani

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY | e praktické metody poznavini

prirody-pozorovani lupou a

o aplikuje praktické metody poznavani mikroskopem (pFipadné
prirody dalekohledem), zjednodusené urcovaci
klice a atlasy, zalozeni herbdre a
sbirek, jednoduché rozclenovani
rostlin a Zivocichi

e vyznamni biologové a jejich objevy-
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PREDMET: PRIRODOPIS — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

BIOLOGIE ROSTLIN

e odvodi na zékladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pfes pletiva az k jednotlivym organim

o vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti
pii péstovani rostlin

o rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci kli¢ a
atlasti

« vytvofi pomoci Power Pointové
prezentace digitalni herbat
krytosemennych rostlin

e anatomie a morfologie rostlin-stavba
a vyznam jednotlivych Casti téla
vyssich rostlin (koren, stonek, list, kveét,
semeno, plod)
fyziologie rostlin-zdkladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani

o systém rostlin-pozndvani a zarazovani
danych zdstupcii krytosemennych
rostlin (jednodéloznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuZiti
hospodarsky vyznamnych zdastupcii

e vyznam rostlin a jejich ochrana-

BIOLOGIE ZIVOCICHU

® porovna zékladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivo¢icht a vysvétli
funkci jednotlivych organt

e rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivo€ich, ur¢uje vybrané zivocichy ,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

® odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivo¢icht v pfirode,
na piikladech objasni jejich zplisob
zivota a pfizptisobeni danému
prostredi

® zhodnoti vyznam zivoc¢ichl v pfirodé i
pro ¢lovéka, uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivodichy

® na zaklad¢ informaci z digitalnich
médii analyzuje a vyhodnocuje data o
zivoté a ochrané ohrozenych druhti
strunatcti

® vyvoj, vyvin a systém Zivocichii-
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
Zivocichii — strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptdci, savci)

e roziifeni, vyznam a ochrana
Zivo€ichu- hospodirsky a
epidemiologicky vyznamné druhy,

e projev chovani Zivo¢ichii-

Prifezovd témata:

Osobnostni a socialni vychova:
- osobni rozvoj

- moralni rozvoj

- socialni rozvoj

Environmentalni vychova:

- podminky zivota

- ekosystémy

- vztah ¢loveéka k prostiedi

- problémy Zzivotniho prostredi

Mezipiedmétové vitahy:
- fyzika
- rodinna vychova

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

o aplikuje praktické metody poznavani
pfirody

e praktické metody poznavani
prirody-pozorovani lupou a
mikroskopem (pripadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci
klice a atlasy, zalozeni herbare a
sbirek, jednoduché rozclenovani
rostlin a Zivocichii

e vyznamni biologové a jejich objevy-
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PREDMET: PRIRODOPIS — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

BIOLOGIE CLOVEKA

e urci polohu a objasni stavbu a funkci
organi a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

e orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

® objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do stafi

o rozliSuje pfiCiny, pfipadné ptiznaky
béznych nemoci a uplatiiuje zasady
jejich prevence a lécby, objasni
vyznam zdravého zptisobu zivota

o aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a
jiném poskozeni téla

« pracuje s mobilnimi aplikacemi méfici
funkeci lidského téla

o fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka-
rozmnozovani ¢lovéka

e anatomie a fyziologie-stavba a funkce
Jjednotlivych éasti lidského téla, organy,
orgdanové soustavy (opérnd, pohybovd,
obéhova, dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnozovaci, Fidici) vy$si nervova
cinnost, hygiena dusevni cinnosti

® nemoci, irazy a prevence-priciny,
priznaky, praktické zasady a postupy pri
léceni béznych nemoci; zdvaznd poranéni
a zivot ohrozujici stavy, epidemie

e 7Zivotni styl-pozitivni a negativni dopad
prostiedi a zivotniho stylu na zdravi
¢loveka

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

e aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

e praktické metody poznavani prirody-
pozorovani lupou a mikroskopem
e vyznamni biologové a jejich objevy-

GENETIKA

o vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

o uvede piiklady dédi¢nosti v
praktickém zivoté a piiklady vlivu
prostfedi na utvafeni organismu

e dédi¢nost a proménlivost organismii-
podstata dedicnosti a prenos déedicnych
informaci, gen, krizeni

PritFezovd témata:

Osobnostni a socidlni vychova:
partnerské vztahy, sexualita, predlékarska
prvni pomoc, dédiénost, hygiena

Medialni vychova:

Sledovani nejnovéjsich informaci v oblasti
péce o zdravi v tisku a ostatnich
sdélovacich prostiedcich.

Mezipiedmétové vztahy:
- chemie
- fyzika
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PREDMET: PRIRODOPIS — 9. ROCNIK

Vystupy - Zak Ucivo Pozniamky
NEZIVA PRIRODA o Zemé-vznik a stavba Zemé Priifezovd témata:
® rozpozna podle charakteristickych e nerosty a horniny-vznik, viastnosti, Environmentalni vychova:
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s kvalitni tidéni, prakticky viznam a - Ochrana krajiny a zdroju surovin
poui_ltir_n uréovacich p_omﬁcek vyuziti zastupcii, urcovani vzorkii; .
o rozliSuje disledky vnitinich a civr ey . s s Osobnostni a socialni vychova:
s L1 o e vnéjsi a vnitini geologické procesy- Mo xt s A .
vnéjsich geologickych déju, véetné o Cloveék méni svét, vyvoj ¢lovéka — boj
geologického ob&hu hornin i obéhu p rﬂlcmy a dusl'edky i proti rasismu.
vody . ploldy- slozZent, viastnosti a vyznam
e rozliduje jednotliva geologicka obdobi pidy Medialni vychova:
podle charakteristickych znakt ® vyvoj zemské kiiry a organismii na Sledovani nejnovéjsich informaci v
e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi Zemi-geologické zmény, vznik Zivota, medialnich prostfedcich, vyuzivani
na rozvoj riiznych ekosystémi a vyskyt typickych organismii a jejich odborné literatury a popularné nauénych
charakterizuje mimofadné udalosti prizpiisobovani prostredi filma.
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi o geologicky vyvoj a stavba iizemi CR-
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné Cesky masiv, Karpaty Mezipiedmétové vitahy:
jevy a mozn¢ dopady i ochranu pfed e podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu- | - chemie
nimi vyznam vody a teploty prostiedi pro - fyZ|ka'
e za pouziti digitalnich technologii zivot, ochrana a vyuZziti prirodnich - zemepis
vyhleda dilezité informace z vnitfnich zdrojut, vyznam jednotlivych vrstev
a vnéjsich geologickych d&ju ovzdusi pro zZivot, vlivy znecisténého
tykajicich se blizkého okoli a vytvaii ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé
prezentace organismy a na clovéka
e mimoi‘adné udalosti zptisobené
prirodnimi vlivy-piiciny vzniku
mimoradnych uddlosti, prirodni
svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimorddné prirodni uddlosti v CR
(povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pred nimi
ZAKLADY EKOLOGIE e organismy a prostiedi- vzdjemné
vztahy mezi organismy, mezi
o uvede piiklady vyskytu organismt organismy a prostiedim, populace,
V ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi spolecenstvo, prirozené a umélé
® objasni na zakladé piikladu zakladni ekosystémy, potravni Fetézce,
princip existence zivych a nezivych rovnovéha v ekosystému
sloie}( ?kOSyStéml} . e ochrana prirody a Zivotniho
o vysvétli podstatu jednoduchych prostiedi- globdlni problémy a jejich
potravnich fetézct v riznych Feseni, chranénd tizemi
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam
o uvede ptiklady kladnych i zapornych
vlivil ¢loveéka na zivotni prostiedi a
piiklady naru$eni rovnovahy
ekosystému
® vypocita svoji uhlikovou stopu a
navrhuje jejich zlepseni
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY | o praktické metody poznavini

o aplikuje praktické metody poznavani
pfirody

prirody-pozorovani lupou a
mikroskopem (pripadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci
klice a atlasy, zalozZeni sbirek
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Zemeépis
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:
Zemépis je souéasti integrovaného predmétu Clovék a pfiroda.

Cilem prfedmétu je pochopeni pfirodnich i socioekonomickych jevti a zhodnoceni jejich vlivu na utvareni
sou¢asného svéta. Zaci se nauéi pracovat s dostupnymi zdroji informaci (mapa, tisk, geografické tabulky,
internet) a budou vedeni k jejich vyhodnocovani.

Vyuka bude probihat pro zaky pfijatelnéjsi formou vizualni interpretace (zakreslovani do mapy, vyhledavani na
mapach, prace s internetem, pracovnimi listy).

Zaci se nauéi rozlidovat jednotlivé regiony svéta a jejich piirodni i socioekonomické zvlastnosti.
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PREDMET:; ZEMEPIS — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznimky

® zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
seznamuje se s vlastnosti
Zemé ostatnimi télesy slunecni
soustavy
prokaze na konkrétnich ptikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti disledky
pohybt Zemé na zivot lidi a
organismil
® pouziva s porozuménim zékladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii. Pozna
obsah mapy i globu a nauci se fesit
jednoduché tkoly na mapé
porovnava rizné typy krajiny jako
soucast ¢asti krajinné sféry, rozlisSuje
na konkrétnich pfikladech specifické
znaky a funkci krajiny
uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajin. Seznami se
s jednotlivymi slozkami fyzicko
geografické sféry a zakonitostmi ve
vyvoji téchto slozek v planetarnim
méfitku
rozliSuje a porovnava jejich
vzéajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava a pojmenuje tvary
zemského povrchu
chape propojeni jednotlivych slozek
Krajinné sféry a uvadi ptiklady jejich
vzajemného ovliviiovani
® porovnava pusobeni vnitinich a
vnéjsich procest v ptirodni sféfe a
jejich vliv na piirodu a lidskou
spole¢nost
uvadi na vybranych piikladech
zavazné dusledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych jevl na zivotni
prostredi.
ovlada zaklady praktické topografie a
orientace Vv terénu.
® 7ak se aktivné uéi pracovat s
digitalnimi technologiemi a vyuziva
moznosti internetu: google maps,
google earth, mapy.cz, informace z
google.com

e Planeta Zemé
Tvar, rozméry a pohyby Zemé, jeji
postaveni ve slune¢ni soustave.
Vyvoj nazori na planetu Zemi,

Sluneéni soustava, galaxie a vesmir.

Mésic a Slunce, jejich velikost tvar
a pohyby

e Globus a mapa
Jejich obsah a vyuziti. Méfitko
mapy a prace s nim — vypocet
vzdalenosti pomoci méfitka mapy.
Zemépisna sit’ a urCovani
zemepisnych soutadnic, Casova
pasma a datova hranice, vypocet
mistniho ¢asu.

e Krajinna sféra

— Slozky krajinné sféry, zakladni
geograficka terminologie. Krajina,
typy krajiny, jeji vlastnosti a
funkce. Ochrana jednotlivych
slozek krajinné sféry.

— Fyzicko geografické slozky
krajinné sféry. Jejich
charakteristika, vyvoj a rozmisténi

— Litosféra: Stavba Zemé, zemska
kara a jeji vyvoj, litosférické desky
a jejich pohyby.

—  Vnitini a vn&jsi sily a jejich vliv na
vznik riznych tvart zemského
povrchu. Zvétravani a jeho Cinitelé.
Vliv lidské ¢innosti na litosféru a
jeji ochrana.

— Atmosféra: Slozeni atmosféry a
atmosférické jevy.

— Podnebi a pocasi, zaklady méfeni a
predpovédi pocasi. Vliv ¢loveéka na
atmosféru a ochrana ovzdusi

— Hydrosféra: Rozmisténi vody na
Zemi, podil slané a sladké vody.

— Mote a oceany, zakladni pojmy,
vlastnosti a pohyby moiské vody,
jejich pficiny a disledky.

— Vodstvo na pevning, ob&h vody
Vv piirodg, tekouct i stojaté vody,
vysvétleni zakladnich pojmi
(povodi, rozvodi, tmofi, pritok),
rezim vodnich toku.

— Ochrana vodnich toki, moii i
oceantl.

— Pedosféra: Pida a slozky pidy,
pudotvorni ¢initelé a irodnost
pudy. Padni druhy a typy,
rozmisténi jednotlivych pid na
Zemi a jeho zakonitosti.

— Vliv hospodaiské ¢innosti na pudu
a jeji ochrana.

— Biosféra: Vznik biosféry
Vv zavislosti na ostatnich slozkach
krajinné sféry. Charakteristika
jednotlivych pfirodnich krajin a
zékonitosti jejich rozmisténi na
Zemi. OhroZeni a nutnost ochrany
biosféry

Prifezovd témata:

Environmentalni vychova:
ekosystémy, zakladni podminky Zivota,
lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

Mezipiedmétové vitahy:

fyzika

vliv fyzikalnich jevi na zemi
ptirodopis:

ptirodovédné objekty a jejich vztah na
utvafeni geografickych objektt.
matematika:

vypocty a prace s matematickymi
veli¢inami.

informatika
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PREDMET:; ZEMEPIS — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznimky

® lokalizuje na mapach svétadily,
oceany, a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii a srovnava jejich
postaveni.

® porovnava a piiméfené hodnoti

polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,

spolecenské, politické a hospodarské

pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,

potencial a bariéry jednotlivych

svétadill, oceantl, vybranych

makroregiont svéta a vybranych

modelovych statd

zvazuje, jaké zmény ve vybranych

regionech svéta nastaly, nastavaji,

mohou nastat, a co je pfi¢inou

zékladnich zmén v nich

ovlada zakladni pravidla prace v tymu,

registruje a pozitivné ovliviluje vztahy

ve skuping.

védomé chrani zivotni prostiedi

zak se aktivné uci pracovat s

digitalnimi technologiemi a vyuziva

moznosti internetu: google maps,

google earth, mapy.cz, informace z

google.com

® vystupy své prace s digitalnimi
technologiemi zpracovava do projektil
obsahujicich informace z globalniho
svéta. Téma standardné nastaveno jako
zpracovani informaci jednoho ze stati
probiraného kontinentu

® vystupem je prezentace daného
projektu pied spoluzaky

Socioekonomické slozky krajinné sféry —
obyvatelstvo, sidla, zeméd¢lstvi, primysl,
sluzby, doprava a spoje.

Regiony svéta — Svétadily a oceany, jejich
poloha velikost a vzajemné srovnani.

e Amerika:

— Poloha, rozloha a ¢lenitost pobfezi,
srovnani s ostatnimi kontinenty

— Ptirodni poméry Ameriky: -Povrch a
jeho vyvoj, podnebi a vegetace,
pfirodni krajiny a jejich rozmisténi
Vv zavislosti na pfirodnich
podminkach, vodstvo, nerostné
zdroje a vzajemna souvislost mezi
jednotlivymi slozkami piirody a jeji
ochrana.

— Obyvatelstvo a regiony Ameriky:

— Osidlovani a vyvoj obyvatelstva
Ameriky.

— Rasové slozeni a jazyky.

— Regiony Ameriky a jejich srovnani

— Vybrané staty a jejich
charakteristika.

o Afrika:

— Poloha rozloha ¢lenitost pobftezi,
srovnani s ostatnimi kontinenty jeji
vzdalenost a odli$nost od ostatnich
kontinenttl.

— Pfirodni poméry Afriky:

— Povrch a vyskové stupné.

— Podnebi a vodstvo — Klimatické pasy
a jejich rozdily. Reky a jejich rezim
Vv zavislosti na podnebi, jezera a
jejich vznik, vliv vody na zivot
obyvatel a hospodaiskou ¢innost.

— Vegetace a ptirodni krajiny Afriky,
rostlinstvo a zivo¢isstvo narodni
parky a ochrana pfirody.

— Nerostné bohatstvi Afriky, vyuzivani
ptirodnich zdroju.

— Obyvatelstvo a regiony Afriky:

— Rozmisténi, pocet, pfirozeny
ptirustek, rasové slozeni a problémy
obyvatel Afriky.

— Regiony Afriky, jejich srovnani a
specifika, zakladni orientace v mapé
Afriky, hospodaiska Cinnost v
jednotlivych regionech Afriky.

o Asie:

— Poloha rozloha ¢lenitost pobiezi,
srovnani s ostatnimi kontinenty.

— Pfirodni poméry Asie:

— Povrch Asie a jeho vznik, zakladni
rozmisténi pohofi a nizin, jeho vliv
na piirodu a obyvatelstvo.

— Podnebi a vegetace, pfirodni krajiny
Asie a pficina jejich vzniku.

— Vodstvo — Reky a jezera, jejich
vznik, vodni rezim a ochrana.

— Obyvatelstvo a regiony Asie:

— Pocet a rozmisténi obyvatel
Vv zavislosti na ptirodnich
podminkach, pfirozeny pfirtstek,
délka zivota, rasové slozenti,

Prifezovd témata:

Osobnostni a socialni rozvoj:

poznavani lidi
mezilidské vztahy

Multikulturni vychova:
kulturni diferenciace
lidské vztahy

etnicky puvod
multikulturalita

Environmentilni vychova:

lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

vztah ¢lovéka k zivotnimu prostiedi

Mezipiedmétové vitahy:
ptirodopis

obcanska vychova
informatika

Gesky jazyk - literatura
matematika

anglicky jazyk
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nabozenstvi a jeho dopad vyvoj a
jeho rozdily.

— Regiony Asie, jejich hlavni znaky a
rozdily, nerostné suroviny,
hospodatsky vyvoj a jeho srovnani.

o Australie, Oceanie a Antarktida:

— Povrch a jeho vyvoj, podnebi a
vegetace, ptirodni krajiny a jejich
rozmisténi v zavislosti na pfirodnich
podminkach, vodstvo, nerostné
zdroje a vzajemna souvislost mezi
jednotlivymi slozkami piirody a jeji
ochrana.

— Poloha rozloha, ¢lenitost pobiezi
Australie, vzdalenost od ostatnich
kontinentt a srovnani s nimi.
Oceanie, hlavni regiony a vznik
ostrovi, zakladni orientace v mapé
Oceanie

— Pfirodni poméry Australie a
Oceanie.

— Povrch, podnebi a vegetace, vodstvo
a specifika pfirodnich poméri
Australie a Oceanie.

— Hospodaistvi a obyvatelstvo:

— Nerostné suroviny a jejich
vyuzivani, zemed€lstvi a jeho rozvoj
Vv zavislosti na pfirodnich
podminkach.

— Obyvatelstvo Australie a Oceanie,
osidlovani a historie, Australsky
svaz.

— Pfirodni poméry, rostliny a
zivoCichové Antarktidy. Nerostné
bohatstvi a ochrana kontinentu.
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PREDMET: ZEMEPIS — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

organizuje a ptiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat z
informacnich zdroja

piiméfené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy V krajinné
sféfe, jejich ur¢ité pravidelnosti,
zékonitosti a odlisnosti.

posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rast, pohyby a dynamiku obyvatelstva
posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci ur¢itého sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodatstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.
porovnava ptedpoklady a hlavni
faktory pro tizemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znaka
lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadili hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy

Vv konkrétnich svétovych regionech
hodnoti a porovnava na pfimétené
urovni polohu pfirodni zdroje, lidsky
a hospodatsky potencial CR

Vv evropském a svétovém kontextu
uvadi piiklady Géasti a ptisobnosti CR
ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich
a integracich statl

zak se aktivné u¢i pracovat s
digitalnimi technologiemi a vyuziva
moznosti internetu: google/maps,
google earth, mapy.cz, informace z
google.com

vystupy své prace s digitalnimi
technologiemi zpracovava do projekti
obsahujicich informace z globalniho
svéta. Téma standardné nastaveno
jako zpracovani informaci jednoho ze
statl probiraného kontinentu
vystupem je prezentace daného
projektu pted spoluzaky

e Evropa
Poloha, rozloha a ¢lenitost pobiezi,
srovnani s ostatnimi kontinenty.
Ptirodni poméry Evropy
Regiony Evropy a jejich specifika
Mezinarodni spoluprace a dilezité
instituce

o Ceska Republika
Poloha a rozloha
Uzemi CR na mapéch, hlavni
kartograficka dila
pouzivana v minulosti i sou¢asnosti.
Historicky vyvoj izemi CR
Postaveni CR ve svéte, Evropska Unie,
&lenstvi CR v mezinarodnich
organizacich.

e Ptirodni poméry CR
Geologicky vyvoj a geologicka mapa.
Geomorfologie a geomorfologické
¢lenéni.
Podnebi, klimatické oblasti a
predpoved pocasi.
Pudy, typy a druhy pud, jejich
rozsifeni a ochrana.
Lesy, vyskové vegetacni stupné a
jejich rozsifeni.
Ochrana ptirody CR a ohroZeni piirody
hospodarskou ¢innosti.

Priiifezova témata:

Osobnostni a socialni rozvoj:
rozvoj schopnosti poznavani

Vychova k mysleni v Evropskych a
globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

objevujeme Evropu a svét

jsme Evropané

Mezipiedmétové vztahy:
ptirodopis

dejepis

Cesky jazyk - literatura
matematika

anglicky jazyk
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PREDMET: ZEMEPIS — 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

® hodnoti a porovnavd na pfiméfené
urovni polohu pfirodni zdroje, lidsky a
hospodatsky potencial CR
Vv evropském a svétovém kontextu

uvadi piiklady uéasti a ptisobnosti CR
ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statii

uvadi na vybranych piikladech
zavazné dusledky a rizika pfirodnich a
spoleCenskych  jevi na  Zivotni
prostiedi

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
CR zhlediska pfirodnich poméra,
osidleni a hospodarskych aktivit
hodnoti na ptimétené Girovni piirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu i moznosti dal§iho
rozvoje.

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly
ovlada zaklady praktické topografie a
orientace Vv terénu

organizuje a pifiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat z
informacnich zdroji

pfimétené  hodnoti  geografické
objekty, jevy a procesy vV krajinné
sféte, jejich wurcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti

posoudi na  pfiméfené  urovni
prostorovou  organizaci  svétové
populace, jeji rozloZeni, strukturu,
rust, pohyby a dynamiku obyvatelstva

posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci uréitého  sidla,

pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel
® poznava hlavni svétové surovinové a

energetické zdroje.

porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodafskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové
integrace stati svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znaki
lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilti hlavni aktualni geopolitické
zmény a  politické  problémy
Vv konkrétnich svétovych regionech
vysvétli nutnost tzké mezinarodni
spolupréce, sleduje CR s ostatnimi
zemémi, zna praci a organizaci
nadnérodnich sdruZeni, jichZ je CR
¢lenem

premysli nad globalnimi problémy
lidstva,

tvoii si ndzor a popisuje jejich mozné
dusledky

74k se aktivng uéi pracovat s
digitalnimi technologiemi a vyuziva
moznosti internetu: google/maps,
google earth, mapy.cz, informace z
google.com

Vystupy své prace s digitalnimi
technologiemi zpracovava do
projekti obsahujicich informace z

Ceska Republika

e Kulturni prostitedi CR
(socioekonomicka sféra)

Obyvatelstvo, zakladni demografické
pojmy, pohyb obyvatelstva.
Sidla CR jejich vymezeni a funkce,
vyvoj a urbanizace obyvatelstva.
Nerostné suroviny a energetické zdroje
Priimysl, jeho vyvoj a postaveni. Dopad
na Zivotni prostiedi.
Zemédélstvi, specializované
zemédé€lské oblasti, dopad zemédé€lstvi
na Zivotni prostiedi.

e Regiony CR:
Kraje CR, jejich regionalizace a funkce
kraja.
Hlavni mésto Praha
Ptirodni i kulturni specifika
jednotlivych kraji, vyvoj, postaveni
v CR i Evropé.

® Region, ve kterém Zijeme:
Jihomoravsky kraj, jeho vymezeni,
ptirodni hospodaiské i kulturni hodnoty
kraje.
Ptirodni poméry JM kraje
Dulezita sidla a jejich funkce
Rozvoj kraje a jeho srovnani s ostatnimi
regiony CR.
Projekt na téma: Kraj, ve kterém Ziji.
Meésto Brno
Nase ¢tvrt’

Lidé a hospodarstvi

e Krajinna sféra:
rozdéleni, obory a predmét zkoumani

Fyzicko-geografickd sféra a jeji obory (6.
Rocnik, forma opakovani)

Socioekonomickd sféra jeji obory, vyznam
pro geografii a piiklady hospodaiské
&innosti lidstva.

e Obyvatelstvo:
Prirozeny a mechanicky pohyb,
struktura a rozmisténi obyvatel

e Sidla:
Vznik a vyvoj sidel, jejich vyznam a
nejstar$i znama sidla, mésta, vesnice a
jejich funkce

e Politicky zemépis:
Staty a jejich uskupeni
Politicka mapa svéta
Mezinarodni organizace

o Zemédélstvi:
Pfirodni podminky nutné pro jeho
rozvoj
Rostlinnd a zivocisna vyroba, jeji
specifika, hlavni zeméd¢lské oblasti

e Nerostné suroviny a pramysl:
Hlavni svétova nalezis§t¢ nerostnych
surovin
Primyslové odvétvi a hlavni podminky
pro jejich rozvoj

e Doprava:

PritFezovd témata:

Osobnostni a socidlni vychova:

poznavani lidi
mezilidské vztahy

Multikulturni vychova:
kulturni diference
etnicky ptuvod
multikulturalita

lidské vztahy

Environmentilni vychova:
lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

Mezipiedmeétové vztahy:
ptirodopis

fyzika

dgjepis

Cesky jazyk - literatura
matematika

anglicky jazyk
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globalniho svéta. Téma standardné
nastaveno jako zpracovani informaci
jednoho ze statli probiraného
kontinentu

e Vystupem je prezentace dané¢ho
projektu pted spoluzaky

Hlavni odvétvi dopravy, jejich vyhody
anevyhody a dopad na zivotni prostiedi

e Sluzby:
Tercidlni sféra NH, vyvoj a
zaméstnanost

Globélni problémy lidstva
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Vytvarna vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vytvarna vychova umoziuje Zakiim poznavat okolni svét i sviij vnitini svét prostiednictvim vytvarnych ¢innosti
jako nedilnou soucast duchovniho zivota. Vytvarna vychova rozviji vztah zaki k volnému vytvarnému uméni,
uzité tvorbé, lidovému uméni, k ochrané zivotniho prosttedi a ke kulturnimu dédictvi, dopliiovany pozorovanim
skutecnosti. Tim, ze zaklim umoziujeme, aby si v ¢innostech prakticky osvojovali potfebné vytvarné dovednosti
a techniky, rozviji jejich ptirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, jejich fantazii a prostorovou
pfedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz, ¢imz vyznamné napomaha utvaieni kreativni stranky jejich
osobnosti.

Ve VV primarné nehodnotime miru talentu, ale vztah k pfedmeétu, pfipravenost na vyuku, pfistup k praci, miru
zodpovédnosti, komunikaci a praci na pfipravach vytvarnych projektt, kdy i méné vytvarné zdatni zaci mohou
prispét k jeho usp&sné realizaci. Vyuka probiha ve t¥idach, v pfirodé, na sportovnim hiisti, v parku. Zaci pracuji
samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupinach.
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznimky

e rozviji a objevuje vztahy v historii
jednotlivych svétadilti nejen pfirodnich,
ale i kulturnich, seznamuje se
s odli$nostmi a jedine¢nostmi kultury
jednotlivych svétadilti a narodt

e vytvarné vnima, pozoruje a analyzuje
lidskou postavu, rozviji prostorové
mysleni

o zvlada vytvarné vyjadfeni skutecnosti,
vyjadfeni morfologickych znakd, tvar,
barevnosti pfirodnich objektd,
vyjadfeni riistu a pohybu

e orientuje se ve vytvarnych principech
uzitim nékterych materiald véetné
netradi¢nich a béznych nastroji

e vybira, vytvaii a pojmenovava co
nej8irsi $kalu prvkad vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii; uplatiluje je
pro vyjadfeni vlastnich zkusenosti,
vjemtl, predstav a poznatku; variuje
rtzné vlastnosti prvki a jejich vztahd
pro ziskani osobitych vysledka

e Vyuziva digitalni technologie k
zaznamenavani vizualnich vjema

o zak vyuziva digitalni technologie k
vytvateni a Gpravé digitalniho
vizualniho materialu

e porovnava na konkrétnich piikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi

e piiroda a zivotni prostiedi
v uméleckych dilech

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury; vztahy a
usporadani prvki v plose, objemu,
prostoru a v ¢asovém prub&hu
(podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura), ve
statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadieni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt,
nalad, fantazie, ptedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby, uspofadani
prostoru, celku vizualn€ obraznych
vyjadfeni a vyjadfeni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

e 74k pracuje s digitalnim obrazovym
materialem

Priifezova témata:
osobnosti a socialni vychova —
osobnostni rozvoj: kreativita
vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech: objevujeme
Evropu a svét

Mezipiedmétové vitahy:
hudebni vychova
matematika
zemepis
dejepis
ptirodopis
informatika
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA — 7. ROCNIK

estetické funkce

e uplatiiuje expresivni a emocionalni
funkci barvy

o vybira, vytvaii a pojmenovava co
nej8irsi $kalu prvkid vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahti; uplatiluje je
pro vyjadteni vlastnich zkuSenosti,
vjemtl, piedstav a poznatk; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht
pro ziskéni osobitych vysledk

e uziva vizualné€ obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétl z piedstav a
fantazie

o vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky
pro vlastni osobité vyjadfeni;
porovnava a hodnoti jeho u¢inky s
ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni

e porovnava na konkrétnich piikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych souda

o vytvaii kratky animovany klip za
pomoci digitalnich technologii

usporadani objekttl do celkl v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prubéhu —
vyjadieni vztaht, pohybu a promén
uvniti a mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostiedky a prostiedky
vyjadiujici ¢asovy pribeh) ve statickém
i dynamickém vyjadieni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

o typy vizualné obraznych vyjadieni —
hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikaéni grafika;
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarci zaméry

rozvijeni a prohlubovani vztahu zaka k
vytvarnému umeéni, jeho prozivani a
hodnoceni hlubsim pochopenim
specifi€nosti a nezastupitelnosti uméni
v zivoteé ¢loveka

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zdtivodnovani; divody
vzniku odli$nych interpretaci vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné
vytvofenych a piejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodihovani

e 74k pracuje s digitalnim obrazovym
materialem

Vystupy - Zak U¢ivo Poznamky
e orientuje se v zakonitostech vybéru a ROZVIJENI SMYSLOVE Priifezova témata:
uziti pisma, jeho sdélovaci, vyrazové a CITLIVOSTI osobnostni a socialni vychova-osobnostni

rozvoj: kreativita
multikulturni vychova-kulturni diference
a etnicky ptivod

Mezipiedmétové vitahy:
fyzika
déjepis
matematika
informatika
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak U¢ivo Poznamky
o vnima a kriticky hodnoti artefakty ROZVIJENI SMYSLOVE Priifezovd témata:
umélecké 1 bézné medialni produkce CITLIVOSTI medialni vychova — tvorba medialniho

e uvédomuje si vztahy ¢loveka a
prostiedi jako zdroje inspirace pro
vytvareni kulturnich a uméleckych
hodnot a

e osvojuje si zaklady dobrého vkusu a
uplatiiuje je v praktickém zivote

o uziva vizualné obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétl z piedstav a
fantazie

e uziva prostredky pro zachyceni jevi a
procest v proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich —
pocitatova grafika, fotografie, video,
animace

e vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky
pro vlastni osobité vyjadfeni;
porovnava a hodnoti jeho u¢inky s
ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni

o zak se vyjadiuje vyhledavanim a
transformaci digitalné obrazového
materialu; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych souda

o ovéiuje komunikacéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadfeni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

e rozvijeni a prohlubovani vztahu zaka k
vytvarnému umeni, jeho prozivani a
hodnoceni

o reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnéti pti vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druht
(hudebnich, dramatickych)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e prostredky pro vyjadieni emoci, pocitil,
nalad, fantazie, ptedstav a osobnich
zkuSenosti

e vytvarné vyjadieni zajimavych a
neobvyklych pfirodnich tvart a jejich
charakteristickych ryst

e piistupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statickeé,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zaloZzena na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pti vlastnich tviréich
¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

e komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadieni — utvafeni a uplatnéni
komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a
obhajoba vysledku tvorby s
respektovanim zameéru autora;
prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace

e 74k pracuje s digitalnim obrazovym
materidlem

sdéleni

Mezipiedmétové vitahy:
dejepis
zemepis
hudebni vychova
informatika

187.




PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA — 9. ROCNIK

zajmil na procesu umeélecké tvorby

e chape nezastupitelny vyznam umeéni pii
poznavani a chapani svéta i sebe
samych

e vybira, vytvaii a pojmenovava co
ne;jsirsi skalu prvkad vizulné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii; uplatiiuje je
pro vyjadfeni vlastnich zkusenosti,
vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht
pro ziskani osobitych vysledka

e uziva vizualné€ obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétl z piedstav a
fantazie

e vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky
pro vlastni osobité vyjadfeni;
porovnava a hodnoti jeho ucinky s
ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

e interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti;
vychazi pii tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

o zak prezentuje a porovnava praci
prostiednictvim digitalnich technologii;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt

e smyslové u¢inky vizualné obraznych
vyjadieni

e umelecka vytvarna tvorba (vybeér,
kombinace a variace ve vlastni tvorb¢)

e uméni a jeho promény v souvislosti s
historickym vyvojem spolecnosti

e smyslové u¢inky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

o autentické zaznamy smyslovych
prozitk, emoci, snovych piedstav,
myslenek

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

e seznamovani s vytvarnymi pojmy —
instalace, performance, akéni uméni

e promény komunikaé¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadfeni vlastnich
dél i dél vytvarného uméni; historické,
socialni a kulturni souvislosti

e 74k pracuje s digitalnim obrazovym
materialem

Vystupy - Zak U¢ivo Poznamky
ROZVIJENI SMYSLOVE PritFezovd témata:
o podili se podle svych schopnosti a CITLIVOSTI e medialni vychova — tvorba medialniho

sdéleni

Mezipiedmétové vitahy:
o d&jepis
® zemepis
o hudebni vychova
o informatika
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Hudebni vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydn€ v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha
ve dvoran¢ Skoly, jejiz soucasti je také divadelni jevisté. Hudebni vychova dava zakim pfilezitost, aby
projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou.

Smeétuje zvlaste k tomu, aby Zaci:

o kultivovali svou hudebnost,

e rozvijeli své schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné
pohybovymi

e porozuméli hudebné vyjadiovacim prostfedkim a spolecenskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych
epoch

e ziskali vhled do ¢eské i svétové hudebni kultury

e uplatnili digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektt

Vyuka se uskutecniuje prostiednictvim péveckych, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych
¢innosti, které jsou vzajemné provazany a navzajem se dopliuji, a vedou k aktivnimu vnimani hudby a zpévu.
Hudba je osvojovana pfi vyucovani, navstévou vychovnych koncertil, na besedach o hudb¢ i samostatn¢ v
mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se o hudbé a svych zazitcich z ni uéi hovofit. V ramci ptedmétu Zaci
navstévuji vychovné koncerty a jiné kulturni akce. Talentovani zaci maji moznost navstévovat skolni sbor,
aktivné se podilet na realizaci $kolnich i mimoskolnich vystoupeni, prezentovat Skolu na péveckych soutézich.

Ve skolnim sboru se zaci vénuji predevsim popularnimu zpévu, nauéi se pracovat s mikrofonem. Diky
zajimavému repertoaru se kazdoro¢né ucastni fady hudebnich akeci.

Hodnoceni se zaméti jednak na ¢ast praktickou, a to vokalni, hudebn€ pohybovou, instrumentalni, a ¢ast
teoretickou. Pfi hodnoceni vysledkl prace zakt pak predevsim piihlizi k jejich pristupu k hudebnim ¢innostem,
k usili o co nejlepsi vysledek. Pti celkové klasifikaci bere v ivahu, jak zak spolehlivé a odpovédné plni své
povinnosti, jak je snazivy, zda dovede spolupracovat ve vyu€ovani, byt vstiicny a tolerantni ke spoluzakim.
Tento celkovy pohled tak umoziuje i zakim s absenci hudebniho talentu byt klasifikovan znaimkou vybornou.
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

® poslechem rozezna vokalni
hudebni zanry a jejich autory
® poslechem rozli§i nastroje hrajici
V poslouchané skladbé. Porovna
rozdily ve zvuku jednotlivych
uskupeni
na Orffovy nastroje doprovazi zpivané
pisné& v dur i moll
® orientuje se v notovém zapisu
jednoduché skladby ¢i pisné
® rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedku (tempo,
rytmus, melodii, barvu, dynamiku)
k jednoduché melodii vytvoii a zapise
rytmicky doprovod, ktery realizuje
o zatan¢i zakladni kroky valéiku a
mazurky
pohybem vyjadii kontrast v hudbé
spole¢né zpiva 10 libovolnych pisni
spravné hospodati s dechem, tvoii
tony a artikuluje, rozpoznava na
zaklad¢ individualnich schopnosti
prednosti i nedostatky vlastniho zpévu
e zaznamenava hudebni aktivitu
spoluzaki (zpév, hra, pohybovy
doprovod, tanec) na mobilni ¢i jiné
dostupné zafizeni ve tiidé

e Poslechové ¢innosti:
— opera, opereta, muzikal, melodram,
scénicka hudba, balet, vyrazovy tanec
— nastrojova obsazeni hudebnich
souborl

e Instrumentalni ¢innosti:

— délkové hodnoty not a pomlk,
tempové oznaceni, dynamicka
znaménka, takt

— akord, dur, moll, pfedznamenani

— partitura

— hudebné vyrazové prostredky

— rytmus, rytmické slabiky

e Hudebné pohybové ¢innosti:
— tanec¢ni krok valéiku a mazurky
— hudebni vyrazové prostiedky

e Vokalni ¢innosti:
— artikulace a hlasova hygiena
— roz§ifovani hlasového rozsahu
— rytmus feci a hudebni rytmus
— intonace-imitace
— opora hudebniho nastroje
— rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

e Digitalni technologie:
— zéznam hudebnich aktivit
prostiednictvim analogovych i
digitalnich prostiedki

Priiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
(Rozvoj schopnosti poznavani)
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

(Evropa a svét nas zajima)

Mezipiedmétové vitahy:
Cesky jazyk,

vytvarna vychova
informatika
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

® poslechem ¢i pozorovanim rozezna
hudebni utvary instrumentalni a
vokalné instrumentélni hudby a jejich
autory

® popiSe zakladni znaky probiranych
hudebnich forem

o rozlisuje mezi umélecky hodnotnymi a
nehodnotnymi dily

e pomoci zakladnich harmonickych
funkci doprovodi jednoduchou skladbu

® s vyuzitim rytmickych nastrojt
realizuje doprovod pisné ¢i skladby

® zaznamenava realizovanou hudebni
aktivitu prostfednictvim dostupnych
digitalnich technologii a ulozi ji ve
vhodném forméatu

o dle svych schopnosti zhudebni text

® pomoci taktovani fidi vokalni ¢i
instrumentalni projev svych
spoluzaki. Pomoci gest urcuje tempo a
dynamiku v pisni

® oceni ptednosti vlastni produkce i
produkce ostatnich

o rozlisi na zaklad¢ audio a video
ukazek vybrané typy tancu (lidové,
historické, spolecenské) a odlisi balet
jako druh umeéni

® ovlada zakladni tane¢ni krok polky a
jivu.

® spolecné zpiva 10 libovolnych pisni.

spravné hospodati s dechem, tvofi

tony a artikuluje, rozpoznava na

zakladé¢ individualnich schopnosti

prednosti i nedostatky vlastniho zpé&vu

o v digitalnim prostedi vyhleda
multimedialni umélecky projekt,
popise jeho hudebni slozku

e Poslechové ¢innosti:

— fuga, kanon, koncert, symfonie,
symfonicka basen, kantata,
oratorium

— spolecenské tance

e Instrumentalni ¢innosti:
- T,D,S
— rytmus, metrum, t€zka - lehka doba
— rytmicky doprovod s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare

e Hudebné pohybové ¢innosti:
— hudba a tanec
— tane¢ni krok — polka, jive
— vyrazovy tanec
— taktovani

e Vokalni ¢innosti:
— artikulace a hlasova hygiena
— roz§ifovani hlasového rozsahu
— rytmus feci a hudebni rytmus
— intonace-imitace
— opora hudebniho nastroje
— rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti
— skladatel a interpret

e Digitalni technologie:

— zéznam hudebnich aktivit
prostiednictvim analogovych i
digitalnich prostiedku

— -prezentace digitalniho zaznamu
individualni ¢i skupinové aktivity

— -interpretace hudby v hudebni slozce
multimedialniho projektu (film,
videoklip) hudba hrana na klasické
nastroje, hudba elektroakusticka,
symfonicka, elektronicka

— -filmova hudba

Priiifezova témata:

Multikulturni vychova

(Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami)
Osobnostni a socialni vychova
(Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvukd,
dovednosti pro neverbalni sdélovani)

Mezipiedmeétové vztahy:
Cesky jazyk

vytvarna vychova
dgjepis

informatika
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

® poslechové skladby zafadi na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti do stylového obdobi

® popise zakladni znaky typické pro
hudbu jednotlivych slohovych obdobi

e vniman¢ dilo zhodnoti z hlediska
zanru a struktury a vyjadii vlastni
nazor a dojem

o vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

® vytvoii prezentaci k probiranym
hudebnim skupinam ¢i interpretim

® popularni pisné doprovazi na rytmické
nastroje ptipadné dle svych schopnosti
ina jiné pi. kytara, keybord, flétna. atd
Vytvati vlastni pojeti skladby

® pii vlastnich ¢i spoleénych hudebnich
aktivitach vyuziva elektronické
hudebni nastroje a dostupné
elektronické nastroje i digitalni
technologie a tyto aktivity nasledné
zaznamenava prostrednictvim
dostupnych digitalnich technologii

® ovlada zakladni tane¢ni krok rock and
rollu.

o urci styl a zanr moderni popularni
hudby

® Ve skupiné se spoluzaky natoci
videoklip

® spolecné zpiva 10 libovolnych pisni
dle svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky pfesné s diirazem na
jednoduchy dvojhlas a pfedchozi
naucené techniky zpévu

o spravné hospodaii s dechem, tvofi tony
a artikuluje, rozpoznava na zakladeé
individualnich schopnosti pfednosti a
nedostatky vlastniho zpévu

® vyuziva vlastniho hlasového
potencialu v ramci aktivniho zapojeni
do hudebnich ¢innosti

o v digitalnim prostiedi vyhleda
multimedialni umélecky projekt,
popise, jaké druhy uméni se na
projektu podileji, kym nebo ¢im byl
projekt inspirovan

o respektujte autorska prava

e Poslechové ¢innosti:

— pravek, gotika, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus, 20. stoleti
ve svétové hudbé

— strucny prehled svétové popularni
hudby

— epizody ze zivota skladatell a
interpretll poslouchané vazné a
popularni hudby

— nastrojové slozeni rockové skupiny,
folkové skupiny

o Instrumentalni ¢innosti:
— hra a tvorby doprovodu s vyuzitim
Orffova instrumentaie
— kytara, kytarové znacky

e Hudebné pohybové ¢innosti:
— country tanec
— rock and roll

e Vokalni ¢innosti:

— artikulace a hlasova hygiena v dobé&

mutace

— roz§ifovani hlasového rozsahu

— rytmus fe¢i a hudebni rytmus

— rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti
jednoduchy dvojhlas

Digitalni technologie:

— vybeér ¢i tvorba doprovodu, vlastni
zvukové experimenty v dostupné
aplikaci

— volba vhodného hudebniho nastroje
¢i dostupné aplikace nebo hudebniho
programu a pofizeni zdznamu na
dostupné médium prostiednictvim
analogovych i digitalnich prostiedki

— hudebni klip, hudebni film a
muzikal, pfedloha, inspirace,
porovnani rtiznych provedeni

— prezentace hudebni skupiny,
interpreta

— videoklip (skupinova prace)

— ochrana autorskych prav

Priiezova témata:

Medialni vychova

(Fungovani medialniho sdéleni)
Osobnostni a socialni vychova
(kreativita, komunikace)

Mezipiedmétové vitahy:
Cesky jazyk

dgjepis

vytvarna vychova
informatika
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA — 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

® poslechové skladby zafadi na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti do stylového obdobi

o vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy umeéni

e vnimanou skladbu zhodnoti z hlediska
zanru a vyjadii vlastni nazor a dojem.

® vytvoii prezentaci k probiranym
hudebnim skupinam nebo interpretim

o ve skupiné€ zharmonizuje jednoduchou
pisen. Vytvoii doprovod s vyuzitim
nastroju Orffova instrumentare

® pii vlastnich ¢i spoleénych hudebnich
aktivitach vyuziva elektronické
hudebni nastroje a dostupné
elektronické nastroje i digitalni
technologie a tyto aktivity nasledné
zaznamenava prostfednictvim
dostupnych digitalnich technologii

o vyhledava v digitalnim prostiedi
originalni dila, ktera se cituji nebo
byla vychodiskem pro multimedialni
projekty

® zachovava bezpecnost a ochranu
osobnich Gdaji a soukromi véetné
autorskych prav

® ve spolupraci se spoluzaky zvladne

sestavit a zapojit $kolni zvukovou

Aparaturu

ovlada dle svych schopnosti praci

S mixaznim pultem

o ve skupiné na vhodné zvolenou hudbu
zaimprovizuje beze slov malou
pantomimickou etudu.

o dle libovolné hudby vyjadii n&jaky
dgj, naladu, kterou v ném hudba
vyvolava

® ve skupiné se spoluzaky natoci
videoklip

® spolecné zpiva 10 libovolnych pisni
dle svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase.

® rozpoznava na zaklad¢ individualnich

schopnosti pfednosti i nedostatky

vlastniho zpévu, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého. Ziskané
pévecké dovednosti a navyky
uplatiuje i pfi mluveném projevu

dle svych schopnosti ovlada praci

s mikrofonem

dle svych individualnich schopnosti a

dovednosti se podili na tvorb¢ a

realizaci zavére¢ného vystoupeni, a to

V roving pévecké, instrumentalni i

hudebné pohybové

e Poslechové ¢innosti:

— pocatky hudby, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus, 20.
stoleti v ¢eské hudbé

— stru¢ny prehled ceské popularni
hudby

— epizody ze zivota skladatell a
interpreti poslouchané vazné a
popularni hudby

— Zzéanry popularni hudby

e Instrumentilni ¢innosti:
— Harmonie
— hra a tvorby doprovodt s vyuzitim
Orffova instrumentafe, popf. jinych
melodickych nastroja
— zvukova podoba skladby

e Hudebné pohybové ¢innosti:
— audiovizualni podoba skladby
— pantomimicka etuda

e Vokalni ¢innosti:

— artikulace a hlasova hygiena v dobé
mutace

— roz§ifovani hlasového rozsahu

— rozvoj hudebniho sluchu a
predstavivosti

— dvojhlas

— préace s mikrofonem

Digitalni technologie:

— vybér ¢i tvorba doprovodu, vlastni
zvukové experimenty v dostupné
aplikaci

— volba vhodného hudebniho nastroje
¢i dostupné aplikace nebo
hudebniho programu a pofizeni
zaznamu na dostupné médium
prostiednictvim analogovych i
digitalnich prostredkt

— prezentace hudebni skupiny,
interpreta

— -videoklip (skupinova prace)

— legalni a nelegalni stahovani hudby -
ochrana autorskych prav

— vhodné a nevhodné vyuziti hudby

e Zavérefné vystoupeni

Prifezovd témata:
Mediélni vychova
prace v realizaénim tymu, tvorba
medialniho sdéleni
Environmentalni vychova

Mezipiedmétové vitahy:
Cesky jazyk

dgjepis

vytvarna vychova
informatika
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Télesna vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Pfedmét je zaméfen predevsim na rozvoj pohybovych dovednosti zakd, k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmu a také poznani €inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost. Svym
zaméfenim na rozvoj pohybovych dovednosti jsou pfedurceny i metody prace zamétené na individualni cvicent,
cviéeni ve dvojicich, ve vétsich ¢i mensich skupinach, hry a sportovni soutéze.
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

Udivo

Poznamky

o provede kotoul vpted a vzad

e zvladne roznozku pies kozu
odpovidajici vysky

o zkusi $plh o tyci

o zvlada zaklady dopomoci na naradi.

® piistupuje zodpoveédné k ochrané
svého zdravi i zdravi ostatnich

o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti.

o umi rozlisit esteticky a neesteticky
pohyb.

o ovlada zékladni cviceni se §vihadlem

® vnima zékladni startovni povely.

e zvlada zakladni techniku vrhu kouli.

o chépe techniku skoki do dalky.

® podle svych pfedpokladi zlepsuje
uroven vykontl v bézecké rychlosti a
bézecké vytrvalosti.

o napliyje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky.

o sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

® zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie,
soutézi

® uziva osvojované nazvoslovi na trovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

e chape vyznam sportovnich her pro
rozvoj hemich dovednosti, herniho
mysleni, improvizace

® zvlada zakladni pravidla sportovnich
her

o dodrzuje bezpecnost a hygienu pii
sportovnich hrach

® dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Gspéchu druzstva a
dodrzuje je

® zna zakladni zasady bezpecnosti
pii pohybovych hrach.

o chape zakladni role a hra¢ské funkce
Vv druzstvu a dodrzuje je

® aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zatazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem.

e zna zakladni nevhodné ¢innosti, které
ohrozuji jeho zdravi.

® chape, Ze riizna cviceni maji razné
adinky

® vi 0 svych pohybovych pfednostech a
nedostatcich a s pomoci uéitele a
rodict je ovliviluje

o zna zékladni cviky pro rtizné Gcely a
dovede je samostatn€ vyuzit.

e dovede se pfipravit samostatné pro
riiznou pohybovou ¢innost.

® zvladne vypracovat prezentaci v
Power Pointu o sportu, sportovni
soutézi, sportovnich vykonech v CR

o sleduje pocet odchozenych kroki na
mobilni aplikaci, hodinkach,
krokoméru (kdo ujde alespon 9000
kroku/ nejvice kroki za tyden)

® zpracovava, vyhodnocuje a prezentuje
naméiena data v ramci skupinové
prezentace

® sleduje pomoci digitalnich technologii
pohybové aktivity v prub¢hu tydne,
vikendu

e Gymnastika

— akrobacie - kotouly (vzad, vpted,
letmo)

— stoj na lopatkach

— preskoky, roznozka pes kozu nasif

— hrazda - naskok do vzporu, zdkmihem
seskok a sesin

— $plh o ty¢i

o Atletika
B¢h
— béhna 50 m
— vytrvaly béh na 800m(D), 1000 m (H)
Skok
— skok do dalky z plného rozbéhu
Hod
— vrh kouli z mista

e Sportovni hry

Basketbal

— zaklady hernich systému.

— ptihravka jednoru¢ a obouru¢

— stielba obouru¢ z mista

— rozskok, vhazovani kryti uto¢nika
S micem

— utkani

Fotbal (H)

— prihravka mice

— vhazovani

— stielba z mista a po vedeni mice

— c¢innost brankare

Florbal

— zaklady hernich systémi

— piihravka

— Cinnost brankare.

e Priipravna, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzaéni, relaxaéni a vyrovnavaci
cviceni
— protahovaci a napinaci cviceni
(strec¢inkova)

— rychlostné silova cviceni

— vytrvalostni cviceni

— cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
a pohybové obratnosti

— cviceni dechova

— cvic¢eni kompenzacni

— cviceni pro spravné drzeni téla

— psychomotoricka cvic¢eni

— cviceni pro pfipravu organismu pied
riznymi druhy pohybovych ¢innosti

Prifezovd témata:

Osobnostni a socialni vychova
sebepoznani a sebepojeti
psychohygiena
kreativita
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

Mezipiedmétové vztahy:
ptirodopis
obcanska vychova
rodinna vychova

Sportovni den Skoly
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

® posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pfi¢iny

o cvici podle slovnich pojmu

e provede kotoul vzad.

o zvladne roznozku pies kozu
odpovidajici vysky

o provede svis a zaklady houpani a
komihani.

o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

o zvlada zaklady dopomoci na naradi.

® piistupuje zodpoveédné k ochrané
svého zdravi i zdravi ostatnich.

e dovede vyuzivat gymnastické cviky
pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné
drzeni téla.

e umi rozlisit esteticky a neesteticky
pohyb.

o chape vyznam atletiky jako vhodné
prupravy pro jiné sporty

® zna zaklady atletického rozbéhani.

e umi zakladni startovni povely

® zvlada zakladni techniku vrhu kouli.

o zvlada techniku skokt do dalky.

o podle svych predpokladi zlepsuje
uroven vykonti v bézecké rychlosti a
bézecké vytrvalosti.

e napliyje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym a respekt
k opaénému pohlavi.

® sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvoiive je aplikuje ve
hie, soutézi.

® uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka

® chape vyznam sportovnich her pro
rozvoj hemich dovednosti, herniho
mysleni, improvizace.

o zvlada zakladni pravidla sportovnich
her.

o dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi
sportovnich hrach.

® dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji.

® snazi se o fair-play jednani pfi hrach,
ma radost ze hry

o rozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

o zna zékladni zasady bezpecnosti pti
pohybovych hrach

o chape zakladni role a hra¢ské funkce
Vv druzstvu a dodrzuje je

e uvédomuje si vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moznosti ve stietu
S protivnikem

o aktivn¢ vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nekteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim icelem.

e zna zakladni nevhodné ¢innosti, které
ohrozuji jeho zdravi.

® chape, Ze rizna cviceni maji rizné

einky

e Gymnastika

— akrobacie - kotouly vpied a vzad

— pieskoky - roznozka pfes kozu nadél i
nasif

— hrazda - vymyk odrazem jednonoz

— kruhy - svis, zaklady houpani a
komihani

— kladina - rovnovazné pohyby

Estetické a kondi¢ni cvi¢eni s hudbou
— zéklady tvorby jednoduchych
pohybovych skladeb
— jednoduché pohybové etudy

o Atletika
— atletickd abeceda
— béh 60 m, vytrvaly béh na 800m ,
1000m
— béh v terénu
— skok do dalky z pIného rozb&hu
— hod - vrh kouli z mista

Sportovni hry
Basketbal
— piihravka jednoru¢ a obouru¢ za
pohybu
— dribling na mist¢ a v pohybu
— stielba jednoru¢, obouru¢ z mista
— a v pohybu (dvojtakt)
— rozskok, vhazovani
— utkani

Fotbal (H)
— piihravka na stfedni vzdalenost
— uvoliovani
— odebirani mice
— Cinnost brankafe, chytani a vyrazeni

Florbal
— ptihravka v pohybu
— hra bez brankaie
— utkani

e Priipravna, kondi¢ni, koordina¢ni,
kompenzacéni, relaxacni a
vyrovnavaci cvifeni.

— Protahovaci a napinaci cvic¢eni
(strecinkova).

— Rychlostné silova cviceni

— vytrvalostni cviceni.

— cvieni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti a pohybové obratnosti

— cviceni dechova

— cvigeni kompenzaéni

— cvi€eni pro spravné drzeni téla

— psychomotoricka cviceni

— cviceni pro pfipravu organismu pred
riznymi druhy pohybovych ¢innosti

e LyZovani, snowboarding
— zaklady lyzovani a snowboardingu
— bezpecnost pohybu v zimni horské
krajing,
— jizda na vleku

Prifezovd témata:

Osobnostni a socialni vychova
sebepoznani a sebepojeti
psychohygiena
kreativita
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

Mezipiedmétové vztahy:
rodinna vychova
ptirodopis

Sportovni den Skoly
LyZaisky vycvikovy kurzg
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® vi 0 svych pohybovych pfednostech a
nedostatcich a s pomoci ucitele a
rodici je ovliviuje.

® zna zékladni cviky pro rtizné Gcely a
dovede je samostatné vyuzit.

o dovede se pfipravit samostatné pro
riznou pohybovou ¢innost

o zvladne zaklady sjezdového lyzovani,
piipadné snowboardingu

® zvladne vypracovat prezentaci v
PowerPointu o sportu, sportovni
soutézi, sportovnich vykonech v CR

® sleduje pocet odchozenych kroki na
mobilni aplikaci, hodinkach,
krokoméru (kdo ujde alesponi 9000
krokt/ nejvice kroki za tyden)

® zpracovava, vyhodnocuje a prezentuje
nameétena data v ramci skupinové
prezentace

o sleduje pomoci digitalnich technologii
pohybové aktivity v pribéhu tydne,
vikendu
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

® posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

e umi cvicit podle slovnich pojma.

® vyzkousi stoj na rukou, pfemet
stranou.

o provede skrcku pres kozu
odpovidajici vysky

® nacvi¢i vymyk a podmet

® zvladne svis stfemhlav a svis
vznesmo, vydrz ve vzporu.

o umi zaklady dopomoci na naradi.

® piistupuje zodpoveédné k ochrané
svého zdravi i zdravi ostatnich.

o zkusi zaklady $plhu na lané

o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

e dovede vyuzivat gymnastické cviky
pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné
drzeni téla

e umi rozlisit esteticky a neesteticky
pohyb

o chape vyznam atletiky jako vhodné
prupravy pro jiné sporty

® podle svych pfedpokladi zlepsuje
uroven vykonti v bézecké rychlosti a
bézecké vytrvalosti

o napliyje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu.

o sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

® zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich zpracovani

® zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hie, soutézi

® uzivéa osvojované nazvoslovi na
arovni cvicence, rozhod¢iho, divaka.

e chape vyznam sportovnich her pro
rozvoj hemich dovednosti, herniho
mysleni, improvizace.

o zvlada zakladni pravidla sportovnich
her

o dodrzuje bezpecnost a hygienu pii
sportovnich hrach

® dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji.

® snazi se o fair play jednani pii hrach,
ma radost ze hry

o rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora.

® zna zékladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych hrach.

o chape zakladni role a hra¢ské funkce
Vv druzstvu a dodrzuje je.

e uvédomuje si vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moznosti ve stietu
S protivnikem.

o aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim celem.

e zna zakladni nevhodné ¢innosti, které
ohrozuji jeho zdravi.

e Gymnastika

— akrobacie - rovnovazné pohyby
V postojich, stoj na rukach, pfemet
stranou vlevo, vpravo

— preskoky - skoky odrazem
z trampoliny, skrcka pies kozu nadél

— hrazda - vymyk odrazem obounoz,
svis sttemhlav, podmet

— kruhy — vzpor, svis sttemhlav, svis
vznesmo

— kladina - naskoky, seskoky,
jednoduché vazby

— $plh - zéklady $plhu na lan¢

o Estetické a kondi¢ni cvi¢eni s hudbou

— technika pohybt
— vlastni pohybova improvizace na
hudebni doprovod

o Atletika
— specialni bézecka cviceni
— Stafetovy beh
— vrh kouli

e Sportovni hry
Basketbal
— uvolnovani bez mice a s mi¢em
— obranna kombinace
— kryti Gto¢nika s mic¢em i bez
— mice
— utkani

Volejbal
— odbiti obouru¢ spodem
— ptihravka, nahravka
— utkani na zmen$eném hfisti

Fotbal (H)

— pfihravka hlavou na misté

— zpracovani mice pfevzeti, tltumeni

— Gito¢na kombinace

— ¢innost brankare vykop, pfihravani
rukou

Florbal
— utkani

° Upoly
— pripravné tpoly
— kotoul stranou, ptevalem
— drzeni a pohyb v postojich
- judo
— obrana proti Skrceni

e Priipravna, kondi¢ni, koordina¢ni,
kompenzacni, relaxacni a
vyrovnavaci cviceni
— protahovaci a napinaci cviceni
(strecinkova)

— rychlostné silova cviceni

— vytrvalostni cviceni.

— Cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti a pohybové obratnosti.

— cviéeni dechova

— cvi¢eni kompenzaéni

— cviceni pro spravné drzeni téla

— psychomotoricka cviceni

Priiffezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova
sebepoznani a sebepojeti
psychohygiena
kreativita
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

Mezipiedmeétové vztahy:
ptirodopis
zemepis

Sportovni den Skoly

Turisticky pobyt v piirodé
(kurz preziti)
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o chape, Ze riizna cviceni maji rizné
udinky.

® vi 0 svych pohybovych pfednostech a

nedostatcich a s pomoci uéitele a

rodict je ovliviiuje

zna zékladni cviky pro rizné ucely a

dovede je samostatné vyuzit

dovede se pfipravit samostatné pro

riznou pohybovou ¢innost

podili se samostatné i v tymu na

organizaci jednoduchého turnaje,

zavodu, turistické akce na urovni

Skoly; spolurozhoduje osvojované hry

a soutéze.

zvladne vypracovat prezentaci v

PowerPointu o sportu, sportovni

soutézi, sportovnich vykonech v CR

sleduje pocet odchozenych kroki na

mobilni aplikaci, hodinkach,

krokoméru (kdo ujde alespon 9000

krokt/ nejvice kroki za tyden)

® zpracovava, vyhodnocuje a prezentuje
naméfena data v ramci skupinové
prezentace

® sleduje pomoci digitalnich technologii
pohybové aktivity v pribéhu tydne,
vikendu

— cviceni pro pfipravu organismu pred
riznymi druhy pohybovych ¢innosti

e Turistika a pobyt v pfirodé

— piiprava turistické akce

— piesun do terénu a uplatiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty

— chtize se zatézi i v mirné naro¢ném
terénu tabofeni, ochrana pfirody,
zaklady orienta¢niho béhu

— dokumentace z turistické akce

— pfeziti v pfirodé - orientace, ukryti,
nouzovy piistresek, zajisténi vody,
potravy, tepla
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PREDMET: TELESNA VYCHOVA — 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

® posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pfi¢iny

e umi cvicit podle slovnich pojmt

o provede stoj na rukou s vydrzi

o provede roznozku a skr¢ku pies

Svédskou bednu

zvladne houpani s obraty na kruzich,

seskok ptekotem vzad

zvladne zéklady dopomoci na naradi.

pfistupuje zodpovédné k ochrané

svého zdravi i zdravi ostatnich

usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti

dovede vyuzivat gymnastické cviky

pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné

drzeni téla

zna zékladni druhy cviceni a pohybu

s hudbou

umi rozlisit esteticky a neesteticky

pohyb

ovlada zakladni cviceni se §vihadlem

a micem (divky)

chape vyznam atletiky jako vhodné

prupravy pro jiné sporty

podle svych piedpokladi zlepsuje

uroven vykonti v bézecké rychlosti a

bézecké vytrvalosti

e napliyje ve skolnich podminkach

zakladni olympijské myslenky —

Cestné soupefeni, pomoc

handicapovanym, respekt k opa¢nému

pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

sleduje uréené prvky pohybové

¢innosti a vykony, eviduje je a

vyhodnoti

® zpracuje namétena data a informace o

pohybovych aktivitach a podili se na

jejich zpracovani

zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady osvojované pohybové

dovednosti a tvoiive je aplikuje ve

hie, soutézi

® uziva osvojované nazvoslovi na

urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka.

chéape vyznam sportovnich her pro

rozvoj hemich dovednosti, herniho

mysleni, improvizace

zvlada zékladni pravidla sportovnich

her

dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi

sportovnich hrach

® dohodne se na spolupraci i

jednoduché taktice vedouci k uspéchu

druzstva a dodrzuje ji

snazi se o fair play jednani pfi hrach,

ma radost ze hry

rozliSuje a uplatiiuje prava a

povinnosti vyplyvajici z role hrace,

rozhod¢iho, divaka, organizatora

zna zékladni zasady bezpecnosti pii

pohybovych hrach

chape zakladni role a hra¢ské funkce

V druzstvu a dodrzuje je

uvédomuje si vyznam sebeobrannych

¢innosti a své moznosti ve stietu

S protivnikem

aktivné vstupuje do organizace svého

pohybového rezimu, nekteré

pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné

a s konkrétnim tcelem

e zna zakladni nevhodné ¢innosti, které
ohrozuji jeho zdravi

e Gymnastika

— akrobacie - akrobaticka cviceni ve
dvojicich

— stoj na rukou i s vydrzi

— pieskoky - roznozka pies kozu nasit i
nadél, skréka pies §védskou bednu
nasif i nadél

— hrazda - vymyk, komihani, sesin
vpred

— kruhy - houpani s obraty u pfedhupu a
zahupu

o Atletika
— béh 50 m, vytrvaly béh nal000 m a
3000 m ¢lunkovy béh, stafetovy béh
(ptedavka)
— skok - skok do dalky z plného
rozbéhu
— hod - vrh kouli z mista

® Sportovni hry
Basketbal
— herni kombinace
— obrana
— uto¢na kombinace
— utkani

Volejbal
— odbijeni, servis
— utkani

Fotbal (H)

— herni kombinace

— postupny a rychly utok

— Gzemni obrana

— uto¢na kombinace zaloZena na
,.piihraj a béz*

— obranna kombinace zalozena na
zajistovani a piebirani do $itky

Florbal
— herni kombinace
— utkani

. l'Jpoly
— prupravné upoly - navazovani padi,
drzeni soupefe na zemi
— judo
— obrana proti uchoptim zapé&sti

e Priipravna, kondi¢ni, koordina¢ni,
kompenzaéni, relaxa¢ni a
vyrovnavaci cvifeni
— protahovaci a napinaci cvic¢eni
(stre¢inkova)

— rychlostné silova cviceni

— vytrvalostni cviceni

— cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti a pohybové obratnosti

— cviceni dechova

— cviceni kompenzaéni

— cviéeni pro spravné drzeni téla

— psychomotoricka cvic¢eni

— cviceni pro pfipravu organismu pred
riznymi druhy pohybovych ¢innosti

Prifezovd témata:
Osobnostni a socialni vychova
sebepoznani a sebepojeti
psychohygiena
kreativita
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

Mezipiedmétové vztahy:
rodinna vychova
ptirodopis
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o chape, Ze riizna cviceni maji rizné
udinky

® vi 0 svych pohybovych pfednostech a
nedostatcich a s pomoci uéitele a
rodict je ovliviuje.

® zna zékladni cviky pro rizné Gcely a
dovede je samostatné vyuzit.

e dovede se pfipravit samostatné pro
riznou pohybovou ¢innost

® podili se samostatné i v tymu na
organizaci jednoduchého turnaje,
zavodu, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze.

® zvladne vypracovat prezentaci v
PowerPointu o sportu, sportovni
soutézi, sportovnich vykonech v CR

® sleduje pocet odchozenych kroki na
mobilni aplikaci, hodinkach,
krokoméru (kdo ujde alespon 9000
krokt/ nejvice kroki za tyden)

® zpracovava, vyhodnocuje a prezentuje
naméfena data v ramci skupinové
prezentace

® sleduje pomoci digitalnich technologii
pohybové aktivity v pribéhu tydne,
vikendu

201.



Rodinna vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Rodinna vychova je spolu s t€lesnou vychovou souéasti integrovaného predmétu Vychova ke zdravi. Vyuka je
spole¢na, probiha ve tiidé nebo v prostorach doplitkovych vyukovych programti — napt. v CVC Luzanky, v KC
Sladkova aj.

Béhem celé vyuky jsou Zaci vedeni k co nejvEtsi samostatnosti, diraz je kladen na kreativni a individualni
piistup k feSeni problému, zak je motivovan k samostatnému mysleni, vyslovovani zavéra a nazord. V ramci
prace celé skupiny se uc¢i vnimat a tolerovat odlisné ndzory, respektovat je, porovnavat je s vlastnimi.

Propagujeme nacvik praktickych dovednosti a jejich aplikaci v modelovych Zivotnich situacich kazdodennim
zivote, dilezita je i samostatnost a zodpoveédnost.

Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi si
roz§ifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodin€, Skole
a spolecenstvi vrstevnikil. Zaci poznavaji sami sebe, chapou hodnotu zdravi a zpiisob jeho ochrany. Zaci se
seznamuji s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich.

Vétsina probiranych témat je Zakiim piedkladana formou her, projektt, skupinovych aktivit, samostatnych praci.
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PREDMET: RODINNA VYCHOVA — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznimky

e zak chape roli rodiny v ramci
spolecnosti, vnima nutnost spoluprace
vsech jejich Clent s cilem vytvofit
fungujici zazemi pro vychovu déti

o vytvaii si pozitivni nazor na zdravy
zivotni styl, vnima nutnost osobni
zodpovédnosti za fyzické i dusevni
zdravi

o aktivné vyuziva sviij volny cas, rozviji
svoje vlastnosti podle moznosti ve
Skolni i mimoskolni ¢innosti

o spolupracuje a komunikuje s
vrstevniky, buduje kvalitni vztahy

e osvojuje si zasady slusné komunikace
se svym okolim, uplatiiuje tolerantni
ptistup ke viem ¢lentim spole¢nosti

e vnima osobni podil zodpovédnosti na
situaci ve tfidé nebo v jiné skupiné

o toleruje odlisné nazory a piesvédceni,
aktivné prezentuje a obhajuje vlastni
nazory s ohledem na respektovani
osobnosti jednotlivych ¢lentt

o ptemysli nad rozdilnym obsahem
pojmu byt a domov, osvojuje si
ekonomické pojmy z fungovani rodiny,
vnima piijmy a vydani rodiny, vytvaii
si vlastni realnou piedstavu o svém
bydleni

e projevuje osobni zodpovédnost za svoje
bezpeci, respektuje pravidla
bezpeéného chovani v piipadé
ohrozeni, je ochotny poskytnout pomoc
pii ohrozeni zivota a majetku jinych

e odmita jakoukoliv formu nasili,
osvojuje si preventivni zplsoby feseni
problémovych situaci

o pfemysli nad jednotlivymi slozkami
zdravého Zivotniho stylu, chape nutnost
aktivniho pfistupu pfi jeho vytvareni

e 0svojuje si pravidla psychohygieny,
pouziva je preventivné s cilem udrzovat
svtij osobni Zivot v realnych mezich,
zné a vyuziva bézné relaxacni metody a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu a ochrané pfed stresem

o ucastni se aktivné vSech dopliikovych
programu a ziskava z nich informace,
které mu pomahaji pfi rozvijeni
zdravého Zivotniho stylu

e zpracovava projekty a seminarni prace

o zak si dokaze vyhledat informace o
zadaném tématu, vytvofit prezentaci v
programu PowerPoint a ptedstavit ji
svym spoluzakiim

¢ Rodina

e ReZim dne

e Pratelé

e Byt a bydleni

e Zdravi a zdravy Zivotni styl
e VyZiva a stravovani

e Vzdélani

[ )

Osobni bezpec¢i

Priiezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni vyvoj
socialni vyvoj
moralni vyvoj

Enviromentalni vychova
zakladni podminky Zivota
lidské aktivity a problematika
zivotniho prostiedi
vztah ¢lovéka k prostiedi

Multikulturni vychova
lidské vztahy princip socialniho smiru
a solidarity
kulturni diference

Medialni vychova
interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality
fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Mezipiedmétové vitahy:
obcanska vychova
piirodopis
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PREDMET: RODINNA VYCHOVA — 7. ROCNIK

spoluzaky i jinymi vrstevniky, pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahti

o vysvétli role ¢lend skupiny (rodiny,
tfidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu z hlediska
prospésnosti zdravi

o vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim,

o vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

o posoudi rizné zpisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

e usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

o vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i V nejbliz§im okoli

e dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civilizanich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

e uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; fesi
zdravotni problémy a v ptipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

o projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly

e samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekondvani unavy a
pfredchazeni stresovym situacim

o respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

o respektuje vyznam sexuality
Vv souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
hodnotami, chape vyznam sexudlni
zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

o uvadi do souvislosti zdravotni a

psychosocialni rizika spojena se

zneuzivanim navykovych latek a

zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;

uplatiiuje osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pfi kontaktu se

socialné patologickymi jevy ve Skole i

mimo ni; v ptipadé potieby vyhleda

odbornou pomoc sob& nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a

zku$enosti mozny manipulativni vliv

vrstevniki, médii, sekt; uplatiiuje

osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi
projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a

zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi

e Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
e Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich
reflexe

e Zdravy zptsob Zivota a péce o
zdravi

e Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence

e Hodnota a podpora zdravi

e Osobnostni a socidlni rozvoj

Vystupy - Zak U¢ivo Poznamky
o respektuje piijata pravidla souziti mezi Vychova ke zdravi

Priiifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova:
osobnostni vyvoj
socialni vyvoj
moralni vyvoj
Enviromentalni vychova
zakladni podminky Zivota
lidské aktivity a problematika Zivotniho
prostiedi
vztah ¢loveka k prostiedi
Multikulturni vychova
lidské vztahy princip socialniho smiru a
solidarity
kulturni diference
Medialni vychova
interpretace vztahu medialniho sdéleni a
reality
fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Mezipiedmétové vitahy:
obcanska vychova
dgjepis
ptirodopis
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situacim ohroZeni zdravi, a osobniho
bezpecdi, pfi mimotadnych udalostech;
Vv piipadé potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

o uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych
udalosti

o zna a respektuje pravidla osobniho
bezpedi

o zak si dokaze vyhledat informace o
zadaném tématu, vytvofit prezentaci v
programu PowerPoint a ptedstavit ji
svym spoluzakim
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PREDMET: RODINNA VYCHOVA — 9. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

e uvédomuje si nezastupitelnost citil a citovych
vazeb v zivoté

o chape obdobi dospivani a jeho dopad na dalsi
zivotni etapy

® prezentuje svoje nazory na dospivani, vnima
jeho ptipadné problémy s optimalnim
zaclenénim do spole¢nosti

e zodpoveédné se pfipravuje na zmény spojené
s dospivanim, je ochotny projevy puberty
usmériiovat v souvislosti s pozadavky rodiny
a spolecnosti

o v souvislosti s principy zdravého zivotniho
stylu se u¢i postupy jak zvladat naro¢né
zivotni situace

e snazi se vyty¢€it si smér a postupné cile své
zivotni cesty tak aby odpovidaly jeho
moznostem, pianim a potfebam spolecnosti i
jeho samého

o piijima a sam aktivné vyhledava vsechny
motivaéni prvky, které mu pomahaji vytvorit
si pfedstavu o své budoucnosti

o projevuje odpovédny vztah ke svému
sexualnimu zdravi, kultivované komunikuje
s opaénym pohlavi, respektuje vSechna
nebezpeci patologického sexualniho chovani

e zamysli se nad vyznamem manzelstvi a
rodiovstvi, chape nutnost zodpovédného
vybéru zivotniho partnera

o toleruje odlisné nazory a piesvédceni, aktivné
prezentuje a obhajuje vlastni nazory
S ohledem na respektovani osobnosti
jednotlivych €lent skupiny

o dle dostupnych informaénich zdroji dokaze
rozlisit jevy tykajici se patologického
sexudlniho chovani

e V souvislosti se spole¢enskymi normami,
zdravim a etikou pfijima zodpoveédnost za
svoje sexualni chovani a reprodukéni zdravi

o dobrovolné se tcastni doplitkovych programt
a ziskava z nich informace, které mu
pomahaji pfi rozvijeni zdravého zivotniho
stylu

o akceptuje informace o normach
spolecenského chovani, aby byl schopen
zvladnout kazdodenni i vyjimecné
spolecenské kontakty a aktivity bez
zbyteénych kolizi

o vyhodnoti nutnost pouzivani spolecenskych
pravidel a ohleduplného chovani pfi
kazdodennich kontaktech a situacich, odmita
nasilné, vulgarni a agresivni chovani jedincti
i skupin

o piijmutim sebe jako osobnosti a soucasnym
respektovanim vlastnosti druhych se podili na
vytvareni funkénich mezilidskych vztahti

e snazi se pochopit a nacvicit kultivovany
osobni projev

o zamysli se nad dovednostmi nutnymi pro
uspésny osobni i profesni zivot s ohledem na
respektovani jedinecnosti kazdé osobnosti

o je schopny respektovat odlisné nazory jinych
lidi a tolerovat je v pfipadé€, ze nejsou
v konfliktu s obecné platnymi normami
spole¢nost

o 74k si dokdze vyhledat informace o zadaném
tématu, vytvofit prezentaci v programu
PowerPoint a pfedstavit ji svym spoluzakim

e Sexualni vychova

e Zaklady spolecenské vychovy
e Pfijimaci pohovor

o Deset kroku k uspéchu

o Citovy Zivot ¢lovéka

PritFezovd témata:

Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni vyvoj
socialni vyvoj
moralni vyvoj
Enviromentilni vychova
zakladni podminky zivota
lidské aktivity a problematika zivotniho
prostiedi
vztah ¢lovéka k prostiedi
Multikulturni vychova
lidské vztahy princip socialniho smiru a
solidarity
kulturni diference
Medialni vychova
interpretace vztahu medialniho sdéleni a
reality
fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Mezipiedmétové vitahy:
dgjepis
ptirodopis
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Pracovni ¢innosti
Oddil: Péstitelské prace a chovatelstvi
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Péstitelské prace a chovatelstvi, prace s technickymi materialy jsou soucasti integrovaného ptedmétu
Clovék a svét prace. Predmét zahrnuje Sirokou $kélu prakticky zaméfenych &innosti, které maji za cil nabidnout
zaktm zakladni orientaci v ¢innostech souvisejicich s péci o rostliny, drobné domaci zvifectvo a praci s riznymi
typy materialtl. Zaci se postupné seznamuji s jednoduchymi péstebnimi a chovatelskymi postupy, riznymi
materidly (vSechny teoretické informace ovéiuji v praxi). Ovetuji si rozmanité pracovni postupy, osvojuji si
zakladni pracovni a komunikacni dovednosti, snazi se zorientovat na odbornych pracovistich. Pfi vyuce maji
prostor také realizovat své vlastni praktické projekty, prezentuji vlastni nadpady a seznamuji spoluzaky s vysledky
vlastni tvofivé ¢innosti.

Vyuka probiha ve skupinach. Lze ji realizovat ve Skole a na Skolnich pozemcich a doplnit vyukovymi programy.
Pokud to nabidka vzdélavacich instituci umoznuje, 1ze vyuku realizovat ¢astecné ve skole a ¢astené na
odborném pracovisti poskytovatele.

Soucasti vyuky jsou exkurze, vychazky do pfirody a vyukové programy podle aktualni nabidky. V ramci
predmétu zaci pecuji o kvétiny ve tfidé a na skolnim pozemku.

Chovatelstvi je realizovano formou projektii podle zajmu a moznosti déti. Zakiim se hodnoti samostatnost a
pracovni nasazeni, organiza¢ni a komunikacéni uroven, schopnost samostatné fesit pracovni ukoly, ochota
spolupracovat se skupinou. Pfi teoretickych ¢innostech se hodnoti uroven vedeni zaznamti. Soucasti hodnoceni
je i vzajemné hodnoceni a sebehodnoceni v ramci skupiny. Hodnoceni respektuje individudlni schopnosti a
vlastnosti zaki, dava prostor k jejich realizaci.
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PREDMET: PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI — 6. ROCNIK

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

e seznami se s pravidly bezpe¢ného
chovani na riznych pracovistich, pfi
praci s riznym nafadim a riznymi
materialy, dle potteby i se zasadami
prvni pomoci

o chape souvislosti mezi ¢lovékem a
ptirodou, nezbytnost rostlin v zivoté
¢loveka

o vytvoii jednoduchou vazbu
z dostupnych rostlin, seznami se
S principy aranzovani rostlin pfi
ruznych piilezitostech

e v praktickém cvieni v terénu sleduje a
srovna aranzovani rostlin venku a v
interiéru

e rozviji tvofivost a fantazii pfi
zkraslovani svého prostiedi

e seznami se s nékterymi postupy pii
péstovani a vyuzivani vybranych
rostlin

e chape vyznam zeleniny a ovoce pro
zdravou vyzivu ¢lovéka

o prezentuje vlastni navrh kazdodenniho
fazeni ovoce a zeleniny do jidelnicku.

e vyhleda informace o historii pouzivani
1é¢ivych rostlin

o chape roli kofeni pfi pfipraveé pokrmi

e vnima a respektuje nebezpedi drog a
jejich negativni vliv na zdravi ¢lovéka

o na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
seznami spoluzaky s chovem drobného
domaciho zvifectva

o prezentuje péci o vlastniho mazlicka

o f'esi jednoduché technické ukoly se
spravné zvolenym nafadim a vhodné
vybranym materialem

e pracuje s technickou dokumentaci,
vlastnim nacrtkem, podle navodu

o vypéstuje rostlinu dle navodu na
internetu.

o vyhledava informace souvisejici s
péstovanim rostlin

e zaznamenava rust rostlin pomoci
digitalnich technologii.

e bezpec¢nost a hygiena prace

o zakladni podminky pro péstovani
rostlin

o Okrasné rostliny:

o vyznam kvétin v zivoté ¢loveka

e péstovani vybranych druht
pokojovych rostlin

o jednoducha vazba a zaklady
aranzovani kvétin

e Zelenina

e vyznam zeleniny pro zdravou vyzivu

e rozdéleni zeleniny

e péstovani domacich druht

e Ovoce

o domaci ovocné stromy a kefe

e zpracovani a uskladnéni ovoce

o Lécivé rostliny a kofeni

o [é¢ivé ucinky vybranych druhti

e sbér a uchovavani

e rostliny jedovaté, drogy, rostlinné jedy
/tabak, chmel, konopi...

o Alergie

o Chovatelstvi

e podminky méstského chovu drobnych
domécich zvitat

e hygiena chovu a pozadavky nékterych
mazlicka

e chovani pii kontaktu se zvifaty
nemocnymi a neznamymi

e Vlastnosti materiali (dfevo, kov,
plasty, kompozity)

e Pracovni postupy a operace
S pouzitim nastroji a naradi

e Prace s vykresy a navody

Priiiezovd témata:
Environmentalni vychova
ekosystémy
zakladni podminky Zivota
vztah ¢loveka a prostredi
Osobnostni a socidlni vychova
osobnostni rozvoj
moralni rozvoj
socialni rozvoj
sebepoznani a sebepojeti
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace a kompetice
feseni problémii hodnoty, postoje a
prakticka etika

Mezipiedmeétové vztahy:
ptirodopis
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Oddil: Priprava pokrm
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Charakteristika pfedmétu: pfedmét je soudasti integrovaného predmétu Clovék a svét prace. Je zaméfen
prakticky a umoznuje zakiim postupné se seznamit a zvladnout jednoduché pracovni postupy spojené s piipravou
pokrmii, stolni¢enim, vyb&rem potravin apod. Zaci se také sezndmi s obsluhou jednoduchych kuchyiiskych
spotiebiéll, provozem ve cviéné kuchyni, zvladnou zakladni zasady zdravé vyzivy, pravidla prvni pomoci.

Vyuka je skupinova, skupiny jsou smisené, probihé ve cvi¢né Skolni kuchyni.
Hodnoceni je komplexni, respektuje individualitu zéka, zahrnuje praceschopnost, vztah k plnéni ukolu, ochotu
podilet se na praci skupiny, pfi plnéni teoretickych praci také uroven jejich zpracovani. Hodnoti se i

komunika¢ni dovednosti, prezentace vlastnich projektt. S pravidly klasifikace jsou zaci podrobné sezndmeni na
pocatku vyucovaciho obdobi.
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PREDMET: PRIPRAVA POKRMU — 7. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznimky

e zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti
prace

e seznami se s kuchynskym inventaiem a
S obsluhou jednoduchych kuchytiskych
spotiebicl

o podili se na vytvofeni pravidel provozu
skolni kuchyné

o chape nutnost zdravé stravy s ohledem
na rychly rist v puberté, umi sestavit a
obhajit ukazkovy jidelnicek

e vyhleda a v praxi vyzkousi jednoduché
pracovni postupy

e porovna ptipravu stolu pro kazdodenni
a slavnostni stolovani

o prostfe tabuli ke stolovani

e ptipravi pokrm dle videonavodu

® Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

Kuchyiisky inventaf, jednoduché
pfistroje

e Provoz skolni kuchyné postupy

Hlavni slozky potravy

e Vyvazeny jidelnicek jako zaklad
zdravého zivotniho stylu

Zakladni pracovni postupy

e Vyziva a stravovani vybranych skupin
obyvatel s ohledem na pubertu

e Jednoduché pracovni postupy:
- salaty

- polévky

- studena kuchyné

- hlavni jidla

- moucniky

- slavnostni pfilezitosti

e Stolovani a spolecenska pravidla u
stolu

® Prostirani tabule

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
osobnostni rozvoj
moralni r0zvoj
socialni rozvoj
psychohygiena
sebepoznani a sebepojeti
kreativita
mezilidské vztahy komunikace
kooperace a kompetice
feSeni problému
hodnoty, postoje, pracovni etika

Mezipiedmétové vitahy:
Pfirodopis
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Oddil: Svét prace
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Soucasti pfedmétu je i okruh Volba povolani. Predmét ma zaktim poskytnout prostor k orientaci na trhu prace,
ma poskytnout informace i zodpovédné volbé povolani, predklada charakteristiky jednotlivych povolani tak, aby
zaci méli prehled o jejich obsahu. Pfedmét vytvaii prostor pro ziskavani redlnych informaci o sob€, o svych
moznostech v oblasti dal§iho vzdélavani, nuti Zaka zamyslet se nad problematikou zodpovédné profesni volby.

Soucasti pfedmétu je okruh Finanéni a ekonomicka gramotnost, ktery pfipravuje zZaky na orientaci v prostiedi
finanéniho trhu. Vyuka je realizovana formou samostatnych lekci i formou prifezovych témat fazenych
k aktualnim kapitolam.

Vyuka je doplnéna navitévou Utadu prace, vyukovymi programy k volbé povolani podle aktualni nabidky a
navstévami prezentacnich akci stfednich skol.

Hodnoceni prace zaka v tomto pfedmétu je zalozeno na vyhodnoceni jeho vztahu a pfistupu k pfedmétu, plnéni
zadanych tkolt, dodrzovani terminti. Hodnoceni respektuje individualita zdka, dava dostate¢ny prostor k
seberealizaci. Zdiraznéna je oblast redlného sebehodnoceni jako prostfedku ke zvoleni optimalni moznosti
dal$iho uplatnéni se.
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PREDMET: SVET PRACE — 8. ROCNIK

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

e premysli o vzdélani jako o cesté
k vybranému povolani

o postupné piebira zodpoveédnost za
svoje studijni vysledky v souvislosti
S volbou povolani

o chape nutnost celozivotniho vzdélavani

o rozliSuje charakteristiky uc¢ebnich a
studijnich obori

e orientuje se v nabidce kol
Vv nejblizsim okoli

e je schopen vyhledat informace o $kole
nebo oboru v dostupnych zdrojich

e srovnava a realné hodnoti svoje
moznosti ve vztahu ke zvolenému
oboru

e je schopen rozumnych kompromist

e zdokonaluje a rozviji svoje vlohy tak,
aby co nejlépe uspél v piijimacim
fizeni

e sbira a tfidi informace o novych
skolach a oborech

e orientuje se na trhu prace

e zjisti si adresy informacnich stfedisek
pro volbu povolani

e srovnava charakteristiky jednotlivych
pracovnich ¢innosti a podminky
vybranych pracovist, uvazuje, ktera
vyhovuji jeho pfani a moznostem

o je veden ke znalosti podminek
zaméstnani a podnikani tak, aby byl
schopen zvolit si v budoucnu vhodny
model

o zidastni se exkurze na Utadg prace

e podle moznosti a nabidky projde testy
profesni orientace, aby mél co
nejkomplexnéjsi informace pro volbu
povolani

e aktivné se podili na ziskavani
informaci o trhu prace ve méste

e Seznamuje se s informacemi, pravidly
a podminkami podnikani v CR

e za¢ind se orientovat v pojmech ze
svéta prace

e chape zodpovédné hospodaieni
S penézi a jinymi ceninami

o piijimé zodpovédnost za hospodareni
své a rodiny

e orientuje se v zakladnich informacich
trhu

e registruje moznosti pomoci socialni
sité

e Nutnost celoZivotniho vzdélavani
® Souvislost mezi volbou $koly a
budoucim povolanim
e Uceii nebo student
® Volba profesni orientace:
- aktualni situace na trhu prace
- kvalifika¢ni pozadavky
- sebepoznani jako zakladni predpoklad
spravné
- volby povolani
- pfedpoklady pro urcitou profesi
- vlastnosti osobnosti
— télesna zdatnost a zdravotni stav
- pracovni dovednosti a navyky
- Skolni prace a volba profese
o Skolsk4 soustava v CR:
- jednotlivé vzdélavaci stupné
- typy $kol, jejich charakteristika
- ucebni a studijni obory
e Zdroje informaci o studijnich
oborech
e Finan¢ni a ekonomicka gramotnost
- majetek a vlastnictvi
- trh a reklama
- finan¢ni Gstavy
- kolobéh zbozi a penéz
- dan¢ a pojisténi
- rozpocty
- socialni sit’
- penize, cena

e Orientace na trhu prace
e Systém poradenskych sluzeb
e VP ve Skole
® MozZnosti studie v jiném mésté, kraji,
staté
e Hlavni pojmy ze svéta prace:
— pracovni pfedmét, prostedek, sila,
odména...
— charakteristika vybranych pracovnich
¢innosti
— charakteristika vybranych pracovist
— trh préce
— instituce na trhu prace
o Uiad prace
e Zaméstnani nebo podnikani
— podminky pro podnikani v CR
— drobné a soukromé podnikani
- podnikatelsky zamér
- management
- marketink
- fizeni a organizace firmy
- doklady podnikatele
- jednoduché a podvojné ucetnictvi
- dan¢ a majetek firmy
- pojisténi
- zavazky, uveér, bézny ucet
e Zaméstnani
- hledani zaméstnani
- orientace v nabidkach
- pracovni piilezitosti ve mést¢, regionu
— zivotopis
- pfijimaci pohovor
- prava a povinnosti zaméstnanci a
zameéstnavatele

Priiiezovd témata:
Osobnostni a socidlni vychova:
moralni rozvoj
osobnostni rozvoj
socialni rozvoj
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech:
jsme Evropané
Multikulturni vychova:
lidské vztahy
multikulturalita
kulturni diference

Mezipiedmétové vztahy:
ptirodopis
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Volitelné predméty
Konverzace z anglického jazyka
CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét je zafazen mezi volitelné predméty. Tento pfedmét je zaméfen na Ustni projev zéka v cizim jazyce,
poslech a porozuméni psanému nebo slySenému textu, pfevazné v realnych situacich.

V ramci tohoto pfedmétu je diraz kladen na komunikaci, kdy si zaci aktivné osvojuji cizi jazyk a ziskavaji veétsi
samostatnost a vyssi sebevédomi pfi komunikaci v cizim jazyce, obzvlasté pii pouzivani jiz znamého jazykového
materidlu. Prostiednictvim pfevazn€ ustniho projevu a poslechu materialu v cizim jazyce maji Zaci moznost
zdokonalovat svoji schopnost souvislého projevu na dané téma, iniciovat, udrzet a ukoncit rozhovor vztahujici se
ke kazdodennim situacim, porozumét slySenému (popf. psanému) textu, vyjadfit myslenky s vyuzitim toho, co
zna. Zak vyuziva znalosti realii ptislusnych jazykovych oblasti a informaci ziskanych v dalsich pfedmétech.
Duiraz je kladen na obsahovou stranku, spravnou vyslovnost a intonaci.

Formy vyuzivané v pfedmétu - hry, dramatizace, recitace, zpév, feSeni problémovych situaci, rozhovory,
souvislé Ustni projevy na dané téma, pievaZuje tymova prace.

PREDMET: KONVERZACE Z ANGLICKEHO JAZYKA

Vystupy - Zak

U¢ivo

Poznamky

e zak je schopen zahajit a vést rozhovor

e je schopen se jednoduse, ale srozumitelné
vyjadiit

e zdramatizuje zadanou situaci

o poskytne pozadované informace/pozada o
informaci

e odhadne vyslovnost neznamych slov podle
obecnych pravidel anglické vyslovnosti

o odvodi si podle kontextu neznamou slovni
zasobu

o domluvi se v béznych kazdodennich situacich

® porozumi obsahu sdéleni/rozhovoru pii
poslechu nebo v textu

o srozumitelné svymi slovy reprodukuje cteny
nebo slySeny text

e vyhleda v textu informaci a zformuluje
odpovéd’ na otazku

e je schopen sestavit a prezentovat projekt

e orientuje se v probranych gramatickych
jevech

o efektivné pracuje se slovnikem

e RozliSovani mezi Casy:
- minuly ¢as prib&hovy/prosty
- piitomny pribehovy/prosty
- vyjadteni budoucnosti (going to,
will)
- ptedpiitomny cas

e Konverzacni fraze a obraty
Z béznych zivotnich situaci.

o Slovni zasoba nasledujicich

tématickych okruht:

- cestovani a doprava

- sport

— prazdniny

- Skola a kancelar

— zdravi

- kultura

- technika a vynélezy

- média (jak vznika ¢lanek, zprava
v televizi)

Priiitezova témata:
Osobnostni rozvoj — kreativita,
sebeorganizace
Socialni rozvoj — komunikace,
mezilidské vztahy
Objevujeme Evropu a svét — zivotni
styl v jinych zemich
Multikulturalita — komunikace s
pfislusniky cizich kultur
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — vyznam ochrany Ziv.
prostiedi
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Mezipiedmétové vitahy:
anglicky jazyk
obc¢anska vychova
Cesky jazyk
zemepis
télesna vychova
rodinna vychova
piirodopis
dgjepis
pracovni ¢innosti
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Dramaticka vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Dramaticka vychova je jeden z péti obort estetické vychovy a vychovy uménim (vedle vychovy literarni,

vytvarné, hudebni a pohybové).

V ramci pfedmétu se zaci seznamuji s procesem dramatické a inscenacni tvorby, ziskavaji zdkladni pfedpoklady

dramatického jednani. U¢i se jednat v dramatickych situacich, fesit konflikty a problémy, spolupracovat v
tvircim tymu a prezentovat vysledky vlastni tvorby.
Dramatické vychova u zaki rozsituje schopnost citlivéjsiho vnimani lidi kolem sebe, vede je ke

srozumitelngj$imu sdélovani prozitkli. Soucasti dramatické vychovy je proces tvorby jevistniho tvaru, pfipadn€ i

jeho vefejné predvedeni.

Zéci budou v pribéhu roku navitévovat divadelni predstaveni, jejichZ vybér bude pfizptisoben aktualni kulturni

nabidce.

V dramatické vychové se hodnoti predevsim zajem o predmét, aktivita, zapojovani se do potadanych akci a

spoluticast na Skolnich vystoupenich.

PREDMET: DRAMATICKA VYCHOVA

Vystupy - zak

U¢ivo

Poznamky

® vyuziva moznosti svého téla a hlasu
pro komunikaci

® je schopen vyjadfovat svym chovanim
své vnitini prozivani

® rozviji, obménuje herni situace

® piijima fiktivni situace a fiktivni
prostor

® rozpozna zakladni divadelni druhy a
dramatické zanry

o kriticky hodnoti zhlédnuté dramatické
predstaveni

® spolupracuje ve skuping na dosazeni
spole¢ného cile

® pfijima zodpovédnost za spolecnou
tvorbu a prezentaci jejiho vysledku

e prace s dechem, spravné tvofeni
hlasu, drZeni téla

e verbalni a neverbalni komunikace

o herni dovednosti a socialné
komunika¢ni dovednosti

® prace na postave: charakteristika
postavy, improvizace

e feseni konfliktu jednanim postav

e dramatizace literarni pfedlohy

® inscenacni tvorba

o zakladni dramatické zanry:
komedie, tragedie, drama

e zékladni divadelni druhy:
¢inohra, loutkové divadlo, opera,

e opereta, muzikal, balet, pantomima

e zéakladni stavebni prvky dramatu

e komunikace s divakem

o zavérecné divadelni pfedstaveni

Praiezovd témata:

Osobnostni a socidlni vychova
(kreativita, komunikace, poznavani lidi,
sebepoznani a sebepojeti, kooperace)
Medialni vychova

(prace v realizatnim tymu, tvorba
medialniho sdéleni)

Mezipiedmétové vitahy:
hudebni vychova
literarni vychova
vytvarna vychova
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Zabavna chemie

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Zéci se v hodinach vénuji pokustim, které rozsituji a dopliiuji teoretické znalosti z chemie 8. a 9. ro¢niku.
Zaci pracuji s zakovskymi soupravami, uci se sestavovat rizné chemické aparatury, pozorovat, experimentovat,
analyzovat a vyvozovat zavéry. Nektera cviceni probihaji v pfirodé a vyuka mize byt doplnéna exkurzemi.

PREDMET: ZABAVNA CHEMIE

Vystupy - Zak

Ucivo

Pozniamky

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST
PRACE
® pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi
® pracuje s laboratornim sklem

e zasady bezpecné prace ve Skolni
pracovné (laboratofi) i v béZzném
Zivoté

e nebezpecéné latky a pripravky-
H-véty, P-véty, piktogramy a
jejich vyznam

o mimoiadné udalosti- havarie
chemickych provozi, aniky
nebezpecnych latek

e laboratorni sklo: fezani, ohyb,
vyroba jednoduché pomicky

SMIST
® rozliSuje smési a chemické latky
® vypocita slozeni roztoku, pfipravi prakticky
roztok daného slozeni
e navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek v praxi (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

o smési (metody oddélovani)-

® usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace

e piiprava roztoku o dané
koncentraci

CHEMICKE LATKY ANORGANICKE I
ORGANICKE

® na zakladé pokusi a pozorovani poznava
vlastnosti nékterych chemickych latek

® podle navrzeného postupu dokaze vybranou
latku vyrobit

e vyroba: vapenné vody, médi,
mydla, bublifuku, ekologickych
Cisticich prostredka

e vlastnosti: etanolu, vody...

ANORGANICKA I ORGANICKA
KVANTITATIVNI A KVALITATIVNI
CHEMICKA ANALYZA

® na zakladé pokust uréuje latky ve vzorcich a
zjistuje jejich mnozstvi, chape vyznam
metod pfi ochrané zdravi i Zivotniho
prostredi

e analyza sloucenin pomoci
zbarveni plamene

o dikazy kationti

e titrace octa

e kolorimentrie

e analyza vody

o dikaz uhliku v organickych
latkach

e chromatografie

e urcovani plastickych hmot

o dikazy nekterych
makromolekularnich latek

Prifezovd témata:

Environmentalni vychova

¢istota vody, vzduchu,

ekologické pouzivani chemikalii
kyselé deste

zpusoby likvidace zneCisténi

Vychova k mysleni v Evropskych a
globalnich

souvislostech

Osobnostni a socialni vychova
osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznavani a sebepojeti,
seberegulace, psychohygiena, kreativita
Socialni rozvoj — poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace.

Mezipiedmétové vitahy:
fyzika

ptirodopis

CHEMICKE REAKCE
o provede praktickou ukazku redoxnich reakei
a rozumi jejimu principu, rozpozna
pouzitelnost v praxi

® pozorovani reaktivity kovi
o clektrolyza
e galvanicky ¢lanek
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Design a konstruovani

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Jde o prakticky zaméteny predmét, ktery je zaméfeny na rozvijeni kreativity, fantazie a tvotivosti zaka.

Spolu se zvladnutim jednoduchych vytvarnych a rukodélnych technik s béznymi manualnimi dovednostmi zaci
navrhuji a realizuji vlastni pfedstavy o vzhledu, proporcich, barvé a funkénosti véci a predmétt kazdodenni

potieby.

ZAci si sami i jako ¢lenové pracovnich skupin zpracovavaji a tvaruji nejrozmanitéjsi materialy, sestavuji makety
a modely, prezentuji vlastni navrhy.

e

Podle aktualni nabidky tematicky vhodnych akci je vyuka doplnéna tvofivymi rukodélnymi programy a

exkurzemi.

PREDMET: DESIGN A KONSTRUOVANI{

Vystupy - zak

U¢ivo

Poznamky

o samostatné a peclivé pracuje na
zadanych tikolech

e kultivované prezentuje a obhajuje
vlastni prace

o svédomité si pfipravuje pomicky do
vyuky

o respektuje prace a nazory ostatnich
¢lenti pracovni skupiny

e vnima nabizené informace jako
motivujici prostfedek k vlastnimu
sebevzdélavani

e ucastni se mimoskolnich akci

o aktivné spolupracuje pii kolektivnich
ukolech

o dokoncuje rozpracovana témata

e Tvary, proporce, barva — nvrh textilie

e Pismo- technické, umélecké graffiti,
vlastni navrh

e Sam sobé architektem — exteriér i
interiér

e Mdda a ja — model odévu podle
vlastniho vybéru

® Meésto, kde bych mohl zit- skupinova
prace

® Zpracovani odpadového materialu-
vlastni téma

® Z &eho doma jime, v ¢em vaiime, na
¢em stolujeme

e Obaly, které prodavaji samy

e Zit se d4 i na zahradé

® Dopravni prostiedky budoucnosti

e SCI-FI kolem nas

e Témata jsou upravovana a obméfiovana
podle potieb pracovni skupiny.

Priiiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Enviromantalni vychova

Mezipiedmétové vitahy:
matematika

fyzika

pracovni ¢innosti
informatika
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Technické konstrukce
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Technické konstrukce jsou volitelnym predmétem pro zaky 8. a 9. ro¢niku. Tento vyucovaci
predmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace a klade si za cil vést zaky k ziskani
zakladnich praktickych dovednosti a poznatka pti konstruovani technickych zatizeni a tim
ptispét k rozvoji jejich technického a tvirciho mysleni. V ruku v ruce s timto cilem dochazi
také k formovani jejich zivotni a profesni orientace a rozviji se kompetence pracovni a
kompetence k feseni problému.

Vyucovaci predmét ma prakticky charakter a bude zalozen na technickém konstruovani
spomoci Ceské kovové stavebnice Merkur. Pii vlastnim vyufovani budou preferovany
badatelské a heuristické metody, které prakticky rozviji dovednosti zakt a podporujici jejich
vlastni prozitek.

Vyucovani v kazdém pololeti mize byt doplnéno exkurzi do dilenskych prostor spojenych
s prohlidkou a prostudovanim didaktickych modeli skuteénych zatfizeni na nékteré stiedni

Skole technického typu.

Evaluace zakti bude zalozena na aktivité pii skupinové a individualni praci a zpracovani

zjisténych poznatkii formou ,,Technickych zprav®.

PREDMET: TECHNICKE KONSTRUKCE

konkrétniho zadani na funkéni vlastnosti
daného technického zafizeni.

» Uziva technickou dokumentaci.

o Sestavi podle navodu urcené technické
zafizeni, provede  jeho funkéni
vyzkouseni, zjisténi vlastnosti
konstrukce a naslednou demontaz.

¢ O zjisténych poznatcich a vlastnostech
dané konstrukce vypracuje jednoduchou
technickou zpravu.

o Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci.

¢elni, korunové, Snekové a kuzelové.

e Zplisoby  fizeni pohybu
dopravniho zafizeni.

e« Zplisoby pohont technologického nebo
dopravniho zafizeni, diferencial.

e Pohon pomoci elektromotorku a jeho
ovladani.

TECHNICKE KONSTRUKCE

o Konstrukce technického zafizeni podle
zadani a navodu pro stavbu.

o Konstrukce technického zafizeni pro
naplnéni zadaného ucelu a funkce.

eNavth a  konstrukce  vlastniho

sméru

technického zafizeni.

EXKURZE
e Exkurze do dilenskych prostor a
prohlidka didaktickych modelt

skuteénych zafizeni na stiedni Skole
technického typu.

Vystupy Ucivo Poznamky
Zak: ZAKLADNI DOVEDNOSTI
o Provadi jednoduché prace s technickym  Zplisoby spojovani dilt konstrukce | Mezipfedmétové vatahy:
materialem. technického zafizeni. mat_ematika
e Re§i jednoduché, pozdgji slozitdjsi e Mechanické pfevody — femenovy, fyzika Ly i
technické konstrukéni ulohy podle klikovy, Kardantv kloub, ozubené kolo {)rf?gfr;/;l;"i;nnos !
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Spolec¢enskovédni seminar

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Hlavni néplni pfedmétu je obohaceni uciva spolecenskoveédnich pfedmétti. Vyuka probiha formou projekta,
exkurzi, navstév kulturnich zafizeni, vystav apod. v prubéhu skolniho roku dle aktualni kulturni nabidky.
Predmét ma za kol zaky vybavit nezbytnymi informacemi nutnymi pro jeho zapojeni do spolecenského Zivota.
Zaci se seznamuji s etiketou. Maji moznost si ovéfovat zasady spoleenského chovani v praxi (navitévy
divadelnich predstaveni). U¢i se pracovat samostatn¢ i ve skupin€ pfi realizaci projekti, jsou vedeni k tomu, aby
uméli vyhledavat potiebné informace. Jsou blize seznamovani s regionalnimi déjinami.

Zéci vyuzivaji pii své praci odbornou literaturu, internet, Easopisy a encyklopedie, jsou vedeni k soustavnému
sledovani aktualnich poznatkl souvisejicich s probiranymi tématy. Se svymi poznatky seznamuji spoluzaky
formou diskusi, popf. seminarnich praci.

V hodinach jsou vedeni k vyjadiovani vlastnich nazora, respektovani nazoru druhych, jsou seznamovani s
pravidly asertivniho jednani.

Ve spole¢enskovédnim seminafi se hodnoti pfedevsim zajem o predmét, zapojovani se do pofadanych akci,
prace a aktivita pfi exkurzich, vystavach atd. Dtlezitou roli pii hodnoceni hraje také aktivita pfi skupinové praci
a spoluucast na projektech.

PREDMET: SPOLECENSKOVEDNI SEMINAR

~

Zak U¢ivo

Poznamky

e je schopen prezentovat sviij nazor a Priifezovd témata:
respektovat nazory ostatnich

e umi pracovat s informacemi, ma predstavu,
kde a jak potfebné informace hledat

e V praxi uplatiiuje zasady slusného chovani

¢ zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené

e Vyhledavani informaci
- navstéva knihovny
- piiprava referatu nebo seminarni
prace (prace s materialy)

Osobnostni a socialni vychova
(sebepoznani a sebepojeti;
psychohygiena; kreativita; poznavani
lidi; mezilid.vztahy; komunikace;

[ ]
z ni vybira akce, které ho zajimaji _Ezt(lli:z\t,ini’ predstavovani, pohovor, kooperace a kompetice; feseni
e zajima se o to, co se déje v Bmé oslovovani problému; hodnoty, postoje,
e obohacuje vyuky vlastnimi poznatky a typy — névitéva kina, divadla prakt.etika)
e uvédomi si dulezitost histor. udalosti, které _ stolovani Vychova demokratidkého ob¢ana

ovlivnily vyvoj naseho regionu

¢ uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v rtiznych Zivotnich situacich,
piipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fesi nenasilnym zptisobem

e objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k men§inam

e pii vyjadiovani je schopen uplatiovat znalosti
spisovného jazyka

e seznami se s proudy moderniho uméni

e pii praci ve skupiné si uvédomuje svij podil
na vysledku prace

o aktivné se zapojuje do projektl

e Regionalni déjiny
- (navsteéva vystav — dle aktualni
nabidky regionu)

o Moderni uméni
- soucasni umélci

e Projekty

o Exkurze

(obcan, obcan.spol. a stat)

Vych. k mySleni v evrop. a global.
souvislostech

(Evropa a svét nas zajima)
Multikulturni vych.

(kultur. difernece; lid. vztahy; etnicky
pav.; multikulturalita)

Medialni vych.

(interpret. vztahu medial. sdél. a
reality; stavba medial. sdél.; fungovani
a vliv médii)

Mezipiedmétové vitahy:

Cesky jazyk, zemépis, d&jepis, rodinna
vychova, hudebni vychova, pfirodopis,
vytvarna vychova
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Literarni seminar

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Hlavni ndplni pfedmétu je obohaceni uciva literarni vychovy. Vyuka vSak probiha formou projektt, exkurzi,
navstév divadel, vystav, filmovych piedstaveni apod. Proto neni piesné stanoveno ucivo, ale je upfesiiovano a
doplnovano v priabéhu skolniho roku dle zajmu zakul a aktualni kulturni nabidky.

Zéci vyuzivaji odbornou literaturu, internet, &asopisy, encyklopedie, jsou vedeni ke sledovani kulturnich akci a
Cetbé dél probiranych autorti. Se svymi spoluzaky diskutuji, popt. vypracuji seminarni praci. Jsou vedeni

k vyjadfovani vlastnich nazort a respektovani nazoru druhych. Cilem je, aby rozlisili literaturu hodnotnou a
konzumni, formulovali dojmy z Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni, nazory na umélecké
dilo. Ucelené reprodukovali text a interpretovali smysl dila. Porovnali riizné ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani.

PREDMET: LITERARNI SEMINAR

74k

Udivo

Poznamky

e ucelené reprodukuje precteny text

e aktivné vnima dramatické, filmové
dilo, je schopen srovnavat, vyjadfit své
pocity, dojmy

e interpretuje smysl dila

e porovnava riizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti

® rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

o rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni

e je schopen prezentovat sviij nazor a
respektovat nazor ostatnich

e umi pracovat s informacemi

o V praxi uplatiiuje zasady sluSného
chovani

 zajima se o kulturu m. Brna

e piii vyjadfovani je schopen uzivat
spisovny jazyk

o aktivné se zapojuje do projektil

e vyhledavani informaci (Cetba, navstéva
knihovny, prace s materialy)

e regionalni literatura (navstéva vystav dle
nabidky)

o regionalni kultura (navstéva divadelnich,
filmovych pfedstaveni)

o projekty

e exkurze

Prifezovd témata:

osobnostni a socidlni vychova
vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

vychova demokratického ob&ana
multikulturni vychova
environmentalni vychova
medialni vychova

Mezipiedmétové vitahy:
Cesky jazyk

dgjepis

obcanska vychova
hudebni vychova
rodinna vychova
vytvarna vychova

219.




Pohybové hry

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

K vyuce jsou vyuzivany dvé télocvi¢ny nasi Skoly a Skolni hiiste.
Pohybové hry slouzi k osvojovani novych a zdokonalovani si stavajicich pohybovych dovednosti, zejména je
kladen diraz na rozvoj dovednosti, koordinace pohybu pii mi¢ovych hrach typu basketbal, volejbal, florbal,
fotbal, hazena, vybijena nebo piehazovana. Zaci jsou vedeni k spravnému vyuzivéani riizného sportovniho na¢ini
a nafadi, seznami se s navodem pro zdravy rozvoj télesné zdatnosti a vykonnosti.

Podle moznosti, momentalnich podminek a zajmu zakd je mozno navstévovat kryty bazén k vyuce plavani, ¢i
v zimnim obdobi kluzi$té pro zdokonaleni brusleni pfipadné hokeje.
Predmét je zaméten predevsim na rozvoj pohybovych dovednosti zaki, k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmu a také poznani ucinkti konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou zdatnost. Soucasti
pohybovych her je také osvojeni si specialnich protahovacich, kompenzacnich cviceni, kterd jsou podle potieby
preventivné vyuzivana pro vSechny zéky.

PREDMET: POHYBOVE HRY

74k

U¢ivo

Poznamky

e sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e osvojuje si zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a herni ¢innosti
skupinové

o zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje
v dané micové hie

e chape vyznam sportovnich her pro
rozvoj hernich dovednosti, herniho
mysleni, improvizace

her
e dodrzuje bezpecnost a hygienu pii
sportovnich hrach

ma radost ze hry
o zna zakladni zasady bezpecnosti pfi
pohybovych hrach

Vv druzstvu a dodrzuje je

o chape, ze rizna cviceni maji rizné
uéinky

o snazi se zdokonalit své pohybové
nedostatky

dovede je samostatné vyuzit
o dovede se pfipravit samostatné pro
riznou pohybovou ¢innost

o zvlada zakladni pravidla sportovnich

e snazi se o fair play jednani pfi hrach,

o chape zékladni role a hra¢ské funkce

o zna zakladni cviky pro ruzné tcely a

® Micové kolektivni hry

— Basketbal: zaklady hernich
systému (obrana - utok), piihravka
jednoru¢ a obourug, dribling,
stfelba jednoru¢ z mista a v
pohybu, rozskok, vhazovani, kryti
utoénika s mi¢em i bez mice,
utkani

— Volejbal: odbiti obouru¢ vrchem a
spodem, ptihravka, nahravka, utok-
lob, sme¢, podani spodni, vrchni

— Fotbal: pfihravka mice, vhazovani,
stielba z mista a po vedeni mice,
¢innost brankare

— Florbal: zaklady hernich systémd,
piihravka, ¢innost brankafe, utkani

— Vybijena, piehazovana: zaklady
hernich ¢innosti jednotlivce, utkani

¢ Priipravna, kompenzaéni cviceni
— protahovaci a napinaci cviceni
(stretchinkova)
— cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti a pohybové obratnosti

o Atletika

— Zaklady atletické priipravy
— Nacvik atletickych disciplin

Priiitezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
pomaha k utvafeni pozitivniho postoje k sobé
samému a k druhym
napomaha k zvladani vlastniho chovani
vede k porozuméni sob& samému a druhym
utvafeni dobrych mezilidskych vztaht
napomahd primarni prevenci socialné
patologickych jevi a skodlivych zplsobt
chovani
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
vyuziva zajmu zakl o sport k hlubsimu
pochopeni souvislosti evropskych kofenti
olympijskych ideji
vyznam sportu pro vzajemné porozuméni a
pratelstvi mezi lidmi riiznych naroda a
narodnosti
Multikulturni vychova
napomaha zakiim uvédomit si vlastni identitu,
byt sam sebou
Environmentalni vychova
pfi aktivitach v pfirodé uvédoméni si nutnosti
jeji ochrany
vliv zivotniho prostiedi na sport
Medialni vychova
vyuziva potencial médii jako zdroje informaci
ze sportu

Mezipiedmétové vitahy:
vychova ke zdravi
anglicky jazyk
matematika
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Medialni vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Predmét Medialni vychova je nabizen jako volitelny pfedmét zakiim 8. ro¢niku s hodinovou dotaci tydné. Je
mozné, ze vyuka bude probihat také v blocich a mimo $kolu. Jako prifezové téma je Medialni vychova vyu€ovana
i vramci jingch pfedméti. Ve volitelném pfedmétu jsou znalosti a dovednosti o médiich prohlubovany a
roz§ifovany. Pfedmét bude vyucovan aktivizacnimi metodami, jako je feSeni problému, vyuziti diskuse ve vyuce
a metodami situacnimi.

V dnesni dobé se zaci s médii a socialnimi sitémi v zivote setkdvaji a ovlivituji je na kazdém kroku. Cilem Medidlni
vychovy je ziskat informace o fungovani a roli médii ve spole¢nosti. Uvédomit si, jaky maji média a socialni sité
vliv nejen na Zaky, ale i fungovani v dne$nim svété. Zak se nauéi v medialnim svéte orientovat, kriticky myslet
vici médiim, rozliSovat pravdivé informace a vyuzivat média jako zdroj informaci, které jim mohou byt ku
prospéchu ve vzdélavani, ale i ve volném case. V pfedmétu se budeme spole¢né seznamovat i s umélou inteligenci,
jejimi riziky, ale i vyhodami v bézném Zivote.

PREDMET: MEDIALNI VYCHOVA

Vystupy - Zak

Ucivo

Poznamky

Orientace v medialnim prosti-edi:

e 74k se orientuje v riznych typech
médii (televize, rozhlas, tisk, internet,
socialni site).

o Zak rozliduje rizné formy medialniho
obsahu (zpravodajstvi, zabava,
reklama, dokumentarni potady).

o Zak chape rozdil mezi tradi¢nimi a
digitalnimi médii a jejich dopady na
spole¢nost.

Kritické mysleni a analyza médii:

e 74k je schopen kriticky zhodnotit
medialni obsah, identifikovat
manipulativni techniky a
dezinformace.

o Zak rozpoznava spolehlivé a
nespolehlivé zdroje informaci.

o 74k analyzuje vliv médii na vefejné
minéni a spoleCenské chovani.

Vyuzivani médii jako zdroje

informaci:

o 74k dokaze vyuzivat média jako
efektivni zdroj informaci pro $kolni
projekty i osobni rozvoj.

o 74k je schopen spravng citovat zdroje a
rozumi vyznamu autorskych prav a
etiky pfi uzivani ciziho obsahu.

Seznameni s umélou inteligenci:

o 74k chape zakladni principy fungovani
umélé inteligence a jeji aplikace v
bézném zivote.

o Z&k umi identifikovat rizika a vyhody
pouzivani umélé inteligence, napt. v
personalizaci obsahu, fake news, a
ochrané soukromi.

Komunikace a diskuse:

o Zak je schopen vést konstruktivni
diskusi o aktualnich mediélnich
tématech.

o Zak vyjadiuje a obhajuje sviij nazor s
vyuzitim argumentt a dikazi z
medialnich zdroja.

Uvod do medialni vychovy:
o Definice médii, jejich historie a typy
(tradiéni vs. digitalni média).
e Role médii ve spole¢nosti — funkce a
vliv na vefejné minéni.
e Socialni sité a jejich role v dne$nim
SvEte.

Medidlni gramotnost a kritické mysSleni:

e Techniky analyzy medialniho obsahu.

® Rozpoznani dezinformaci, fake news a
manipulativnich technik (clickbait,
senzacechtivost).

o Hodnoceni spolehlivosti zdroji
informaci.

Praktické vyuZiti médii:

o Vyuzivani médii ve skolnich
projektech.

o Zasady bezpecného pouzivani
internetu a ochrana osobnich tdaju.

o Etika v médiich — autorskd prava a
etické aspekty sdileni obsahu.

Uméla inteligence v médiich:

o Zaklady umélé inteligence — co to je a
jak funguje.

o Priklady vyuziti umélé inteligence v
médiich a kazdodennim zivoté.

o Rizika a etické otazky spojené s
umélou inteligenci (deepfake,
personalizace obsahu, algoritmy).

Diskuse a piipadové studie:

o Resent realnych problémad
prostiednictvim diskusi a skupinovych
aktivit.

o Analyza aktualnich medialnich kauz a
jejich dopadi na spole¢nost.

o Projektova prace na téma medialni
manipulace, tvorba vlastniho
medialniho obsahu (napf. blog,
videoklip, podcast).

Prifezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova demokratického ob¢ana
e Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova
e Medialni vychova
L]

Metody a formy vyuky

e Vyuka bude probihat aktivizaénimi
metodami, jako jsou problémové feseni,
diskuse a situa¢ni metody.

e Vyuka muze probihat také v blocich
nebo mimo S$kolni prostiedi (navstévy
redakci, setkani s odborniky z oblasti
médii a komunikace).

o Diiraz bude kladen na rozvoj praktickych
dovednosti a na aplikaci teoretickych
poznatkl v realnych situacich.

o Bude podporovana spoluprace mezi zaky
a zapojeni do diskusi o aktudlnich
medialnich a spolecenskych tématech.
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Hodnoceni vysledku vzdélavani zak

Pravidla pro hodnoceni zaku

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka se tidi § 51 az 53 Skolského zakona. Podrobnosti o
hodnoceni vysledkt zaki a jeho ndlezitostech stanovi ministerstvo v § 11 vyhlasky €. 48/2005
Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

V jednotlivych pfredmétech je klasifikace provadéna formou klasifikacnich stupiiti.
Hodnoceni vysledki vzdélavani zdka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnimi stupni.

U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zaklad¢ zadosti zdkonného zéstupce zaka.

Kritéria hodnoceni jsou obsazena ve Skolnim tadu, ¢asti 8, Pravidla hodnoceni vysledk
vzdélavani zakda.
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Dodatek €. 1 - PFechodny ucebni plan - 6. ro¢nik 2024/2025 OV 8. a 9. ro¢nik

Vzdé€lavaci oblasti Rocnik (‘E ! 8 o 2. stupen
Predmét Casova dotace
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura L V |? S/1 |18 (15+3) | 18/3
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky/Rusky jazyk |0 2 2 2 6 6
Ma_tematlka a jeji Matematika 4 a1 |51 |sn |18 (15+3) |18/
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Clovek a jeho svét - - - - - -
“ y D¢jepis 2 2 2 2 8
Clovek a spole¢nost Obcanska vychova i i 1 1 5 10
Fyzika 211 |2/1 |2 2 8 (6+2)
“ o Chemie - - 211 |2/11 |4 (2+2)
Clovékapiiroda 5 opis o l2n |2 |2 s+ %8
Zeméepis 21 |2/11 |2 2 8 (6+2)
. Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura - — 9
Vytvarna vychova 2 2 1 - 5
5 Rodinna vychova 1 1 - - 2
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 2 2 2 8
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 3 3
. o 28 29 31 30 118 118/14
Celkem hodin povinnych pfedmétt (104+14)
Literarni seminaf - - - - -
Zabavna chemie - - - 11 |11
Konverzace z anglického jazyka [1/1 [1/1 |- - 2/2
Pohybové hry /1 |11 |- - 212
HPC - - - - -
Volitelné
predméty Design a konstruovani - - 11 |- 1/1
Spolecenskoveédni seminaf - - - 11 |11 4/4
Dramaticka vychova 11 |- - - 1/1
Technické konstrukce - - 11 |- 1/1
Medialni vychova - - 11 |- 1/1
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 32 31 122
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Dodatek ¢. 2 - Pfechodny uéebni plan - 7. roénik 2024/2025 OV v 9. ro¢niku
Vzdé€lavaci oblasti Rocnik EE ! 8 o 2. stupen
Predmét Casova dotace
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura | S/1 |18 (15+3) | 18/3
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky/Rusky jazyk |0 2 2 2 6 6
Ma_tematlka a jeji Matematika 4 a1 |51 [sn |18 (15+3) |18/
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Clovek a jeho svét - - - - - -
“ y D¢jepis 2 2 2 2 8
Clovek a spole¢nost Obcanska vychova 1 i i 1 5 10
Fyzika 211 |2/1 |2 2 8 (6+2)
“ o Chemie - - 211 |2/11 |4 (2+2)
Clovékapiiroda 5 opis o l2n |2 |2 s+ |28
Zeméepis 21 |2/1 |2 2 8 (6+2)
. Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura - — 9
Vytvarna vychova 2 2 1 - 5
5 Rodinna vychova 1 1 - - 2
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 2 2 2 8
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 3 3
. o 29 29 30 |30 118 118/14
Celkem hodin povinnych predméti (104+14)
Literarni seminaf - - - - -
Zabavna chemie - - - 11 |11
Konverzace z anglického jazyka [1/1 |1/1 |- - 2/2
Pohybové hry 1 |11 |- - 212
HPC - - - - -
Volitelné
predméty Design a konstruovani - - 171 |- 11
Spolecenskoveédni seminaf - - - 11 |11 4/4
Dramaticka vychova 11 |- - - 1/1
Technické konstrukce - - /1 |- 1/1
Medialni vychova - - 11 |- 1/1
Celkova povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122
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Dodatek ¢. 3 - Pfechodny ucebni plan 6. roénik 2025/2026 OV 8. a 9. ro¢nik

Vzdé€lavaci oblasti Rocnik (‘E ! 8 o 2. stupen
Predmét Casova dotace
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura L V |? S/1 |18 (15+3) | 18/3
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky/Rusky jazyk |0 2 2 2 6 6
Ma_tematlka a jeji Matematika 4 a1 |51 |sn |18 (15+3) |18/
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Clovek a jeho svét - - - - - -
“ y D¢jepis 2 2 2 2 8
Clovek a spole¢nost Obcanska vychova i i 1 1 5 10
Fyzika 211 |2/1 |2 2 8 (6+2)
“ o Chemie - - 211 |2/11 |4 (2+2)
Clovékapiiroda 5 opis o l2n |2 |2 s+ %8
Zeméepis 21 |2/11 |2 2 8 (6+2)
. Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura - — 9
Vytvarna vychova 2 2 1 - 5
5 Rodinna vychova 1 1 - - 2
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 2 2 2 8
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 3 3
. o 28 29 31 30 118 118/14
Celkem hodin povinnych predméti (104+14)
Literarni seminaf - - - - -
Zabavna chemie - - - 11 |11
Konverzace z anglického jazyka |1/1 |1/1 |1/1 |1/1 |4/4
Pohybové hry /1 |11 |- - 212
HPC - - - - -
Volitelné
predméty Design a konstruovani - - 171 |- 11
Spolec¢enskovédni seminar - - - - - 4/4
Dramaticka vychova /1 |11 |- - 2/2
Technické konstrukce - - 11 |- 1/1
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 32 31 122
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Dodatek €. 4 - 7. ro¢nik 2025/2026 OV 8. a 9. roénik

Vzdé€lavaci oblasti Rocnik EE ! 8 o 2. stupen
Predmét Casova dotace
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura | S/1 |18 (15+3) | 18/3
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky/Rusky jazyk |0 2 2 2 6 6
Ma_tematlka a jeji Matematika 4 a1 |51 [sn |18 (15+3) |18/
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Clovek a jeho svét - - - - - -
“ y D¢jepis 2 2 2 2 8
Clovek a spole¢nost Obcanska vychova i i 1 1 5 10
Fyzika 211 |2/1 |2 2 8 (6+2)
“ o Chemie - - 211 |2/11 |4 (2+2)
Clovékapiiroda 5 opis o l2n |2 |2 s+ |28
Zeméepis 21 |2/1 |2 2 8 (6+2)
. Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura - — 9
Vytvarna vychova 2 2 1 - 5
5 Rodinna vychova 1 1 - - 2
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 2 2 2 8
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 3 3
. o 28 29 31 30 118 118/14
Celkem hodin povinnych predméti (104+14)
Literarni seminaf - - - - -
Zabavna chemie - - - 11 |11
Konverzace z anglického jazyka |1/1 |1/1 |1/1 |[1/1 |4/4
Pohybové hry 1 |11 |- - 212
HPC - - - - -
Volitelné
predméty Design a konstruovani - - 171 |- 11
Spolec¢enskovédni seminar - - - - - 4/4
Dramaticka vychova /1 |11 |- - 2/2
Technické konstrukce - - 11 |- 1/1
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 32 31 122
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Dodatek €. 5 - 8. ro¢nik 2025/2026 OV v 9. roéniku

Vzdé€lavaci oblasti Rocnik EE ! 8 o 2. stupen
Predmét Casova dotace
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura SIL |41 |4 S/1 |18 (15+3) | 18/3
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky/Rusky jazyk |0 2 2 2 6 6
Ma_tematlka a jeji Matematika 4 a1 |51 |sn |18 (15+3) |18/
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Clovek a jeho svét - - - - - -
“ y D¢jepis 2 2 2 2 8
Clovek a spole¢nost Obcanska vychova 1 i i 1 5 10
Fyzika 211 |2/1 |2 2 8 (6+2)
“ o Chemie - - 211 |2/1 |4 (2+2)
Clovékapiiroda 5 opis o l2n |2 |2 s+ |28
Zeméepis 21 |2/11 |2 2 8 (6+2)
. Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura - — 9
Vytvarna vychova 2 2 1 - 5
5 Rodinna vychova 1 1 - - 2
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 2 2 2 8
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 3 3
. o 29 29 30 |30 118 118/14
Celkem hodin povinnych predméti (104+14)
Literarni seminaf - - - - -
Zabavna chemie - - - 11 |11
Konverzace z anglického jazyka |1/1 |1/1 |1/1 |1/1 |4/4
Pohybové hry 1 |11 |- - 212
HPC - - - - -
Volitelné
predméty Design a konstruovani - - 171 |- 11
Spolec¢enskovédni seminar - - - - - 4/4
Dramaticka vychova 11 |11 |- - 2/2
Technické konstrukce - - /1 |- 1/1
Celkova povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122
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Dodatek €. 6 - 8. 2 9. roénik od 2024/2025 Informatika 6. - 9. ro¢nik

Vzdé€lavaci oblasti Rocnik EE ! 8 o 2. stupen
Predmét Casova dotace
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura SIL |41 |4 S/1 |18 (15+3) | 18/3
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky/Rusky jazyk |0 2 2 2 6 6
Ma_tematlka a jeji Matematika 4 a1 |51 |sn |18 (15+3) |18/
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Clovek a jeho svét - - - - - -
“ y D¢jepis 2 2 2 2 8
Clovek a spole¢nost Obcanska vychova 1 1 i i 5 10
Fyzika 211 |2/1 |2 2 8 (6+2)
“ o Chemie - - 211 |2/11 |4 (2+2)
Clovékapiiroda 5 opis o l2n |20 |2 s+ |28
Zeméepis 21 |2/11 |2 2 8 (6+2)
. Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura - — 9
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5
5 Rodinna vychova 1 1 - - 2
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 2 2 2 8
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 3 3
. o 29 29 30 |30 118 118/14
Celkem hodin povinnych predméti (104+14)
Literarni seminaf - - - - -
Zabavna chemie - - - 11 |11
Konverzace z anglického jazyka (1/1 |1/1 |1/1 |1/1 |4/4
Pohybové hry 1 |11 |- - 212
HPC - - - - -
Volitelné
predméty Design a konstruovani - - 171 |- 11
Spolec¢enskovédni seminar - - - - - 4/4
Dramaticka vychova /1 |11 |- - 2/2
Technické konstrukce - - 11 |- 1/1
Celkova povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122
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Dodatek ¢. 7

Zabavné prirodni védy

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Zaci se seznamuji s metodologii vyzkumu v pirodnich védach (zejména v chemii a fyzice). V hodinach se
vénuji pfedevsim pokustim, které rozsifuji a dopliuji teoretické znalosti z chemie a fyziky 8. a 9. ro¢niku.
Zaci pracuji s zdkovskymi soupravami a jinymi $kolnimi pomtickami, uéi se sestavovat riizné chemické
aparatury, pozorovat, experimentovat, analyzovat a vyvozovat zavéry. Néktera cviceni probihaji v pfirod¢ a

vyuka muze byt doplnéna exkurzemi.

PREDMET: ZABAVNE PRIRODNI VEDY

Vystupy — zZak

Ucivo

Poznimky

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST
PRACE
® pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi
® pracuje s laboratornim sklem

o zisady bezpe¢né prace ve skolni
pracovné (laboratofi) i v béZzném
Zivoté

o nebezpecné latky a pripravky-
H-véty, P-véty, piktogramy a
jejich vyznam

o mimoiadné udalosti- havarie
chemickych provozi, aniky
nebezpecnych latek

e laboratorni sklo: fezani, ohyb,
vyroba jednoduché pomicky

SMIESI
® rozliSuje smési a chemické latky
® vypocita slozeni roztoku, ptipravi prakticky
roztok daného slozeni
e navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek v praxi (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

o smési (metody oddélovani)-

® usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace

® piiprava roztoku o dané
koncentraci

CHEMICKE LATKY ANORGANICKE I
ORGANICKE

® na zaklad¢ pokusti a pozorovani poznava
vlastnosti nékterych chemickych latek

® podle navrzeného postupu dokaze vybranou
latku vyrobit

e vyroba: médi, bublifuku,
ekologickych Cisticich prostredka
e vlastnosti: etanolu, vody...

ANORGANICKA I ORGANICKA
KVANTITATIVNI A KVALITATIVNI
CHEMICKA ANALYZA

® na zakladé pokust uréuje latky ve vzorcich a
zjistuje jejich mnozstvi, chape vyznam
metod pii ochrané zdravi i zivotniho

e analyza sloucenin pomoci
zbarveni plamene

e titrace octa

e kolorimentrie

e analyza vody

e chromatografie

e urcovani plastickych hmot

Priiezova témata:

Environmentalni vychova

Cistota vody, vzduchu,

ekologické pouzivani chemikalii
kyselé deste

zpusoby likvidace zne€isténi
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Osobnostni a socialni vychova
0sobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznavani a sebepojeti,,
seberegulace, psychohygiena, kreativita
socialni rozvoj — poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace

Mezipiedmétové vitahy:
fyzika

ptirodopis

dgjepis

o provede praktickou ukazku redoxnich reakci
a rozumi jejimu principu, rozpozna
pouzitelnost v praxi

prostiedi e diikazy nekterych
makromolekularnich latek
CHEMICKE REAKCE ® pozorovani reaktivity kovi

o clektrolyza
o galvanicky ¢lanek
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UOVD DO VEDECKEHO MYSLENI

o zformuluje jednoduchy vyzkumny problém a
vyzkumnou hypotézu

e navrhne vhodnou metodu pro verifikaci
vyzkumné hypotézy

® pracuje s vyznamnymi fakty a piib&hy
Z historie pfirodnich véd

o vysvétli vyznam védy, kritického mysleni a
raciondlniho pfistupu k informacim
Vv kontextu soué¢asné spolec¢nosti

o dokaze zformulovat, interpretovat a
prezentovat vysledky jednoduchych
vyzkumnych tkolt

o dokaze pouzit v anglickych vétach zakladni
pojmy z védecké metodologie

e vyzkumny problém a vyzkumna
hypotéza: formulace realného
vyzkumného problému a
verifikovatelné vyzkumné
hypotézy

o vyzkumné metody: zakladni
orientace v béznych metodach
piirodovédeckého vyzkumu

o pribéhy z historie pfirodnich
véd: milniky v historii védeckych
objevi a slavnych omyla

e interpretace a prezentace vyzkumu
(soft skills)

e dulezité pojmy z védecké
metodologie v ¢eském i anglickém
jazyce

EXPERIMENTALNI ELEKTRINA A
MAGNETISMUS
obvod podle schématu i podle verbalniho
zadani
® pouzije dovednosti v sestavovani
elektrického obvodu k testovani
jednoduchych vyzkumnych hypotéz
o provadi jednoduché experimenty s magnety a
elektiinou

o clektricky obvod a elektricky
proud

o zaklady magnetismu a
elektromagnetismu

EXPERIMENTALNI OPTIKA
e pomoci $kolnich pomticek pro optiku
zkouma rtizné vlastnosti svétla a optické
vlastnosti ¢ocek a zrcadel.
® podle navodu konstruuje vlastni jednoducha
opticka zafizeni

e zakladni vlastnosti svétla
e geometricka optika
e optické pfistroje

RADIOAKTIVITA A CASTICOVA FYZIKA

e orientuje se v zakladnich pojmech a
generalizacich v oblasti ¢asticové fyziky

e orientuje se v moznostech ochrany pted
radioaktivnim zafenim

e orientuje se hlavnich technologiich a
aplikacich objevi z jaderné fyziky a v jejich
historickém vyvoji

o provadi jednoduché experimenty
s zakovskou soupravou BetaGama

o radioaktivita a ochrana pted
radioaktivitou
e zakladni pojmy z ¢asticové fyziky

TEORIE RELATIVITY
e orientuje se v zakladnich pojmech specialni
teorie relativity
o dokaze vysvétlit, o jakych jevech vypovidaji
specialni a obecna teorie relativity
® objasni historicky vyznam osobnosti Alberta
Einsteina v oblasti védecké i spoleenské

o zakladni pojmy ze specialni a
obecné teorie relativity

o védecky a spolecensky ptinos
Alberta Einsteina

POKUSY NA KAZDY DEN
o provadi zajimavé pokusy z béznymi vécmi
ze svého okoli

e mechanika, hydrostatika,
termodynamika
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Ucebni plan 2. stupeni, prechodny, platny pro rok 2025/2026

Vzdé€lavaci oblasti Rocnik EE ! 8 o 2. stupen
Predmét Casova dotace
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura S R S/1 |18 (15+3) [18/3
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky/Rusky jazyk |0 2 2 2 6 6
Ma_tematlka a jeji Matematika 4 a1 |51 |sn |18 (15+3) |18/
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Clovek a jeho svét - - - - - -
“ y D¢jepis 2 2 2 2 8
Clovek a spole¢nost Obcanska vychova i i i i 5 10
Fyzika 211 |2/1 |2 2 8 (6+2)
“ o Chemie - - 211|211 |4 (2+2)
Clovékapiiroda 5 opis o l2n |20 |2 s+ X8
Zeméepis 21 |2/11 |2 2 8 (6+2)
. Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Umeéni a kultura - — 10
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
5 Rodinna vychova 1 1 - - 2
Clovek a zdravi 10
Télesna vychova 2 2 2 8
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 3 3
Celkem hodin povinnych predméti 28 29 30 30
Literarni seminar - - - - -
Zvarbavn,a cvhemle/ Zabavneé i i ) 11 |in
pfirodni védy
Konverzace z anglického jazyka |- 11 |- 11 |2/2
Pohybové hry /1 |11 |- - 2/2
HPC - - - - -
Volitelné
predméty Design a konstruovani - - 1/1 |- 1/1
Spolecenskovédni seminar - - - /1 |11 4/4
Dramaticka vychova 11 |- - - 1/1
Technické konstrukce - - - - -
Medialni vychova - - 11 |- 1/1
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 31 31
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UCEBNI PLAN 2. STUPEN ZS PLATNY OD 1. 9. 2026

Vzdé€lavaci oblasti Rocnik EE ! 8 o 2. stupen
Predmét Casova dotace
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura SIL |41 |4 S/1 |18 (15+3) | 18/3
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky/Rusky jazyk |0 2 2 2 6 6
Ma_tematlka a jeji Matematika 4 a1 |51 |sn |18 (15+3) |18/
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Clovek a jeho svét - - - - - -
. y Dé&jepis 2 2 2 2 8
Clovek a spole¢nost Obcanska vychova i i 1 1 5 10
Fyzika 211 |2/1 |2 2 8 (6+2)
“ o Chemie - - 211 |2/1 |4 (2+2)
Clovékapiiroda 5 opis o l2n |20 |2 s+ |28
Zeméepis 21 |2/11 |2 2 8 (6+2)
- Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura - — 9
Vytvarna vychova 2 2 1 - 5
5 Rodinna vychova 1 1 - - 2
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 2 2 2 8
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 3 3
Celkem hodin povinnych predméti et e e e (111(? 4+14) L
Literarni seminaf - - - - -
Zabavna chemie / Zabavné i i ) i )
ptirodni védy
Konverzace z anglického jazyka |- - - - -
Pohybové hry - - - - -
Volitelné 5
predméty / |HPC - - - - -
Pocet hodin a
slozeni volitelnych : 2]
predmet S; o & Design a konstruovani - - - - -
rok méni dle
mistnich podminek [ Spole¢enskoveédni seminaf - - - - - 4/4
Dramaticka vychova - - - - -
Technické konstrukce - - - - -
Medialni vychova - - - - -
1 1 1 1 4
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 32 31 122
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